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ĶΖœĭ œĸŌɴėĭǾƄ
ĪĶŌĵōĸĲƉĸľļŌŔıŌ

വിേദശമലയാളി ശാസ്ത്രജ്ഞൻ എതിരൻ കതിര�
വൻ കഴിഞ്ഞ ദിവസം പെങ്കടുത്ത ഒരു ചർച്ചയിൽ
ഉയർന്നു വന്ന ഒരു േചാദ്യം വികസിത രാജ്യങ്ങൾ
വികസന കുതിപ്പിൽ മനുഷ്യത്വ രഹിതമാകുന്നിേല്ല
എന്നതായിരുന്നു. അതിനു് എതിരൻ കതിരവൻ
പറഞ്ഞ മറുപടി ഓേരാ മലയാളിയ്ക്കും ചിന്തിക്കാൻ
വകയുള്ളതാണു്. “വികസിത രാജ്യങ്ങളിൽ നിങ്ങൾ
പറയുന്ന മനുഷ്യത്വ രാഹിത്യം കണ്ടിട്ടില്ല. അവി�
െട ശാരീരിക-മാനസിക അവശതകളുള്ളവർക്കു്
തുല്യാവകാശം ഉറപ്പു വരുത്താനുള്ള സംവിധാന�
ങ്ങൾ വളെര ഭംഗിയായി നടപ്പിലാക്കിയിട്ടുണ്ടു്. ജന�
ങ്ങളും അക്കാര്യങ്ങളുമായി പൂർണ്ണമായി സഹകരി�
ക്കുന്നു. ശാരീരിക-മാനസിക ബുദ്ധിമുട്ടുള്ള മനുഷ്യർ�
ക്കു് േപാകാൻ പറ്റാത്ത െപാതു ഇടങ്ങൾ അവിെട
തീെരയില്ല.”

ഉയർന്ന ജനാധിപത്യേബാധവും മനുഷ്യത്വവും അവ�
കാശെപ്പടുന്ന നമ്മുെട നാട്ടിെല സ്ഥിതിേയാ? േറാ�
ഡുകളിലും െപാതുവിടങ്ങളിലും ചക്രക്കേസരയി�
േലാ, വാക്കറുപേയാഗിേച്ചാ നടക്കുന്നവർ ഒരു കാഴ്ച
വസ്തുേവാ രണ്ടു കാലുകളിൽ നടന്നുേപാകുന്നവർക്കു്
ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ടാക്കുന്നവേരാ ആണു്. നമ്മൾ ‘അവർ’
എന്നാണു കരുതുന്നതു്. യഥാർത്ഥത്തിൽ അടുത്ത
മണിക്കൂറിൽ ‘അവർ’ ‘നമ്മളാ’വാനുള്ള സാദ്ധ്യത
വളെരയധികമാണു്. അതുെകാണ്ടു് ഇത്തരം സൗ�
കര്യങ്ങൾ െമച്ചെപ്പടുത്താനുള്ള പരിശ്രമം നാം
‘സഹാനുഭൂതി’െകാണ്ടല്ല അവനവനുേവണ്ടിക്കൂടി
െചേയ്യണ്ടതാണു്.

2016-ലാണു് ശാരീരികമായി ബുദ്ധിമുട്ടനുഭവിക്കുന്ന�
വർക്കായുള്ള ഒരു സമഗ്രനിയമം വരുന്നതു്. മനുഷ്യ�
നിർമ്മിതമായ െപാതു ഇടങ്ങൾ എല്ലാവർക്കും പ്രാ�
പ്യമാകുന്ന തരത്തിൽ മാറ്റിത്തീർക്കാനുേദ്ദശിച്ചുള്ള
ഒരു നിയമമാണതു്. അതു നടപ്പാക്കാനുള്ള ശ്രമ�
ങ്ങൾ പലതും സർക്കാർ-സർക്കാേരതര സംവിധാ�
നങ്ങൾ െചയ്തു വരുന്നുണ്ടു്. പേക്ഷ, ആവശ്യങ്ങളുെട
വ്യാപ്തി കണക്കാക്കുേമ്പാൾ നാം ഇനിയും ഒരുപാടു്
മുേന്നാട്ടു േപാേകണ്ടതുണ്ടു്. െപാതുജന പങ്കാളിത്ത�
േത്താെട വികസിത രാജ്യങ്ങേളാടു് തുല്യമായ സം�
വിധാനങ്ങൾ നമുക്കു് ഇവിെട നടപ്പാക്കാനാവും.

ആദ്യപടിയായി കുറച്ചു സന്നദ്ധ പ്രവർത്തകർ േചർ�
ന്നു് ഇതിെന്റ ഒരു സർേവ്വ നടത്തുന്നു. ഇതിൽ പല�
രും അംഗപരിമിതി അനുഭവിക്കുന്നവർ തെന്ന.
ബഹുജന പങ്കാളിത്തേത്താെട സർേവ്വ എളുപ്പ�
ത്തിൽ പൂർത്തിയാക്കാനാവും എന്നതു െകാണ്ടാണു്
ഈ കുറിപ്പു്.

ĝ ĭō ĝē ƃĶō˸ř ɴĭǾŌē
പരിമിതിയുള്ള ആളുകൾക്കു് എ. ടി.എം. പ്രാപ്യമ�
ല്ലാത്തതുെകാണ്ടു് അവരുെട സമ്പാദ്യം സ്വതന്ത്രമാ�
യി വിനിമയം െചയ്യാൻ കഴിയുന്നില്ല. മെറ്റാരാളുെട
സഹായം േതടുന്നേതാെട സ്വകാര്യത നഷ്ടെപ്പടുക�
യും വ്യക്തിബന്ധങ്ങളിൽ ൈശഥില്യമുണ്ടാവുകയുമാ�
ണു് പതിവു്. ഒരല്പം മനസ്സുെവച്ചാൽ എ. ടി.എമ്മുകൾ
എല്ലാവർക്കും പ്രാപ്യമാക്കാം. നമ്മുെട ചുറ്റുപാടു�
മുള്ള എ. ടി.എമ്മുകളിൽ ചുരുക്കം ചിലവെയാഴി�
ച്ചു ബാക്കിെയല്ലായിടത്തും ചാരുകളുണ്ടാവില്ല—
അഥവാ ഉെണ്ടങ്കിൽ േപാലും ചക്രക്കേസര ഉപ�
േയാഗിച്ചു് പരസഹായമില്ലാെത കയറാൻ ഉതകുന്ന
വിധത്തിലാവില്ല അതു് ഉണ്ടാക്കിെവച്ചിരിക്കുന്നതു്.
േകരളത്തിെല എ. ടി.എം.-കളിെല അംഗപരിമിത
പ്രാപ്തിെയക്കുറിച്ചു് ഒരു സർേവ്വ നടത്തിയാൽ പ്ര�
ശ്നത്തിെന്റ ഗൗരവം അധികൃതരുെട ശ്രദ്ധയിേല�
ക്കു് െകാണ്ടു വരാൻ കഴിയും. സർേവ്വയിൽ പെങ്കടു�
ക്കാൻ സഹായകമാവുന്ന ചില വിവരങ്ങളും വസ്തുത�
കളും ചുവെട പങ്കുെവക്കുന്നു.
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തടസ്സങ്ങളില്ലാത്ത പരിസ്ഥിതി
തടസ്സം
ഒരു കാര്യം െചയ്യുന്നതിനു് ഒരാൾക്കു തടസ്സമായി
അനുഭവെപ്പടുന്ന ഒരു പ്രശ്നേമാ, നിയമേമാ, ചുറ്റുപാ�
േടാ ആണു് തടസ്സം എന്നതു െകാണ്ടു് ഉേദ്ദശിക്കുന്നതു്.

നിർമ്മിത പരിസ്ഥിതി
മനുഷ്യൻ നിർമ്മിക്കുകേയാ മാറ്റങ്ങൾ വരുത്തുക�
േയാ െചയ്തിട്ടുള്ള െകട്ടിടങ്ങേളാ, സ്ഥലങ്ങേളാ ഉല്പ�
ന്നങ്ങേളാ ആണു്.

പ്രാപ്യത
ഒരു കാര്യം എളുപ്പത്തിൽ െചയ്യാേനാ കാണാേനാ
ഉപേയാഗിക്കാേനാ സാധിക്കുക.

പരിമിതികളുള്ള ഒരു വ്യക്തി
ദീർഘകാലമായി ശാരീരികേമാ മാനസികേമാ
ബൗദ്ധികേമാ കാഴ്ച, േകൾവി, സ്പർശം സംബന്ധി�
േച്ചാ പരിമിതികളനുഭവിക്കുന്ന ഒരു വ്യക്തിെയ സമൂ�
ഹത്തിൽ എല്ലാവേരയുംേപാെല ഇടെപടുന്നതിനു�
ള്ള പരിമിതികളാണു് തടസ്സങ്ങൾ (barriers).

പരിമിതിയുെട സ്വഭാവം

� താല്ക്കാലികമായതു്
� ദീർഘകാലമായുള്ളതു്

പരിമിതിയുെട സാമൂഹിക ഫലങ്ങൾ

1. കളങ്ക േബാധം
2. േവർതിരിവു്
3. അരികുവല്ക്കരണം
4. പുറത്തു നിർത്തൽ
5. സാമൂഹികമായ ഒറ്റെപ്പടൽ
6. അപായഭീതി
7. പീഡിപ്പിക്കെപ്പടാനും അവഗണിക്കെപ്പടാനുമു�

ള്ള സാദ്ധ്യത
8. സുരക്ഷാ പ്രശ്നങ്ങൾ
9. മാനസികാേരാഗ്യ പ്രശ്നങ്ങൾ

10. പരിമിതമായ സാമൂഹിക സഹായം
11. േരാഗാവസ്ഥയുമായി െപാരുത്തെപ്പടാൻ വ്യ�

ക്തിപരമായും കുടുംബപരമായും വരുന്ന ബുദ്ധിമു�
ട്ടുകൾ

12. െപാതു ഇടങ്ങളിൽ പ്രത്യക്ഷെപ്പടുേമ്പാഴുള്ള തു�
റിച്ചു േനാട്ടം

ĕēĥĸľōļōĲōĕ˘ĻŃōƓ˷Ńσ
œĭĖŃńƉǾƄ ļĶ҃ōŀŌƒō œĸ
σļŌӈģ
പരിമിതി അനുഭവിക്കുന്നവരുെടയും പ്രായമായവ�
രുെടയും താല്കാലിക പരിമിതി േനരിടുന്നവരുെടയും
അടിസ്ഥാന ആവശ്യം:

1. സ്വയം പര്യാപ്തത
2. അന്യെര ആശ്രയിക്കാതിരിക്കൽ
3. ആത്മാഭിമാനം
4. പരിമിതിയുള്ളവർക്കും പ്രായമായവർക്കും മറ്റാ�

െരേപ്പാെലയും സമൂഹത്തിൽ െപരുമാറാനുള്ള
അവകാശം.

̡ŌĸƉļŌĽ ĶōƂΕōĲ ĸľōѨōĲō
െപാതുജനങ്ങളുെട ആവശ്യങ്ങൾക്കായുള്ള െകട്ടിട�
ങ്ങളിൽ പ്രേവശിക്കാനും എല്ലാ സംവിധാനങ്ങളും
നിർബ്ബാധം ഉപേയാഗിക്കാനുമുള്ള സൗകര്യം.




