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ആത്മകഥ

എല്ലാ പുസ്തകങ്ങളും ആത്മകഥകളാണു് എ ് പറ�
യാറുണ്ടു് —ആത്മകഥാംശമില്ലാത്ത ഒരു പുസ്തകവു�
മില്ല എന്നർത്ഥം. ഈ പറച്ചിൽ മലയാളത്തിൽ
ഏറ്റവുമധികം സത്യമായിരി ന്നതു് ബഷീറിെന്റ
കാര്യത്തിലാണു് . സ്വന്തം കഥയും സ്വന്തക്കാരുെട
കഥകളും കാര്യമായ മാറ്റിത്തിരുത്തലുകെളാ മി�
ല്ലാെത, പച്ച ് എഴുതുന്ന ആളാണേദ്ദഹം. ‘ഞാൻ’
എന്ന പദം ഇത്രയധികം മെറ്റാരു മലയാളസാ�
ഹിത്യകാരെന്റ രചനകളിലും കാണുകയില്ല. ഈ
മേനാഭാവത്തിെന്റ മുന്തിയ ഉദാഹരണമാണു് പാ�

മ്മയുെട ആടു്. െവറും വീ വർത്തമാനങ്ങൾ!
മതിലുകൾ, മരണത്തിെന്റ നിഴലിൽ, മാന്ത്രിക �
ച്ച, അനുരാഗത്തിെന്റ ദിനങ്ങൾ എന്നീ േനാവലുക�
ളിലും ‘അമ്മ’, ‘ജന്മദിനം’, ‘ഒരു മനുഷ്യൻ’ തുടങ്ങി
എത്രേയാ െചറുകഥകളിലും ‘ഞാൻ’ തെന്നയാണു്
കഥാപാത്രം.

ഈ മട്ടിൽ ആത്മകഥാ�
നിഷ്ഠമായി േലാകെത്ത
കാണുകയും എഴുതുകയും
െച ന്ന ഒെരഴു കാ�
രൻ േവറിെട്ടാരു ‘ആത്മ�
കഥ’ എഴുതും എ ് പ്രതീ�
ക്ഷിക്കാൻ വയ്യ. പേക്ഷ,
ബഷീർ ജീവിതസായാഹ്ന�
ത്തിൽ േകാഴിേക്കാ നി�

് പുറെപ്പടുന്ന ചന്ദ്രിക
ആഴ്ചപ്പതിപ്പി േവണ്ടി അങ്ങെനെയാെന്നഴുതി—
‘ഓർമ്മയുെട അറകൾ’ (1973).

േബ രിെല വീ മുറ്റത്തിരു ് സുഹൃ ക്കളായ
പത്രപ്രവർത്തകേരാടു് വർത്തമാനം പറയുന്ന രീ�
തിയിൽ, പലരും േചർ ് അേദ്ദഹവുമായി അഭിമു�
ഖസംഭാഷണം നട ന്നതിെന്റ േരഖ എന്ന മട്ടിൽ
എഴുതെപ്പട്ട ആത്മകഥയിെല പ്രധാനെപ്പട്ട ചർച്ചാ�
വിഷയങ്ങളിൽ ഒ ് ൈദവമാണു്—ൈദവം ഉേണ്ടാ,
ഉെണ്ടങ്കിൽ ഏതു് രൂപത്തിൽ, മതത്തിെന്റ ആവശ്യ�
െമന്തു്, മതം രാഷ്ട്രീയത്തിൽ െചലു ന്ന അപകട�
കരമായ സ്വാധീനെമന്തു് തുടങ്ങിയ പ്രേമയങ്ങൾ.
അത്തരം ആേലാചനകൾ ആവശ്യെപ്പടുന്ന ദാർശ�
നികതയുെട സങ്കീർണ്ണതലങ്ങളിേല ് എത്തിേനാ�

ന്ന സന്ദർഭങ്ങൾ അത്യപൂർവ്വം. ബഷീർ അല്ലാ�
ഹുവിലും മുഹമ്മദ് നബിയിലും വിശുദ്ധഖുർആനിലും
ഇസ്ലാം മതത്തിലും വിശ്വസി എ ് ഈ കൃ�
തി െതളിെച്ചഴുതു ണ്ടു് . മുസ്ലീംകളുെട സമകാലിക�
ജീവിതത്തിൽ പുലരുന്ന യാഥാസ്ഥിതികതെയയും
അന്ധവിശ്വാസെത്തയും ആലസ്യെത്തയും അേദ്ദ�
ഹം വിമർശി .

ഗാന്ധിശിഷ്യനായി േദശീയപ്രസ്ഥാനത്തിെലത്തിയ
ഈ മേതതരവാദി മുസ്ലീംകൾ ം ഹിന്ദുക്കൾ ം
ഇടയിൽ വർഗ്ഗീയമേനാഭാവം പടരുന്നതിെനതിെര
േരാഷം െകാ ണ്ടു് . ഇന്ത്യാവിഭജനെത്ത അേദ്ദ�
ഹം നിന്ദി േമ്പാൾ ഒരു പത്രപ്രതിനിധി ‘അതു്
ചരിത്രപരമായ ഒരാവശ്യമായിരുന്നിേല്ല’ എ ്
േചാദി .

ബഷീറിെന്റ മറുപടി:

‘ഒരു പത്തിരുപതു് ധനികകുടുംബക്കാർ ് ഭരി ് 
സുഖിക്കാൻ പാക്കിസ്ഥാനുണ്ടായി. അതു േപാക�
െട്ട. േമാഹൻദാസ് കരംചന്ദ് ഗാന്ധിെയ െകാന്നതു് 
ചരിത്രപരമായ ഒരാവശ്യം ആയിരുേന്നാ? ഗാന്ധി�
ജി മുസ്ലീമീങ്ങൾ േവണ്ടി രക്തസാക്ഷിത്വം വരി .
ഇതു് നിങ്ങൾ ഓർ േമാ എേന്താ!’ (സമ്പൂർണകൃ�
തികൾ, ഒന്നാം വാല്യം, 1992, പു. 1525)

മെറ്റാരു സന്ദർഭത്തിൽ കാണാം:

‘വിഭജനസമയ ് മുഹമ്മദ് നബി ഇന്ത്യയിൽ ജീ�
വിച്ചിരുെന്നങ്കിൽ ഒരിക്കലും ഇന്ത്യ വിഭജിക്കെപ്പടു�
മായിരുന്നില്ല!’ (അേത പുസ്തകം, പു. 1547–8).

സുഹൃ ക്കളും അയൽക്കാരും കുടുംബാംഗങ്ങ�
ളും ഏതുേനര ം കട വരാവുന്ന ഈ പുസ്തക�
ത്തിൽ ഗ്രന്ഥകാരെന്റ കുട്ടിക്കാലെത്ത പല വി�
ക്ര കളും നർമ്മമധുരമായി വർണ്ണി ണ്ടു്—
നീർേക്കാലിെയപ്പിടിച്ചതു് , കാലിൽ പാമ്പുചുറ്റിയതു് ,
പ്രസവം കാണാൻേവണ്ടി മച്ചിൻപുറ ് ഒളിച്ചിരു�
ന്നതു്, കൂ കാരനുമായി ത ണ്ടാക്കിയതു് , ബാപ്പ
പാട ് മറി വീണതു് … അത്തരം പലതും. കൂട്ട�
ത്തിൽ യൗവ്വനകാലെത്ത ചില സാഹസികാനുഭവ�
ങ്ങളും അന്യനാടുകളിെല യാത്രയിെല ചില രസങ്ങ�
ളും. മെറ്റേപ്പാഴും എന്ന േപാെല ഇവിെടയും ആഖ്യാ�
നത്തിനു് കാലക്രമമില്ല—െകാ വർത്തമാനത്തിെന്റ
രൂപത്തിൽ പലതും അങ്ങെന പറ േപാവുകയാ�
ണു് . കുട്ടിക്കാലവുമായി ബന്ധെപ്പട്ട ഓർമ്മകളിൽ
െതളിയുന്ന ആ ഗ്രാമപ്രേദശ ് പുലർന്നിരുന്ന
സമുദായസൗഹാർദ്ദത്തിെന്റ ചിത്രങ്ങൾ പകരുന്ന
ഊഷ്മളതയാണു് ഈ പുസ്തകത്തിെന്റ എടു പറ�
യാവുന്ന േനട്ടം.

ബഷീറിെന്റ വ്യക്തിജീവിതത്തിേലേക്കാ, സാഹിത്യ�
ത്തിേലേക്കാ, ഉൾക്കാഴ്ച നൽകുന്ന അനുഭവങ്ങൾ
പ്രതീക്ഷി ന്ന വായനക്കാരെന നിരാശനാ വാ�
നിടയുള്ള ഈ ആത്മകഥ മതവർഗ്ഗീയത ഇന്ത്യൻ
ജനാധിപത്യെത്ത അപകടെപ്പടുത്താൻ േപാവുക�
യാണു് എന്ന തിരിച്ചറിവിൽ നി ് ഉരുവംെകാ �
ന്ന ആധിയുെട േരഖയാകു .

□

3

https://en.wikipedia.org/wiki/Vaikom_Muhammad_Basheer
https://ml.wikipedia.org/wiki/Pathummayude_Aadu
https://ml.wikipedia.org/wiki/Pathummayude_Aadu
https://en.wikipedia.org/wiki/Mathilukal
https://ml.wikipedia.org/wiki/Manthrikappoocha
https://ml.wikipedia.org/wiki/Manthrikappoocha
https://ml.wikipedia.org/wiki/Mahatma_Gandhi
https://ml.wikipedia.org/wiki/Muhammad


എം.എൻ. കാരേശ്ശരി
മുഴുവൻ േപരു്: മുഹ്  യുദ്ദീൻ നടു�
ക്കണ്ടിയിൽ. േകാഴിേക്കാട് ജി�
ല്ലയിെല കാരേശ്ശരി എന്ന ഗ്രാ�
മത്തിൽ 1951 ജൂലായ് 2-നു്
ജനി . പിതാവു്: പേരതനായ

എൻ.സി. മുഹമ്മദ് ഹാജി. മാതാവു്: െക.സി. ആയി�
ശ ട്ടി. കാരേശ്ശരി ഹിദായ സ്സിബിയാൻ മദ്രസ്സ,
ഐ.ഐ.എ.യു.പി. ൾ, േചന്ദമംഗ ർ ൈഹ ൾ,
േകാഴിേക്കാട് ഗുരുവായൂരപ്പൻ േകാേളജ്, കാലിക്കറ്റ്
സർവ്വകലാശാലാ മലയാളവിഭാഗം എന്നിവിടങ്ങളിൽ
പഠി . േസാേഷ്യാളജി-മലയാളം ബി.എ., മലയാളം
എം.എ., മലയാളം എം.ഫിൽ. പരീക്ഷകൾ പാസ്സാ�
യി. 1993-ൽ കാലിക്കറ്റ് സർവ്വകലാശാലയിൽ നി ്
േഡാക്ടേററ്റ്. 1976–78 കാല ് േകാഴിേക്കാ ് മാതൃഭൂമി�
യിൽ സഹപത്രാധിപരായിരു . പിെന്ന അധ്യാപക�
നായി. േകാഴിേക്കാട് ഗവ. ആർട്സ് ആന്റ് സയൻസ്
േകാേളജ്, േകാടേഞ്ചരി ഗവ. േകാേളജ്, േകാഴിേക്കാട്
ഗവ: ഈവനിങ്ങ് േകാേളജ് എന്നിവിടങ്ങളിൽ േജാലി
േനാക്കി. 1986-മുതൽ കാലിക്കറ്റ് സർവ്വകലാശാലാ മല�
യാളവിഭാഗത്തിൽ.

പുസ്തകങ്ങൾ: പുലിേക്കാട്ടിൽകൃതികൾ (1979), വിശക�
ലനം (1981), തിരുെമാഴികൾ (1981), മുല്ലാനാസറുദ്ദീെന്റ
െപാടിൈക്കകൾ (1982), മക്കയിേല ള്ള പാത (1983),
ഹുസ്നുൽ ജമാൽ (1987), കുറിമാനം (1987), തിരുവരുൾ
(1988), നവതാളം (1991), ആേലാചന (1995), ഒന്നിെന്റ
ദർശനം (1996), കാഴ്ചവട്ടം (1997) തുടങ്ങി എൺപതിേല�
െറ കൃതികൾ.

ഭാര്യ: വി.പി. ഖദീജ, മക്കൾ: നിശ, ആഷ്  ലി, മുഹമ്മദ്
ഹാരിസ്.



പിൻകുറി ്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായി തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറ ന്ന ഈ
േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായി �
വാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ൿേടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായി വാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരി ന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതി നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരി ന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായി വാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇ
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കി ന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീഡർ
ഇൻ ാൾ െച കയും അതിൽ ഈ േഫാൺ പിഡി�
എഫുകൾ വായി കയും െച ക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹി ന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർ േവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനി കൾക്കകം വായി തീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവ റി കൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എ തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയ ാവുന്നതാണു്. അയേ ണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലേ ാ, ഈ െവബ് േപജിൽ കമ്മന്റുക�
ളാേയാ േചർ ക. നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും
എേപ്പാഴും സ്വീകാര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർ�
ത്തകർ ് കൂടുതൽ ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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