
ഛായ
എം.എൻ. കാരേശ്ശരി



ഛായ
എം.എൻ. കാരേശ്ശരി
(മലയാളം: േലഖനം)

© 2023, M. N. Karassery

The electronic versions have been created by
making use of the production infrastructure of
River Valley Technologies.

The electronic versions were generated from
sources marked up in LATEX in a computer running
gnu/linux operating system. pdf was typeset
using XƎTEX from TEXLive 2020 and the cloud
framework, Ithal (ഇതൾ). The base font used
was traditional script of Rachana, contributed by
KH Hussain, et al. and maintained by Rachana
Institute of Typography. The font used for Latin
script was Linux Libertine developed by Philipp
H. Poll.

The electronic versions are released under the
provisions of Creative Commons Attribution Non-
commercial ShareAlike license for free download
and usage.

The studio mirror, a painting by Charles
Martin Hardie (1858–1916). The image is taken
from Wikimedia Commons and is gratefully
acknowledged.

Sayahna Foundation
jwRa 34, Jagathy, Trivandrum, India 695014
uRl: www.sayahna.org

http://river-valley.com
https://www.latex-project.org
https://tug.org/xetex/index.html
https://tug.org/texlive/index.html
https://ithal.io
http://rachana.org.in
http://rachana.org.in
http://www.linuxlibertine.org/index.php?id=91&L=1
https://creativecommons.org
https://creativecommons.org
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Charles_Martin_Hardie_The_studio_mirror.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/en:Charles_Martin_Hardie
https://en.wikipedia.org/wiki/en:Charles_Martin_Hardie
https://commons.wikimedia.org
http://www.sayahna.org
http://www.sayahna.org


ഛായ

മനുഷ്യൻ ഛായയിൽ രമിക്കുന്നു. ഛായ താൻ തെന്ന�
യാണു് എന്നു് അവനു് േതാന്നിേപ്പാവുന്നു. നാർസി�
സസ്സിനു്, പണ്ടു് അതു് േവണ്ടയളവിൽ മനസ്സിലാ�
യിരുന്നില്ല. ജലത്തിൽ കാണായ ആ ചാരുരൂപം
തെന്റ തെന്ന പ്രതിച്ഛായയാണു് എന്നു് ആ യവന�
രാജാവു് വാസ്തവത്തിൽ തിരിച്ചറിയുകയുണ്ടായില്ല.
പകരം അേതേതാ കാമ്യേമാഹന രൂപമാെണന്നു്
ധരിച്ചുവശായി; അതിൽ കമ്പം പൂണ്ടു്, ആധി പിടിച്ചു്
പ്രാണൻ കളഞ്ഞു. നാർസിസസ് ചിരംജീവിയാകു�
ന്നു; ആത്മരതിയുെട ആദിരൂപമാകുന്നു. കുറഞ്ഞ�
േതാ കൂടിയേതാ ആയ അളവിൽ ഓേരാ വ്യക്തിയി�
ലും ആ യവനരാജാവു് ഉയിർെക്കാള്ളുന്നു.

െവള്ളത്തിലും കണ്ണാടിയിലും ചിത്രങ്ങളിലും ഇന്നും
മനുഷ്യൻ അവനവെന കണ്ടു രസിക്കുന്നു. അതു്
അവനവൻ തെന്ന എന്ന തിരിച്ചറിവിനു് മൂെപ്പത്തി�
യിട്ടും സംഗതി കുറയുകല്ല, കൂടുകയാണു്. ഗ്രൂപ്പ് േഫാ�
േട്ടായിൽ നാം വീണ്ടും വീണ്ടും കാണുന്നതു് നമ്മുെട
തെന്ന ചിത്രമാണു്. ഗ്രൂപ്പ് േഫാേട്ടായിൽ നാം നമ്മു�
െട ചിത്രം മാത്രേമ കാണുന്നുള്ളു എന്നും പറയാം.

ൈവക്കം മുഹമ്മദ് ബഷീർ

പത്രത്തിൽ ചിത്രം അച്ചടി�
ച്ചു വരുന്നതു് എത്ര േമൽ
ചാരിതാർത്ഥ്യകരം! വീ�
ഡിേയാവിൽ സ്വന്തം ചല�
നങ്ങൾ കണ്ടിരിക്കുന്നതു�
േപാെല നിർവൃതി എവി�
െട കിട്ടാനാണു്? േഫാ�
േട്ടാഗ്രാഫർ നമ്മുെട ജീവി�
തത്തിെല ഏറ്റവും പ്രധാ�
നെപ്പട്ട കഥാപാത്രമായി�
രിക്കുന്നു. േഫാേട്ടാ എടു�

െത്തടുത്തു് തെന്റ മുഖം േതഞ്ഞുേപായി എന്നു് ൈവ�
ക്കം മുഹമ്മദ് ബഷീർ സങ്കടെപ്പടുന്നു.

നാം കല്ല്യാണം കഴിക്കുന്നതു് അതിെന്റ േഫാേട്ടാ
എടുക്കാനാണു്; അതിെന്റ വീഡിേയാഫിലിം സൂക്ഷി�
ക്കാനാണു്. മാലയിടുേമ്പാൾ േഫാേട്ടാഗ്രാഫർക്കു്
ഒരു ‘സ്നാപ്പ് ’ കിട്ടിയിെല്ലങ്കിൽ നാം വീണ്ടും മാലയി�
ടും. തന്തയും തള്ളയും കല്യാണേവദിയിൽ ഇെല്ല�
ങ്കിൽ കുഴപ്പമില്ല; േഫാേട്ടാഗ്രാഫറും വീഡിേയാഗ്രാ�
ഫറും േവണം. കല്യാണം കഴിക്കുന്ന മുഹൂർത്തത്തി�
നു് ആകപ്പാെടയുള്ള പ്രസക്തി പിന്നീടു് കണ്ടു രസി�
ക്കാനുള്ള രംഗം ഷൂട്ട് െചയ്യാൻ സൗകര്യം തരുന്നു
എന്നതു മാത്രമാകുന്നു.

േകരളീയജീവിതത്തിൽ എല്ലാ ചടങ്ങുകളുെടയും െച�
ലവു് ഏറിയിരിക്കുന്നു. സംഗതി: അതു വീഡിേയാ�
വിൽ പകർത്താൻ ആയിരങ്ങൾ േവണം! നമ്മുെട
ഗൾഫ് സേഹാദരന്മാർ ജീവിക്കുന്നതു് അനുഭവങ്ങ�
ളിലല്ല, േഫാേട്ടാകളിലാണു്. ആൽബങ്ങളിലും വീ�
ഡിേയാകാസറ്റുകളിലുമായി സ്വപ്നങ്ങളും സ്മരണക�
ളും െകാണ്ടുനടക്കുയാണവർ. എത്രമാത്രം പണം,
എത്രമാത്രം സമയം ഇതിനായി െചലവായിേപ്പാ�
കുന്നു!

തന്തയുെടയും തള്ളയുെടയും ശവസംസ്കാരത്തിെന്റ
വീഡിേയാ ഫിലിം സൂക്ഷിക്കുന്നിടേത്താളം േകരള�
ത്തിൽ െപാങ്ങച്ചം വളർെന്നത്തിയിരിക്കുന്നു. അതു
വീണ്ടും വീണ്ടും കണ്ടു “രസി”ക്കുന്ന മനസ്സിെന്റ ൈവ�
കൃതെത്തപ്പറ്റി ആേലാചിക്കുന്ന ആർക്കാണു് ഛർദ്ദി
വരാതിരിക്കുക?

പടിഞ്ഞാറൻ നാടുകളിൽ ഒരു പര്യടനം കഴിഞ്ഞു്
ഈയിെട തിരിെച്ചത്തിയ സുഹൃത്തു് പറഞ്ഞ വി�
വരം: അവിെട കിടപ്പറ രംഗങ്ങൾ ഓേട്ടാമാറ്റിക്
യന്ത്രസംവിധാനം ഉപേയാഗിച്ചു് വീഡിേയാവിൽ
പകർത്തും. എന്നിട്ടു് ഭാര്യയും ഭർത്താവും ഒന്നിച്ചിരു�
ന്നു് കണ്ടുരസിക്കും! ആ വീഡിേയാഫിലിം കാണു�
േമ്പാഴാവാം ദമ്പതികൾ ശരിയായ ആനന്ദമൂർച്ഛ
അനുഭവിക്കുന്നതു് ആർക്കറിയാം? നീലച്ചിത്രങ്ങളു�
െട വീഡിേയാകാസറ്റ് കണ്ടാേല രതിഭാവം ഉണരൂ
എന്നിടേത്താളം േകരളത്തിലും കാര്യങ്ങൾ വഷളാ�
യി വരികയാണു്.

നാം നമ്മുെട ജീവിതം ജീവിക്കുകയല്ല, അതിെന്റ
കാണികളായി മാറി നില്ക്കുകയാണു്. നമ്മുെട ജീവി�
തം നമുക്കു് ജീവിക്കാനുള്ളതല്ല, അന്യനായി നിന്നു
കണ്ടുരസിക്കുവാനുള്ളതാണു് !

ഇതു് ജീവിതമല്ല, ജീവിതത്തിെന്റ ഛായയാണു്. ഛാ�
യകെളപ്പറ്റിയും പ്രതിച്ഛായകെളപ്പറ്റിയും ആണു് രാ�
ഷ്ട്രീയത്തിലും സാഹിത്യത്തിലും നമ്മുെട േബജാറ്.
നമുക്കു് ഒന്നിെന്റയും കാതൽ, ആത്മാവു് ആവശ്യ�
മില്ല; ഛായ മതി. പ്രതിമകളിലും േഫാേട്ടാകളിലും
ഛായാചിത്രങ്ങളിലും നാം രാഷ്ട്രേനതാക്കെളയും
കലാകാരന്മാേരയും ഒതുക്കിയിരിക്കുന്നു.

നമുേക്കറ്റവും പ്രിയംകരം നമ്മുെട തെന്ന ഛായയാ�
ണു്. അങ്ങെന നമ്മുെട ആത്മരതി വളർന്നുേകറി�
െക്കാണ്ടിരിക്കുന്നു. നമുക്കു് മറ്റാരുെട ഛായ കാണു�
ന്നതിലും കമ്പം നമ്മുെട ഛായ കാണുന്നതിലാണു്;
ഏറ്റവും പ്രിയംകരം സ്വന്തം ശബ്ദം േകൾക്കുന്നതി�
ലാണു്. എല്ലാ സംഭാവനകളുെട പുറത്തും ഞാൻ
എെന്റ േപരു് െകാത്തിയിടുന്നു.

പിെന്നപ്പിെന്ന, േകരളീയരായ നാം ആത്മരതി കൂ�
ടുതലുള്ള സമൂഹമായി മാറിെക്കാണ്ടിരിക്കുകയാ�
ണു്. ആധുനികമായ ജീവിതസൗകര്യങ്ങൾ, കൂടി�
വരുന്ന സാമ്പത്തികസൗകര്യങ്ങൾ, ഇവ സൃഷ്ടി�
ക്കുന്ന മാത്സര്യം—എല്ലാം ഈ ആത്മരതിക്കു് വള�
മായിത്തീരുന്നു. ഈ പുതിയ ജീവിതസാഹചര്യം
നെമ്മ െതാട്ടടുത്തുള്ളവനിൽ നിന്നു് അകറ്റികളയു�
ന്നു എന്നർത്ഥം.

ഗൾഫ് പണം നമ്മുെട മാനസികജീവിതെത്ത ബാ�
ധിക്കുന്നതിെന്റ ദാരുണമായ ഉദാഹരണങ്ങളിൽ
ഒന്നു് ഈ ആത്മരതിയാകുന്നു. നിങ്ങൾ നിങ്ങളിേല�
ക്കു് ചുരുങ്ങുന്നു. പണവും പണംെകാണ്ടു വിലയ്ക്കുവാ�
ങ്ങാവുന്ന പുതിയ യന്ത്രസാമഗ്രികളും ഉെണ്ടങ്കിൽ
മറ്റു മനുഷ്യെര ഒട്ടും ആശ്രയിക്കാെത നിങ്ങൾക്കു്
ജീവിക്കാം. അലക്കാൻ യന്ത്രം, അരയ്ക്കാൻ യന്ത്രം,
െപാടിക്കാൻ യന്ത്രം, നിങ്ങൾക്കു് േലാകവാർത്ത�
കൾ പറഞ്ഞു തരാൻ േറഡിേയാ. അവ കാണിച്ചുത�
രാൻ ടി.വി. അങ്ങെനയങ്ങെന. അവനവെന്റ സ്വീ�
കരണമുറിയിൽ തെന്ന എല്ലാം ലഭ്യമാണു്. മനുഷ്യ�
െന്റ ചൂടും ചൂരും ഏല്ക്കാെത നിങ്ങൾ ജീവിക്കുന്നു. നി�
ങ്ങൾക്കു് ഏറ്റവും പ്രിയംകരനായ ജീവി നിങ്ങൾത�
െന്നയായി മാറുന്നു. ഞായറാഴ്ച നിങ്ങൾക്കു് ഒഴിവുദി�
വസമാെണങ്കിലും ടി.വി.-യിൽ കാര്യമായ പരിപാ�
ടികളുള്ള ആ ദിവസം സുഹൃത്തുക്കേളാ ബന്ധുക്ക�
േളാ വീട്ടിൽ വന്നുകയറുന്നതു് നിങ്ങൾക്കിഷ്ടമല്ല…

വാല്മീകി ഒരു ഛായാഗ്രഹണിെയപ്പറ്റി രാമായണ�
ത്തിൽ പറയുന്നുണ്ടു്. അവൾ രാക്ഷസിയാണു് നി�
ങ്ങളുെട നിഴൽ പിടിക്കുന്നതിലൂെട നിങ്ങെള പിടിച്ചു
നിർത്തുവാൻ അവ ൾക്കു കഴിയും! ശതകങ്ങൾ കഴി�
ഞ്ഞു വെന്നത്തുവാനിരിക്കുന്ന ഒരാധുനികസമസ്യ
എത്രേയാ മേനാഹരമായി ഋഷി കവി ആവിഷ്കരി�
ക്കുന്നു: ഒടുക്കം അവെള സംഹരിക്കുന്നതു് ഹനുമാ�
നാണു്. ലങ്കയിേലക്കു ചാടിയ ഘട്ടത്തിൽ വഴിമ�
േധ്യ, സമുദ്രത്തിൽ െവച്ചു് ആ രാക്ഷസി നിഴൽക്കു�
ത്തു വഴി ഹനുമാെന തടഞ്ഞുനിർത്തി. സംഗതി
മനസ്സിലാക്കിയ മാരുതി ഇടതുകാൽ െകാണ്ടു ചവി�
ട്ടി ഛായാഗ്രഹണിയുെട കഥ കഴിച്ചു.

പുരാണങ്ങളിലും ‘ഛായ’െയപ്പറ്റി പരാമർശങ്ങ�
ളുണ്ടു്—അതും സ്ത്രീ തെന്ന. വിശ്വകർമ്മാവിെന്റ പു�
ത്രിയായ സംജ്ഞയുെട പ്രതിരൂപം. സംജ്ഞയ്ക്കു
ഭർത്താവായ സൂര്യനിൽ നിന്നു് മനു, യമൻ, യമി
എന്നു് മൂന്നു് സന്താനങ്ങളുണ്ടായി ഭർത്താവിെന്റ ചൂ�
ടു് സഹിക്കാൻ നിവൃത്തിയില്ലാെത അവൾ സ്വന്തരൂ�
പത്തിൽ ‘ഛായ’ എന്ന മെറ്റാരു സ്ത്രീെയ സൃഷ്ടിച്ചു.
ഭർത്താവായ സൂര്യെന്റ പരിചരണത്തിനു ഛായെയ
ആക്കിയേശഷം സംജ്ഞ പിതാവിെന്റ അടുക്കേല�
ക്കു േപായി. സൂര്യൻ േപാലും ഈ സംഗതി ധരിച്ചി�
ല്ല. തെന്ന ശുശ്രൂഷിക്കുന്നതു് സംജ്ഞയാെണന്നുള്ള
ധാരണയിൽ സൂര്യനു് ഛായയിൽ ശനി, സൗവർണ്ണ�
മനു, തപതി എന്നു് മൂന്നു് മക്കളുണ്ടായി.

ഛായ താൻ െപറ്റ മക്കെള കൂടുതൽ േസ്നഹിച്ചു.
സംജ്ഞ െപറ്റവരിൽ െപട്ട യമൻ ഇതിൽ കുപി�
തനായി ഛായെയ ചവിട്ടാൻ കാേലാങ്ങി. യമെന്റ
കാലു് െകാഴിഞ്ഞുേപാകെട്ട എന്നു് ഛായ ശപിച്ചു.
യമൻ അച്ഛേനാടു പരാതി പറഞ്ഞു. തെന്റ കൂെടയു�
ള്ളതു് യമെന പ്രസവിച്ച സംജ്ഞ അല്ലായിരിക്കാം
എെന്നാരു ചിന്ത അങ്ങെനയാണു് സൂര്യനു് വരുന്ന�
ത്. അമ്മയുെട ശാപം അനുസരിച്ചു് കാലിെന്റ മാം�
സം താെഴ വീണു് കൃമികൾക്കു് ആഹാരമായി വരു�
െമന്നും യമൻ രക്ഷെപ്പടുെമന്നും അച്ഛൻ അനുഗ്രഹി�
ച്ചു. അതിനുേശഷം സൂര്യൻ ഛായയുെട േനർക്കു തി�
രിഞ്ഞു. സൂര്യെന്റ ക്രുദ്ധഭാവം കണ്ടു് അവൾ എല്ലാം
തുറന്നുപറഞ്ഞു. ഉടെനത്തെന്ന സൂര്യൻ അവെള
ഉേപക്ഷിച്ചു സംജ്ഞെയ തിരിെകെക്കാണ്ടുവന്നു.

പ്രകാശത്തിെന്റ അധിേദവനായ സൂര്യഭഗവാനു�
േപാലും ഛായെയ തിരിച്ചറിയാനാവുന്നില്ല; ആ
പ്രകാശപ്രഭവത്തിെന്റ കൂെടേപ്പാലും ഛായ െപാ�
റുത്തുകളയുന്നു! അതുെകാണ്ടു വന്നുകൂടുന്ന ആപത്തു�
കേളാ? ഛായെയ അവനവനു് ബദലായി സങ്കൽ�
പ്പിക്കുന്ന ഏതു് ആധുനിക മനുഷ്യനും ഉള്ള താക്കീ�
തു് ഈ പുരാണകഥയിൽ അടങ്ങിയിട്ടുണ്ടു് എന്നു
വിചാരിക്കണം: മറ്റുള്ളവരിൽ നിന്നു് അന്യനാകുന്ന�
തിലൂെട നിങ്ങൾ നിങ്ങളിൽ നിന്നു തെന്ന അന്യനാ�
വുകയാണു്; മറ്റുള്ളവരിൽ നിന്നു് അകലുന്ന നിങ്ങൾ
നിങ്ങളിൽനിന്നുതെന്ന അകലുകയാണു്; സ്വന്തം
ജീവിതത്തിെന്റ ചൂടു താങ്ങാനാവാെത അക്കാര്യം
ഏെതങ്കിലും ഛായയ്ക്കു വിട്ടുെകാടുക്കുന്നതിലൂെട നി�
ങ്ങൾ ദുരന്തം വിലയ്ക്കു വാങ്ങുകയാണു്.

ഇന്നു് ഏതിനു േനെരയും ഒരു േചാദ്യം മനസ്സിെലങ്കി�
ലും േനരെത്ത േചാദിേക്കണ്ടിവരുന്നു. ഇതു് എെന്റ
ജീവിതേമാ, അേതാ അതിെന്റ ഛായേയാ?

പി. ടി. ഉഷ

നിങ്ങൾക്കു പി. ടി. ഉഷ
ഓടുന്നതു് േനരിൽ കാണ�
ണെമന്നില്ല, ടി.വി.-യിൽ
കണ്ടാൽ മതി; ടി.വി.-
യിൽ കാണണെമന്നില്ല,
ചിത്രം കണ്ടാൽ മതി; ചി�
ത്രം കാണണെമന്നില്ല, േറ�
ഡിേയാ വാർത്ത േകട്ടാൽ
മതി; വാർത്ത േകൾക്കണെമന്നില്ല, പത്രത്തിൽ
വായിച്ചാൽ മതി; പത്രം വായിക്കണെമന്നില്ല, വല്ല�
വരും വായിക്കുന്നതു് േകട്ടാൽ മതി; വായിച്ചുേകൾ�
ക്കണെമന്നില്ല, അതിെന്റ വിശദവിവരം വായിച്ച
ആെരങ്കിലും പറഞ്ഞു േകട്ടാൽ മതി; അതും േവണ�
െമന്നില്ല, ഉഷയ്ക്കു എത്രാം സ്ഥാനം എന്ന വിവരം മാ�
ത്രം േകട്ടാൽ മതി… നിങ്ങൾ ആ യഥാർത്ഥ്യത്തിൽ
നിന്നു് പിെന്നപ്പിെന്ന അകന്നകന്നുേപാകുന്ന ദൃ�
ശ്യം ഇക്കൂട്ടത്തിൽ ഇതിേനക്കാൾ പ്രധാനമായ കാ�
ര്യം: നിങ്ങൾ ഓടുന്നില്ല. ഓടുകയല്ല, ഓടുന്നതിെന്റ
ഛായ കാണുകയാണു് നിങ്ങൾക്കു ജീവിതം! ഇനി
അബദ്ധത്തിനു നിങ്ങൾ ഒേന്നാടി എന്നു െവയ്ക്കുക
ആ ഓട്ടം ഓടുേമ്പാഴല്ല, ഓടിയതിെന്റ ഛായ പത്ര�
ത്തിലും ടി.വി.-യിലും െതളിയുേമ്പാഴാണു് നിങ്ങൾ
ആഹ്ലാദിക്കുന്നതു് !

ആധുനിക ജീവിതസൗകര്യങ്ങളിലൂെട േകരളീയ�
രായ നാം മറ്റുള്ളവരിൽ നിന്നു് അകന്നു് പിെന്നപ്പി�
െന്ന ആത്മരതിക്കാരായി മാറിെകാണ്ടിരിക്കുന്നു
എന്നു ചുരുക്കം. ആ ആത്മരതിയുെട നിലവിട്ട വളർ�
ച്ച ഇന്നു് നമുക്കു് ചുറ്റും മുറ്റിത്തഴയ്ക്കുന്ന ഛായാവനങ്ങ�
ളിൽ കാണാം.

നാരായണഗുരു

ഛായയുെട അർത്ഥം
അവനവെന കെണ്ട�
ത്താൻ സഹായിക്കുക
എന്നതായിരുന്നു. ആ
ഒരു താല്പര്യത്തിൽ നാ�
രായണഗുരു പ്രതിഷ്ഠിച്ച
കണ്ണാടി നാം സ്വീകരിച്ചു
സ്വന്തം ഛായ കാണുക�
യും െചയ്തു. ഛായയിലൂ�
െട അവനവെന അേന്വ�

ഷിക്കുന്നതിനു പകരം അവനവനിലൂെട ഛായെയ
അേന്വഷിക്കുന്ന വശംതിരിഞ്ഞ ഒരു രീതിയും ഒപ്പം
വളർന്നു വന്നു: കണ്ണാടിയിൽ എന്തും വശം തിരി�
ഞ്ഞിരിക്കുമേല്ലാ.

അങ്ങെന നാം വീടുനിറെയ കണ്ണാടികൾ പ്രതിഷ്ഠി�
ക്കുന്നു. ക്ഷൗരക്കടകളിലും േഹാട്ടലുകളിലും െറയി�
േവേസ്റ്റഷനുകളിലും െപാതുസ്ഥലങ്ങളിലും നാം
കണ്ണാടികൾ പ്രതിഷ്ഠിക്കുന്നു. നമ്മുെട ചുമരും വാതി�
ലും എല്ലാം കണ്ണാടിയായി മാറിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു.

ബാങ്ക്െമൻസ് ക്ലബ്ബ് സ്മരണിക: 1988.
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എം.എൻ. കാരേശ്ശരി
മുഴുവൻ േപരു്: മുഹ്  യുദ്ദീൻ നടു�
ക്കണ്ടിയിൽ. േകാഴിേക്കാട് ജി�
ല്ലയിെല കാരേശ്ശരി എന്ന ഗ്രാ�
മത്തിൽ 1951 ജൂലായ് 2-നു്
ജനിച്ചു. പിതാവു്: പേരതനായ

എൻ.സി. മുഹമ്മദ് ഹാജി. മാതാവു്: െക.സി. ആയി�
ശക്കുട്ടി. കാരേശ്ശരി ഹിദായത്തുസ്സിബിയാൻ മദ്രസ്സ,
ഐ.ഐ.എ.യു.പി. സ്ക്കൂൾ, േചന്ദമംഗല്ലൂർ ൈഹസ്ക്കൂൾ,
േകാഴിേക്കാട് ഗുരുവായൂരപ്പൻ േകാേളജ്, കാലിക്കറ്റ്
സർവ്വകലാശാലാ മലയാളവിഭാഗം എന്നിവിടങ്ങളിൽ
പഠിച്ചു. േസാേഷ്യാളജി-മലയാളം ബി.എ., മലയാളം
എം.എ., മലയാളം എം.ഫിൽ. പരീക്ഷകൾ പാസ്സാ�
യി. 1993-ൽ കാലിക്കറ്റ് സർവ്വകലാശാലയിൽ നിന്നു്
േഡാക്ടേററ്റ്. 1976–78 കാലത്തു് േകാഴിേക്കാട്ടു് മാതൃഭൂമി�
യിൽ സഹപത്രാധിപരായിരുന്നു. പിെന്ന അധ്യാപക�
നായി. േകാഴിേക്കാട് ഗവ. ആർട്സ് ആന്റ് സയൻസ്
േകാേളജ്, േകാടേഞ്ചരി ഗവ. േകാേളജ്, േകാഴിേക്കാട്
ഗവ: ഈവനിങ്ങ് േകാേളജ് എന്നിവിടങ്ങളിൽ േജാലി
േനാക്കി. 1986-മുതൽ കാലിക്കറ്റ് സർവ്വകലാശാലാ മല�
യാളവിഭാഗത്തിൽ.

പുസ്തകങ്ങൾ: പുലിേക്കാട്ടിൽകൃതികൾ (1979), വിശക�
ലനം (1981), തിരുെമാഴികൾ (1981), മുല്ലാനാസറുദ്ദീെന്റ
െപാടിൈക്കകൾ (1982), മക്കയിേലക്കുള്ള പാത (1983),
ഹുസ്നുൽ ജമാൽ (1987), കുറിമാനം (1987), തിരുവരുൾ
(1988), നവതാളം (1991), ആേലാചന (1995), ഒന്നിെന്റ
ദർശനം (1996), കാഴ്ചവട്ടം (1997) തുടങ്ങി എൺപതിേല�
െറ കൃതികൾ.

ഭാര്യ: വി.പി. ഖദീജ, മക്കൾ: നിശ, ആഷ്  ലി, മുഹമ്മദ്
ഹാരിസ്.



പിൻകുറിപ്പു്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായിച്ചു തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറക്കുന്ന ഈ
േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായിക്കു�
വാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ൿേടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായിക്കുവാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരിക്കുന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതിക്കു നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായിക്കുവാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇന്നു
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കിട്ടൂന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീഡർ
ഇൻസ്റ്റാൾ െചയ്യുകയും അതിൽ ഈ േഫാൺ പിഡി�
എഫുകൾ വായിക്കുകയും െചയ്യുക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹിക്കുന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർക്കുേവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനിട്ടുകൾക്കകം വായിച്ചുതീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവക്കുറിപ്പുകൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എന്നു തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയയ്ക്കാവുന്നതാണു്. അയേയ്ക്കണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലേയ്ക്കാ, ഈ െവബ് േപജിൽ കമ്മന്റുക�
ളാേയാ േചർക്കുക. നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും
എേപ്പാഴും സ്വീകാര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർ�
ത്തകർക്കു് കൂടുതൽ ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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