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േപ്രമത്തിെന്റ
നാനാർത്ഥങ്ങൾ

േപ്രമം ഒരു നിതാന്തപ്രേമയമാകു : എല്ലാ ഭാഷ�
യിലും എല്ലാ സാഹിത്യത്തിലും എല്ലാ കലാരൂപങ്ങ�
ളിലും നാം ആ ഇതിവൃത്തം തെന്ന കാണു . ഏതു
നാട്ടിലും ഇതാണു് കഥ. ഏതു കാല ം ഇതാണു്
കഥ.

എത്ര പറഞ്ഞി ം എത്ര പാടിയി ം എത്ര ആടിയി�
ം ആ വിഷയത്തിനു് പുതുമ േചാർന്നിട്ടില്ല. ഇനി�

യുള്ള കാല ം സ്ഥിതി ഇതു തെന്നയാവാനാണു്
സാധ്യത. മനുഷ്യവംശത്തിനു് ഒരിക്കലും മടുക്കാത്ത
പ്രേമയം അെതാേന്നയു —േപ്രമം.

േപ്രമം ആരംഭി ന്നതു് കാമത്തിൽ നിന്നാവാം,
അെല്ലങ്കിൽ ഏതവസരത്തിലും േപ്രമത്തിൽ കാമ�
ത്തിെന്റ ഒരംശം ഉണ്ടാവാം. ഇണേചരാനുള്ള ജന്മ�
വാസനയുമായി ബന്ധമുണ്ടു് എന്നതു് േപ്രമത്തിെന്റ
മാ കുറ ന്നില്ല.

കാമത്തിെന്റ മെറ്റാരു േപേരാ പര്യായപദേമാ അല്ല
േപ്രമം. എല്ലാ േപ്രമത്തിലും ഇത്തിരി കാമം കാ�
ണാെമങ്കിലും എല്ലാ കാമത്തിലും േപ്രമം കാണി�
ല്ല. കാമം മാത്രമായാൽ േപ്രമമാവില്ല. ഒരു ഘട്ടം
കഴിഞ്ഞാൽ കാമം ഇല്ലാെതയും േപ്രമം നിലനിൽ�
ക്കാം: േവർെപ േപായ കാമുകിേയാേടാ, മൺമറ�

േപായ കാമുകേനാേടാ ചില വ്യക്തികൾ ആയു�
ാലം മുഴുവൻ പുലർ ന്ന േപ്രമം ഉദാഹരണം.

കാമം ഒരു ജന്തു വാസനയാണു് . ആ വികാരത്തി�
െന്റ ഉദാത്തീകരിച്ച രൂപമാണു് േപ്രമം. മെറ്റാരു വ്യ�
ക്തിേയാടും കാമം സാധ്യമല്ലാത്തവിധം സ്വന്തം കാ�
മെത്ത േസ്നഹരൂേപണ ഒരാളിൽ മാത്രമായി േക�
ന്ദ്രീകരി ന്നതാണു് േപ്രമം.

അതു് പ്രകൃതിയിലുള്ളതല്ല, സംസ്കൃതിയുെട സൃഷ്ടിയാ�
ണു് . ജനജാതികേളാ പറവജാതികേളാ സസ്യജാ�
ലങ്ങേളാ േപ്രമി ന്നില്ല, കാമി േന്നയു .

എല്ലാ മനുഷ്യരും കാമി ; ചുരുക്കം മനുഷ്യേര
േപ്രമി . േപ്രമി ന്ന ഒേരെയാരു ജന്തു മനു�
ഷ്യനാണു് .

കാമിക്കാൻ ശരീരം മാത്രം മതി. േപ്രമിക്കാൻ ആത്മാ�
വു് േവണം. ഒരാൾ കാമി ന്നതു് ശരീരം െകാണ്ടാ�
െണ ം േപ്രമി ന്നതു് ആത്മാവു് െകാണ്ടാെണ�

ം പറയാം. ആത്മാവിനു് നിലനിൽക്കാൻ ഒരു
ഘട്ടത്തിൽ ശരീരം േവണം എന്നതുേപാെല േപ്രമ�
ത്തിനു് നിലനിൽക്കാൻ ഒരു ഘട്ടത്തിൽ കാമവും
േവണം. ആത്മാവു് ശരീരമല്ലാത്തതുേപാെല േപ്ര�
മം കാമവുമല്ല. ആത്മാവു് നിലനിൽ ന്നതു് ശരീര�
ത്തിലാെണങ്കിലും ശരീരം നഷ്ടമാവുന്ന കാല ം
ആത്മാവു് നിലനിൽ ം. കാമം നഷ്ടമാവുന്ന കാല�

ം േപ്രമം നിലനിൽ ം.

ശരീരത്തിെന്റ തീവ്രമായ വിശപ്പാണു് കാമം. മന�
സ്സിെന്റ തീവ്രമായ ദാഹമാണു് േസ്നഹം. ആ ൈപ�
ദാഹങ്ങൾ ഉരുകിേച്ചർ ് ഒറ്റ വികാരമാവുേമ്പാഴാ�
ണു് േപ്രമം ഉറെവടു ന്നതു്. പിെന്ന േസ്നഹം മാത്ര�
മായി കാമെത്ത രൂപാന്തരെപ്പടു വാൻ േപ്രമം
മനുഷ്യമനസ്സിെന സജ്ജമാ . അതിലൂെട ഒരു
ജന്തുവാസന സൃഷ്ടി ന്ന പരിമിതി മറികട വാൻ
മനുഷ്യജീവി പ്രാപ്തി േനടു .

േടാൾേ ായി

റഷ്യൻ സംസ്കാരം സൃഷ്ടി�
ച്ചതിേല ് െവ ് ഏറ്റ�
വും വലിയ എഴു കാര�
നായ േടാൾേ ായിയുെട
ഉയിർെത്തഴുേന്നൽ ്
എന്ന േനാവലിൽ നായക�
നായ െനഹലുേദാവ് കാ�
മുകി കത്യുഷെയ ആദ്യഘ�
ട്ടത്തിൽ ശാരീരികമായി
അനുഭവി ന്നതിെനപ്പ�

റ്റി ആേലാചിച്ചിരുേന്നയില്ല. ആ സാഹചര്യം േടാൾ�
േ ായി വർണി : “അവർക്കിടയിലുള്ള പരിച
അവർ തമ്മിലുള്ള േപ്രമമായിരു .” തുടർ വരു�
ന്ന ഘട്ടത്തിൽ െനഹ്  ലുേദാവിനു് കത്യുഷേയാടു്
േതാന്നിയിരുന്ന േപ്രമം കുറ േപാവുകയും അതു്
കാമം മാത്രമായി തരം െകടുകയും െചയ്തു.

അയാൾ അവെള പിന്നീടു് വിസ്മൃതിയിൽ തള്ളിക്ക�
ള . അവിഹിതഗർഭം േപേറണ്ടിവന്നതുമൂലം ആ
െപൺകിടാവു് േനരിട്ട ദുരിതങ്ങെളപ്പറ്റി വർഷങ്ങൾ�

േശഷം തിരിച്ചറിവുണ്ടായ െനഹ്  ലുേദാവ് കുറ്റ�
േബാധത്തിൽ നീറി േപ്രമത്തിേല ് മടങ്ങിെയത്തി.

കാമത്തിെന്റ പരിമിതികെള മറികട വാൻ േപ്രമം
മനുഷ്യജീവിെയ പ്രാപ്തമാ ന്നെതങ്ങെന എ ്
ചിത്രീകരി കയാണു് േടാൾേ ായി.

പല സന്ദർഭങ്ങളിലും പല സാഹചര്യങ്ങളിലും
‘ആത്മീയം’ എ േപാലും വിളിക്കാവുന്ന തലത്തി�
േല ് േപ്രമം വളരുന്നതിെന്റ അടിസ്ഥാനം ഇതാ�
ണു് . തീർ ം ഭൗതികതലത്തിലുള്ള ഒരാവശ്യെത്ത
ആത്മീയതലത്തിലുള്ള ഒരനുഭൂതിയാക്കി േപ്രമം
ഉയർത്തിെയടു .

കാമം ഭൗതികമാണു് ; േപ്രമം ആത്മീയവും. പാർസി
ഭാഷയിെല സൂഫിക്കവിതകളിൽ ആദ്ധ്യാത്മികാ�
നുഭൂതിയുെട രൂപകമായി സ്ത്രീപുരുഷപ്രണയം പി�
െന്നയും പിെന്നയും പുറെപ്പ വന്നതിെന്റ െപാരുൾ
ഇതായിരിക്കണം.

പ്രണയം േപാെല അത്രയും ശക്തമായ മെറ്റാരു വി�
കാരവുമില്ല. അതു് മനുഷ്യജീവികെള ധീരരും ത്യാ�
ഗികളും ആക്കി വളർത്തിെയടു ; മെറ്റാരു മനു�
ഷ്യജീവി ് േവണ്ടി ജീവി വാനും മരി വാനുമു�
ള്ള സന്നദ്ധതയിേല ് വഴികാണി . രാഷ്ട്രീയ�
േമാ, സാമ്പത്തികേമാ, സംസ്കാരികേമാ, സാമൂഹ്യ�
േമാ ആയ ഏതു് വിപ്ലവത്തിെന്റ ബീജവും പ്രണയ�
ത്തിെന്റ െവള്ളവും െവളിച്ചവും േനടി െതഴു ന്നതാ�
യി ് എഴു കാർ തുടെര ടെര ചിത്രീകരി കാ�
ണുന്നതിെന്റ സാരാംശവും അതാണു് .

ഒേക്ടവിേയാ പാസ്

മുതലാളിയുെട മകൾ
െതാഴിലാളിെയ േപ്രമി�

ന്ന കഥയിൽ, സ്ത്രീ
പുരുഷ ബന്ധത്തിെന്റ
മേനാഹാരിതെ ാപ്പം
ഒരു സാമ്പത്തികഘ�
ടന മാറ്റിപ്പണിയുന്നതി�
െന്റ രാഷ്ട്രീയപ്രവർത്ത�
നം ഉള്ളടങ്ങിക്കിട ണ്ടു്;
‘േമൽ’ജാതിക്കാരി ‘കീ�
ഴ് ’ജാതിക്കാരെന േപ്രമി ന്ന കഥയിൽ ഒരു സാ�
മൂഹ്യഘടന െപാളിെച്ചഴുതുന്ന സാംസ്കാരികപ്രവർ�
ത്തനം ഉയിെരടു ണ്ടു് .

പ്രശസ്ത കവി ഒേക്ടവിേയാ പാസ് പാടു : “പ്രണ�
യം കലാപമാണു് . രണ്ടുേപർ ചുംബി േമ്പാൾ േലാ�
കം കീേഴ്മൽ മറിയു ”

മലയാളം ന്യൂസ്: 18 മാർച്ച് 2001.

□
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എം.എൻ. കാരേശ്ശരി
മുഴുവൻ േപരു്: മുഹ്  യുദ്ദീൻ നടു�
ക്കണ്ടിയിൽ. േകാഴിേക്കാട് ജി�
ല്ലയിെല കാരേശ്ശരി എന്ന ഗ്രാ�
മത്തിൽ 1951 ജൂലായ് 2-നു്
ജനി . പിതാവു്: പേരതനായ

എൻ.സി. മുഹമ്മദ് ഹാജി. മാതാവു്: െക.സി. ആയി�
ശ ട്ടി. കാരേശ്ശരി ഹിദായ സ്സിബിയാൻ മദ്രസ്സ,
ഐ.ഐ.എ.യു.പി. ൾ, േചന്ദമംഗ ർ ൈഹ ൾ,
േകാഴിേക്കാട് ഗുരുവായൂരപ്പൻ േകാേളജ്, കാലിക്കറ്റ്
സർവ്വകലാശാലാ മലയാളവിഭാഗം എന്നിവിടങ്ങളിൽ
പഠി . േസാേഷ്യാളജി-മലയാളം ബി.എ., മലയാളം
എം.എ., മലയാളം എം.ഫിൽ. പരീക്ഷകൾ പാസ്സാ�
യി. 1993-ൽ കാലിക്കറ്റ് സർവ്വകലാശാലയിൽ നി ്
േഡാക്ടേററ്റ്. 1976–78 കാല ് േകാഴിേക്കാ ് മാതൃഭൂമി�
യിൽ സഹപത്രാധിപരായിരു . പിെന്ന അധ്യാപക�
നായി. േകാഴിേക്കാട് ഗവ. ആർട്സ് ആന്റ് സയൻസ്
േകാേളജ്, േകാടേഞ്ചരി ഗവ. േകാേളജ്, േകാഴിേക്കാട്
ഗവ: ഈവനിങ്ങ് േകാേളജ് എന്നിവിടങ്ങളിൽ േജാലി
േനാക്കി. 1986-മുതൽ കാലിക്കറ്റ് സർവ്വകലാശാലാ മല�
യാളവിഭാഗത്തിൽ.

പുസ്തകങ്ങൾ: പുലിേക്കാട്ടിൽകൃതികൾ (1979), വിശക�
ലനം (1981), തിരുെമാഴികൾ (1981), മുല്ലാനാസറുദ്ദീെന്റ
െപാടിൈക്കകൾ (1982), മക്കയിേല ള്ള പാത (1983),
ഹുസ്നുൽ ജമാൽ (1987), കുറിമാനം (1987), തിരുവരുൾ
(1988), നവതാളം (1991), ആേലാചന (1995), ഒന്നിെന്റ
ദർശനം (1996), കാഴ്ചവട്ടം (1997) തുടങ്ങി എൺപതിേല�
െറ കൃതികൾ.

ഭാര്യ: വി.പി. ഖദീജ, മക്കൾ: നിശ, ആഷ്  ലി, മുഹമ്മദ്
ഹാരിസ്.



പിൻകുറി ്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായി തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറ ന്ന ഈ
േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായി �
വാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ൿേടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായി വാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരി ന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതി നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരി ന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായി വാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇ
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കി ന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീഡർ
ഇൻ ാൾ െച കയും അതിൽ ഈ േഫാൺ പിഡി�
എഫുകൾ വായി കയും െച ക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹി ന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർ േവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനി കൾക്കകം വായി തീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവ റി കൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എ തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയ ാവുന്നതാണു്. അയേ ണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലേ ാ, ഈ െവബ് േപജിൽ കമ്മന്റുക�
ളാേയാ േചർ ക. നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും
എേപ്പാഴും സ്വീകാര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർ�
ത്തകർ ് കൂടുതൽ ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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