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അൈദ്വതം

േവദാന്തചിന്തെകാണ്ടു് വിശ്വവിഖ്യാതി േനടിയ രാ�
ജ്യമാണേല്ലാ ഭാരതം. ആധുനികപരിഷ്കാരപ്രഭവങ്ങ�
െള ് പ്രസിദ്ധി േനടിയി ള്ള പശ്ചിമഭൂഭാഗങ്ങൾ
നിഷാദമാത്രനിേഷവിതങ്ങളായിരുന്ന കാല �
േപാലും ഭാരതീയർ വിശിഷ്ടവിജ്ഞാനികളായി
പ്രേശാഭിച്ചിരു . ഈശ്വരൻ, ആത്മാ, ജഗത്ത്,
എന്നീ മൂെന്നണ്ണം അവരുെട പ്രധാന ചിന്താവിഷ�
യങ്ങളാണു്. ഇതുവെരയായി ം സംശയം തീർന്ന
ഒരു തീർ കല്പി വാൻ ആർ ം സാധിച്ചിട്ടില്ലാ�
ത്ത പ്രസ്തുത വിഷയങ്ങെളപ്പറ്റി പ്രാചീന ഭാരതീയർ
അഗാധമായി ചിന്തി കയും പല സിദ്ധാന്തങ്ങൾ
പുറെപ്പടുവി കയും െചയ്തി ണ്ടു്. േജ്ഞയങ്ങളായി�
ള്ള സകല വിഷയങ്ങളുെടയും യഥാർത്ഥജ്ഞാ�

നം ഈ മൂന്നിലും ആണു് പര്യവസാനി ന്നെതന്ന�
െത്ര അവരുെട അഭിപ്രായം. ഇവയുെട സൂക്ഷ്മസ്വ�
ഭാവം അറിയുന്നതിനുള്ള സുഗമമായ മാർഗം ഈ
മൂന്നിനും മൂലതത്ത്വമായി െപാതുേവ എെന്തങ്കിലും
ഉേണ്ടാ എന്നേന്വഷി കയും ഉെണ്ടങ്കിൽ അതറി�
യുകയും െചയ്കയാണേല്ലാ. ഭാരതീയരുെട േവേദാപ�
നിഷ കളിൽ സ്വീകൃതമായി ള്ള ചിന്താമാർഗവും
ഇതുതെന്നയാകു .

‘യഥാ ഏേകന ജ്ഞാേതന മൃൽപിേണ്ഡന സർ�
വ്വം വിജ്ഞാതം ഭവതി’ എന്ന ന്യായമനുസരി
ഏെതാന്നറിഞ്ഞാൽ അതിൽനി ം മ ് സകല�
തും അറിയുവാൻ കഴിയുേമാ അതു കണ്ടുപിടി വാ�
നാണു് അന്നെത്ത ചിന്തകന്മാർ യത്നിച്ചതു്. ഈ
പ്രയത്നത്തിെന്റ പരിപൂർണമായ പര്യവസാനം കാ�
ണുന്നതു് അൈദ്വതസിദ്ധാന്തത്തിലാകു . ഇതി�
െനസ്സംബന്ധിച്ച വിചിത്രങ്ങളായ വാദഗതികളാണു്
താെഴ വിവരി ന്നതു്. അേതാടുകൂടി അൈദ്വതഭാ�
വന ള്ള വ്യാപ്തിയും ൈവശിഷ്ട്യവും െവളിെപ്പടുത്താ�
വുന്നതാണു്.

അൈദ്വതത്തിെന്റ ലക്ഷണം ൈദ്വതീയഭാവപ്രതി�
േയാഗിത്വമെത്ര. ദ്വിത്വകല്പനതെന്ന നിേഷധിക്ക�
െപ്പടുേമ്പാൾ തദുപരി സംഖ്യകളുെട വ്യവഹാരവും
അനുപമമായിത്തീരുമേല്ലാ. ആത്മാ, ഈശ്വരൻ,
പ്രപഞ്ചം മുതലായവ സത്യവും നിത്യവും സ്വയം പ്ര�
കാശവും ആയ ഏേതാ ഒന്നിെന്റ പ്രാതിഭാസിക
പ്രതിബിംബങ്ങളാെണ ം പാരമർത്ഥികദശയിൽ
ആ ഒന്നിനു മാത്രേമ സത്തയു െവ ം ബാക്കി�
യുള്ളവെയല്ലാം മനുഷ്യെന്റ പ്രബുദ്ധാവസ്ഥയിൽ
സ്വപ്നം ജാഗ്രത്തിെലന്നേപാെല നശി േപാകുെമ�

ം ആണു് അൈദ്വതം സിദ്ധാന്തി ന്നതു്. ന �
െട പേഞ്ചന്ദ്രിയങ്ങൾ ം സ്പഷ്ടദൃഷ്ടമായിരി ന്ന
ഈ േലാകം ഉള്ളതെല്ല വാദി ന്നതു െവറും
ഭ്രാന്താെണ േതാന്നിേയക്കാം. േപാെരങ്കിൽ
ൈദ്വതം, വിശിഷ്ടാൈദ്വതം, പരിണാമവാദം, സാം�
ഖ്യം തുടങ്ങിയ മതാന്തരങ്ങൾ ജഗ മിഥ്യെല്ല ം
അതിെന്റ മൂലപ്രകൃതി സൽഭാവമുെണ്ട ം മ ം
ചില ന്യായങ്ങൾ കാണി വാദി കയും െച .
പദാർത്ഥം രൂപാന്തരെപ്പടുന്നതല്ലാെത ഒരിക്കലും
നശി ന്നിെല്ല ം അതിെന്റ മൂലരൂപങ്ങൾ അന�
ശ്വരങ്ങളാെണ മാണു് ഇന്നെത്ത ‘സയൻസും’
സിദ്ധാന്തി ന്നതു്.

ഇങ്ങെന പ്രബലങ്ങളായ യുക്തിവാദങ്ങൾ അൈദ്വ�
തത്തിനു പ്രതികൂലമായി പ്രചാരത്തിലിരിേക്ക തത്സി�
ദ്ധാന്തം എത്രേത്താളം പരമാർത്ഥമാെണ പണ്ഡി�
തന്മാർകൂടി സംശയി ന്നതിൽ അത്ഭുതെപ്പടു�
വാനില്ല. ൈദ്വതാദിവാദങ്ങൾ അൈദ്വതമാകുന്ന
ഉ ംഗസൗധത്തിെല ന്നതിനുള്ള േസാപാന�
ങ്ങളാകെകാണ്ടു തദാശ്രയത്വം പ്രാരംഭദശയിൽ
ആർ ം ആവശ്യമായി വേന്നക്കാം. എന്നാൽ മന�
സ്സിെന്റ നാനാത്വഭാവന നശി ന്ന ഘട്ടത്തിൽ
അവെയല്ലാം ത്യാജ്യങ്ങളായിത്തീരുെമന്ന സംഗതി
പ്രേത്യകം സ്മരണീയമാണു്. അൈദ്വത വിദ്യാേകാ�
വിദനായ ഒരു പണ്ഡിതനു ശരിയായ യുക്തിവാദം
െകാണ്ടുതെന്ന അവ അടിസ്ഥാനരഹിതങ്ങളാെണ�

െതളിയി വാൻ കഴിയും. ഒരു സംഗതി യുക്തി�
േയാജി ം അനുഭവത്തിനു വിരുദ്ധമായും ഇരു�

ന്നാൽ അതിൽ നമു തീെര വിശ്വസി വാൻ
നിവൃത്തിയില്ല. േനെരമറി അനുഭവത്തിനനുസൃ�
തമായും യുക്തിയുക്തമല്ലാെതയും ഇരി േമ്പാൾ
നാം അതിൽ ആദ്യേത്തതിെനക്കാൾ കൂടുതലായി
വിശ്വസി കയും െച . ഇവ രണ്ടിനും േചർ�

ശരിയായി കാണെപ്പടുന്ന സിദ്ധാന്തങ്ങളാണു്
േലാകത്തിൽ സർവസമ്മതമായി സ്വീകരിക്കെപ്പ�
ടുന്നതു്. പ്രേയാഗത്തിൽ െകാണ്ടുവരാവുന്ന സിദ്ധാ�
ന്തത്തിൽ മാത്രേമ ഇ േലാകം വിശ്വസി �

അൈദ്വതം ഇത്തരത്തിലുൾെപ്പട്ട ഒന്നാേണാ?
അതു് ആദ്യെത്ത ഇനത്തിലുൾെപ്പട്ടതാെണ ം തീ�
െര പ്രാേയാഗികമെല്ല ം സാധാരണ ഒരഭിപ്രായം
പരന്നി ണ്ടു്.

അൈദ്വതം ഇക്കാണുന്ന ജഗ മിഥ്യയാെണ
വാദി . ഇവിെട മിഥ്യാശബ്ദത്തിനു് അനിർവ�
ചനീയഭാവം എന്നാണർത്ഥം കല്പിച്ചിരി ന്നതു്.
‘മിഥ്യശേബ്ദാനിർവചനീയതാവചനഃ’ എ ണ്ടു്.
ഉെണ്ട ം ഇെല്ല ം പറവാൻ പാടില്ലാത്ത അവ�
സ്ഥയെത്ര അനിർവചനീയഭാവം. അേപ്പാൾ പദാർ�
ഥെത്തേപ്പാെല തെന്ന വൃത്തിയും ഇല്ലാത്തതാെണ�

ം യഥാർത്ഥത്തിൽ ഉള്ളതു ജ്ഞാനം മാത്രമാ�
െണ ം ചിന്തകന്മാർ ം െവളിവാകുന്നതാണു്.

ഈ സംഗതി സുസ്പഷ്ടമാകുവാൻ ന െട സുഷു�
പ്തിയവസ്ഥ പരിേശാധിച്ചാൽ മതി. സുഷുപ്തിയിൽ
നമു ് എന്താണുള്ളതു്? മന ്, ബുദ്ധി, വൃത്തി,
പദാർത്ഥം ഇവെയാ ം അേപ്പാൾ കാണുന്നില്ല.
കരണപ്രവൃത്തികെളല്ലാം തത്സമയം നശി .
സാക്ഷാൽ ആത്മൈചതന്യം അഥവാ ജ്ഞാനം മാ�
ത്രമാണു് അേപ്പാളുള്ളതു്. ജീവാത്മ പരമാത്മാവിൽ
ലയി ് ഒന്നായിത്തീരുന്ന ഘട്ടവും ഇതേത്ര. സുഷു�
പ്ത്യനന്തരം ഉണരുേമ്പാൾ താൻ സുഖമായുറങ്ങി�
െയെന്നാരു േബാധം ഓേരാരുത്തരിലും ഉണ്ടാകു �
ണ്ടേല്ലാ. കരണപ്രവൃത്തികെളല്ലാം സുഷുപ്തിയിൽ
നശിച്ചിരിേക്ക ഈ േബാധം നമ്മിെലങ്ങെന ഉണ്ടാ�
കു ? ആ സമയം നമ്മിൽ എേന്താ ഒ ് ഉണർ�
ന്നിരി ന്നതുെകാണ്ടുതെന്ന അതാണു് ആത്മാ
അഥവാ സാക്ഷാൽ ജ്ഞാനം. വാസ്തവമായി ള്ള�
തും അതു മാത്രമാണു്. സുഷുപ്തിയിൽ മനുഷ്യെന്റ
എന്നല്ല, സർവജീവരാശികളുെടയും അവസ്ഥ ഒ �
േപാെല ഇരി . ഒരു ജീവിെ ങ്കിലും അേപ്പാൾ
പ്രപഞ്ചേബാധം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ജഗത്തിനു സത്ത�
യുെണ്ടങ്കിൽ തത്സംബന്ധമായ എെന്തങ്കിലും ഒരു
േബാധം അേപ്പാൾ നമു ് ഉണ്ടാേകണ്ടതായിരു�

. സൂക്ഷ്മമായാേലാചിച്ചാൽ ശരിയായ അൈദ്വ�
താനുഭൂതിയാണു് ആ വിസ്മയനീയേവളയിൽ സർവ�
ജീവികളിലും ഉദയം െച ന്നതു്. സാക്ഷാൽ മുക്തി�
െയ പറയുന്നതും ഏതദവസ്ഥയുെട നിത്യസ്ഥി�
തി തെന്നയെത്ര.

സുഖമായുറങ്ങിെയന്ന േബാധം പിന്നീടുണ്ടാകുന്ന�
തിൽ നി സുഷുപ്തിയിൽ നമു ് ആനന്ദമാണുനു�
ഭവെമന്നനുമാനിക്കാം. മുക്ത്യവസ്ഥയിലുണ്ടാകുന്ന
ആനന്ദമെത്ര സച്ചിദാനന്ദം. അതിനും സുഷുപ്ത്യാന�
ന്ദത്തിനു തമ്മിൽ യാെതാരു വ്യത്യാസവുമിെല്ല ം
ആദ്യേത്തതിെന്റ ലക്ഷണം രണ്ടാമേത്തതിലും പരി�
പൂർണമായി െണ്ട ം ‘വാസുേദവമനന’ത്തിൽ
പ്രസ്താവി കാണു . നിത്യവും നിരുപാധികവും
നിരതിശയവും ആയി ള്ളതാണു് സച്ചിദാനന്ദം.
ഈ മൂ ലക്ഷണങ്ങളും സുഷുപ്ത്യാനന്ദത്തിലും
കാണു ണ്ടു്. മലയജമാലാദി ഉപാധികളിൽ കൂ�
ടിയിട്ടാണേല്ലാ നമു സാധാരണ സുഖമുണ്ടാകുന്ന�
തു്. എന്നാൽ ഇത്തരം ഉപാധികെളാ ം തെന്ന
സുഷുപ്തിയിൽ ഇല്ലാത്തതുെകാണ്ടു് അേപ്പാളെത്ത
ആനന്ദം ഔപാധികമെല്ല സിദ്ധമായി. മനുഷ്യർ
സുഷുപ്തിസുഖെത്ത മെറ്റല്ലാത്തരം സുഖ (ഭാര്യാപു�
ത്രാദിസുഖ) െത്തക്കാളും കൂടുതലായി ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന�
തുെകാണ്ടു് അതിെന അതിശയി വാൻ മെറ്റാ ം
ഇെല്ല വരു . എത്ര നല്ല കാര്യത്തിനായാലും
സുഷുപ്തിയിൽനി ം െപെട്ട ് ഉണർത്തെപ്പടുന്ന
ഒരുവൻ തന്മൂലം അപ്രീതനാകുന്നതും ചിലേപ്പാൾ
കുപിതനാകുന്നതും സാധാരണമാണു്. ഇതുെകാണ്ടു
നിരതിശയത്വവും െവളിവാകു ണ്ടു്. സച്ചിത്സുഖ�
െത്തേപ്പാെല ലയങ്ങൾ ് അതു വിഷയമാകുന്നി�
ല്ല. സുഷുപ്തിയിെലേപ്പാെല ജാഗ്രൽസ്വപ്നേവളകളി�
ലും അതു നമ്മിൽ സ്ഥിതി െച ണ്ടു്. പേക്ഷ, വി�
വിധ വൃത്തിവിേശഷങ്ങളാൽ ആവൃതമായിരി ന്ന�
തിനാലാണു് അനുഭവിതവ്യമാെണങ്കിലും ജാഗ്രൽ
സ്വപ്നങ്ങളിൽ നാം അതു അനുഭവിക്കാത്തതു്.

നാമമാത്രഭിന്നങ്ങളായ ഈ രണ്ടു് ആനന്ദവും ഒ �
തെന്നയാണു്, ഇേപ്പാൾ വിശദമായേല്ലാ. ജഗദ്രൂപം
നശിക്കാെത ഈ സച്ചിദാനന്ദഭാവം ഒരിക്കലും ഉദി�

യരുന്നതല്ല. ബ്രഹ്മവിത്തായി ള്ളവൻ മൂന്നവസ്ഥ�
കളിലും ഒരുേപാെല ഈ ആനന്ദപിയൂഷം പാനം
െചയ്തുെകാണ്ടുതെന്ന ഇരി . ‘പത്മപത്രമിവാം�
ഭസി’ എന്ന മട്ടിൽ അവൻ സംസാരേലപനം കൂ�
ടാെത ജീവി . ഈ രീതിയിൽ േനാ േമ്പാൾ
നിത്യമുക്തനായ ഒരുവനു ന െട ജാഗ്രദവസ്ഥ
അന്ധകാരമായും നമു േനെര മറി ം േതാ ന്ന�
താെണ കാണാം.

‘യാ നിശാ സർവഭൂതനാം
തസ്യം ജാഗർത്തി സംയമീ
യസ്യം ജാഗ്രതി ഭൂതാനി
സാ നിശാ പശ്യേതാ മുേനഃ’

എന്ന ഗീതാവചനം ഈ തത്ത്വെത്ത െതളിയി �
ന്നതെത്ര. സർവ്വപ്രാണികൾ ം അന്ധകാരംേപാ�
െല േതാ ന്ന ആത്മനിഷ്ഠയിൽ ജിേതന്ദ്രിയനായ�
േയാഗി ഉണർന്നിരിക്കയും അവർ ഉണർന്നിരി �
ന്ന അജ്ഞാനദശെയ തേമാമയ (രാത്രി) മായി
ദർശി കയും െച .

ഇങ്ങെന സുഷുപ്ത്യവസ്ഥെയപ്പറ്റി ഗാഢമായി പര്യാ�
േലാചി ന്ന പക്ഷം അൈദ്വതതത്ത്വം ഏറ്റവും പര�
മാർത്ഥമാെണ മനസ്സിലാകും.

ഇനി, കാരണരൂേപണ േനാ േമ്പാൾ കാര്യരൂപ�
ങ്ങെളല്ലാം അസത്യമായിത്തീരു എന്ന ന്യായ�
മനുസരി പ്രപഞ്ചെത്തപ്പറ്റി പരിചിന്തനം െചയ്തു
േനാക്കിയാലും അതു് അസത്തായി ഭാവി ന്നതാ�
ണു്. പദാർത്ഥം കാര്യകാരണാത്മകമാകയാലും,
കാര്യം കാരണത്തിൽനി സ്വേത വ്യതിരിക്തമ�
ല്ലാത്തതുെകാണ്ടും അതിെന പിരി പിരി േനാ�

േമ്പാൾ ഓേരാ രൂപവും ക്രമപ്രകാരം കാരണ�
ത്താൽ ലയി േപാകുന്നതായി കാണാം. ഒരു ഗൃ�
ഹം ഉദാഹണമായിെട്ടടുക്കാം. ഗൃഹാകൃതിയിൽ
സംഘടിപ്പിച്ചിരുന്ന വസ്തുക്കെളെയല്ലാം പരസ്പരം
പിരി േനാക്കി േനാ േമ്പാൾ ഗൃഹം എന്ന വ്യവ�
ഹാരം നശി േപാകു . ക ്, മരം മുതലായ കുെറ
അവയവങ്ങളാണു് പിെന്ന േശഷി ന്നതു്. ഗൃഹ�
ഘടകങ്ങളായ വസ്തുക്കെളല്ലാം അവിെടത്തെന്ന
ഉണ്ടായിരുന്നി ം ഇേപ്പാൾ നാം അവെയ ഗൃഹം
എ വിളി ന്നില്ല. ഇതുെകാണ്ടു ഗൃഹം എെന്നാ�

് ഉണ്ടായിരുന്നിെല്ല ം അതു് ഒരു വ്യവഹാരം
മാത്രമായിരു എ ം സ്പഷ്ടമാകു . ഇതുേപാെല
കല്ലിെന പിരി േമ്പാൾ ക ് എന്ന വ്യവഹാരം
നശി . ഇങ്ങെന പിരി പിരി വരുേന്താറും
ആദ്യമാദ്യംം ഉണ്ടായിരുന്ന നാമരൂപങ്ങ ൾ നശി
േപാകുന്നതാണു്. പേക്ഷ, ഇപ്രകാരം പദാർത്ഥ�
െത്ത വിഘടി േമ്പാൾ ഒടുവിൽ അതു് അവിഭാജ്യ�
മായ പരമാണുരൂപെത്ത പ്രാപി െമ ം തദവ�
സ്ഥയിൽ അതിനു നാശമിെല്ല ം ഒരു സിദ്ധാന്ത�
മുണ്ടു്. എന്നാൽ യുക്തിെയ അവലംബി േനാ �
േമ്പാൾ ഇതും െതറ്റാെണ േബാധെപ്പടും.

പദാർത്ഥം ഒരിക്കലും നിരവയവമായി അവേശഷി�
ന്നതല്ല. സ്ഥൂലാകൃതിയിലുള്ള ഗൃഹം മുതൽ സൂ�

ക്ഷ്മാകൃതിയിലുള്ള പരമാണുവെര പദാർത്ഥം പിരി�
േപാകുന്നതായി നമു ് അനുഭവെപ്പട്ട സ്ഥിതി�
പിന്നിടു് അവേശഷി ന്ന സൂക്ഷ്മാംശവും അതു�

േപാെല പിരിയുന്നതാെണ ് അനുമാനിേക്കണ്ട�
താകു . പിരി വാൻ മനുഷ്യനു് ഇതുവെര കഴി�
ഞ്ഞിട്ടിെല്ല കരുതി പരമാണു പിരിയുന്നതെല്ല�

് എങ്ങെന നിശ്ചയിക്കാം? അഥവാ പരമാണു
എ വച്ചാൽ പിരിയാത്ത ഒന്നാെണ ് എങ്ങെന
അർത്ഥകല്പന െചയ്യാം? ഭൂതക്കണ്ണാടി കൂടി വി�
ഷയമാകത്തക്കവണ്ണം പദാർത്ഥം അത്ര സൂക്ഷ്മമാ�
യിത്തീരുന്നതുവെര അവയവാവയവിരൂേപണ പി�
രി േപാകു െണ്ടങ്കിൽ പിെന്ന എന്തുെകാണ്ടു്
അതിന റമുള്ള സൂക്ഷ്മതരങ്ങളായ അംശങ്ങളും കൂ�
ടി പിരിയുന്നതാെണ പറ കൂടാ? പരമാണു�
ക്കൾ വിഭാജ്യങ്ങളാെണ ് ഇന്നെത്ത സയൻസും
െതളിയി ണ്ടേല്ലാ.

ഇനി പരമാണു നിരവയവവും അനശ്വരവും ആെണ�
സമ്മതി ന്ന പക്ഷവും തത്സംേയാഗത്തിൽ�

നിന്നാണു് ജഗദുല്പത്തിെയ ് സ്ഥാപിക്കാവുന്നത�
ല്ല. എെന്തന്നാൽ കാരണഗുണ പൂർവക കാര്യഗു�
േണാദൃഷ്ട എന്ന പ്രമാണപ്രകാരം കാരണസ്ഥാന�
ത്തിലുള്ള പരമാണുക്കളുെട ഗുണം നിരവയവത്വമാ�
കയാൽ തർക്കശാസ്ത്രപ്രസിദ്ധമായ അവയുെട ദ്വൃ�
ണുകത്ര്യണുകാദിഭാവത്തിൽ ഒരിക്കലും സാവയവ�
മായ പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടാ വാൻ പാടില്ല. അതിനാൽ
പദാർത്ഥത്തിനു പാരമാർത്ഥികമായ സത്തയിെല്ല�

സമ്മതി ന്നതുതെന്നയാണു് യുക്തി ം അനു�
ഭവത്തിനും േയാജ്യമായി ള്ളതു്.

‘നാസേതാ വിദ്യേതാ ഭാേവാ
നാഭാേവാ വിദ്യേത സതഃ
ഉഭേയാരപി ദൃേഷ്ടന്ത-
സ്ത്വനേയാസ്തത്ത്വദർശിഭിഃ’

ഇത്യാദി ഗീതാപദ്യങ്ങൾ ഘടപടാദിവസ്തുക്കളിലു�
ള്ള ന െട ബുദ്ധി വ്യഭിചിരി ന്നതിനാൽ അസ�
ത്താെണ ം അവയിലുള്ള അസ്തിത്വം (ഘടം, ഉണ്ടു്,
പടം, ഉണ്ടു് ) ഇത്യാദികളിെല ‘ഉണ്ടു് ’ എന്ന സൽ�
ബുദ്ധി എല്ലാ വിഷയങ്ങളിലും ഒരുേപാെല ഇരി �
ന്നതിനാൽ അതുമാത്രേമ അവിഭിചരിത യാഥാർ�
ത്ഥ്യേത്താെട നിലനിൽ എ ം ഉപേദശി�

. സർവവസ്തുക്കളിലും നാം കാണുന്ന ‘ഉണ്ടു് ’
എന്ന ആ സൽബുദ്ധിയെത്ര ‘സേദവ’ ഇത്യാദി ശ്രു�
തിവചനങ്ങൾ വിഷയമായി ള്ളതു് അതുതെന്ന�
യാണു് അഖണ്ഡവും അചഞ്ചലവുമായ യഥാർത്ഥ�
ജ്ഞാനം പരബ്രഹ്മം പരമാത്മാ മുതലായ അപ�
രനാമങ്ങളാൽ അറിയെപ്പടുന്നതും അതുതെന്ന.
തദ്വ്യുതിരിക്തമായി ള്ള സർവവും െവറും ഭ്രാന്തക�
ല്പനകൾ മാത്രമാണു്. ഈ ഭ്രാന്തിയിൽ മഗ്നമായി�
രി ന്ന കാലേത്താളം മനുഷ്യനു മുക്തി ലഭി ന്ന�
തല്ല.

‘അദ്ധ്യാസവിസ്ഫ്രദേനകവിധാത്മേഭദ-
മജ്ഞാനമാശ്രിതവതഃ സുലഭാ ന മുക്തിഃ’

എ ആചാര്യസ്വാമികൾ പാടു .

അതിപുരാതമായ ൈവദികകാല തെന്ന അൈദ്വ�
തമതം ഉപജ്ഞാതമായി ണ്ടു്. എന്നാൽ ആര്യ�
ന്മാർ അക്കാല ് അേനക േദവാരാധന െചയ്തി�
രു എ ം അവർ ് ഏക ൈദവവിശ്വാസമി�
ല്ലായിരു എ ചരിത്രം ഏെറനാളായി അഭി�
പ്രായെപ്പ െകാണ്ടിരി . ഏതാനും ൈവദിക�
മന്ത്രങ്ങളുെട അർത്ഥെത്ത െതറ്റിദ്ധരിച്ചതുെകാണ്ടു്
വന്നി ള്ള ഒരു മിഥ്യാേബാധമാണിതു്. ഇന്നെത്ത
ചരിത്രേലാകത്തിൽ സുപ്രതിഷ്ഠിതമായിരി ന്ന
ഈ അഭിപ്രായം ആപാദചൂഡം അബദ്ധമാെണ�

ം ൈവദികഭാഷയിലുള്ള പാണ്ഡിത്യ റവാണു്
ഇതിനു കാരണെമ സംസ്കൃതപണ്ഡിത സാർവ�
ഭൗമനായിരുന്ന ശ്രീമദ് ദയാനന്ദാസരസ്വതി വാദി�

. ചരിത്രകാര ദൃഷ്ട്യാ പ്രേത്യകൈദവങ്ങളായി
തീർന്നി ള്ള ഇന്ദ്രൻ, വായു, വരുണൻ മുതലായവ
വാസ്തവത്തിൽ സർവശക്തനും സർവവ്യാപിയും
ആയ ഒരു ൈദവത്തിെന്റ തെന്ന മാഹാത്മ്യസൂച�
കങ്ങളായ വിേശഷണപദങ്ങൾ മാത്രമാെണ ം,
അവ േവദത്തിൽ സാധാരണ രണ്ടർത്ഥംവീതം
കല്പിച്ചി ള്ളതുെകാണ്ടു് അന്യപ്രകാേരണ ധരി �
േപായതാെണ ം അേത്ര അേദ്ദഹം അഭിപ്രായ�
െപ്പടുന്നതു്.

ഐശ്വര്യം എന്ന അർത്ഥത്തിലുള്ള ‘ഇദ് ’ ധാതു
(ഇദി ഐശ്വേര) വിൽനി ം വ്യുല്പന്നമായിരി ന്ന
ഇന്ദ്രൻ എന്ന പദംതെന്ന ഇതിേല ് ഉദാഹരണ�
മാണു്. അതു് ഏകൈദവത്തിെന്റ ഐശ്വര്യപൂർണ�
തെയ മാത്രേമ കുറി എ മാത്രമല്ല.

‘ഇന്ദ്രം മിത്രം വരുണമഗ്നിമാഹു-
രേഥാദിവ്യഃ സസുപർേണാ ഗരുത്മാൻ
ഏകം സൽവിപ്രാ ബഹുധാ വദ-
ന്ത്യഗ്നിം യമം മാതരിശ്വാനമാഹുഃ’

എ ഋേഗ്വദം ഒന്നാം മണ്ഡലത്തിലും

‘തേദവാഗ്നിസ്തദാദിത്യ സ്ത്ദവാരുസ്തദ ചന്ദ്രമാഃ
തേദവശുക്രം തൽബ്രഹ്മ താ

ആപഃ സ പ്രജാപതിഃ’

എ യജൂർേവദത്തിലും കാണുന്ന മന്ത്രങ്ങൾ ചരി�
ത്രകാരമതെത്ത എതിർ ന്ന െതളിവുകളാകു�

. ‘സർവം ഖല്വിദം ബ്രഹ്മ’ ‘ഏകേമവാദ്വിതീയം’,
‘ഏതാദാത്മ്യമിദം സർവം’ എ തുടങ്ങിയ അൈദ്വ�
താർത്ഥഗർഭങ്ങളായ ശ്രുതിശകലങ്ങളുെട രഹസ്യ�
വും അന്നെത്ത ആര്യന്മാർ സുവിദിതമായിരു
എ ം ഈ മന്ത്രങ്ങൾ വിളി പറയു ണ്ടു്.

സ്വാമി വിേവകാനന്ദൻ

ഇപ്രകാരം േവദമാകുന്ന
േവ്യാമമണ്ഡലത്തിൽ ഉദ�
യംെചയ്ത അൈദ്വതാദി�
ത്യൻ ഉപനിഷദ് ഗീതാദി�
ജ്ഞാനദർപ്പണങ്ങളിൽ�

ടി ഉച്ചണ്ഡമായുജ്ജ്വലി�
് ഭാരതധരെയ േതേജാ�

മയമാക്കിത്തീർ െവങ്കി�
ലും ഇടക്കാല സാർ�
വാലൗകികമായ പ്രശസ്തി
സമ്പാദിക്കാെത ഘടദീപനിലെയ പ്രാപി േപാ�
യി. അന്യമതങ്ങളുെട ആക്രമണം മൂലമുണ്ടായ ഈ
േശാച്യാവസ്ഥെയ പരിഹരി പുണ്യാദ്ധ്യാപനം
പുലർ വാൻ െകാല്ലവർഷാരംഭത്തിൽ േകരളഭൂ�
മിയിൽ അവതരിച്ച പണ്ഡിതനാണു് വിശ്വവിശ്രുത�
നായ ശ്രീമച്ഛങ്കരാചാര്യസ്വാമികൾ. േവദാന്തരീക്ഷ�
ത്തിെല ഭാവസ്വൽഭാസ്കരനായിരുന്ന അേദ്ദഹം ബ്ര�
ഹ്മസൂത്രം, ഉപനിഷ കൾ, ഭഗവത്ഗീത എന്നീ പ്ര�
സ്ഥാനത്രയത്തിനു ഭാഷ്യങ്ങെളഴുതുകയും തദ്വാരാ
അ പ്രചാരത്തിലിരുന്ന ഇതരമതസിദ്ധാന്തങ്ങ�
െള നിേശ്ശഷം ഖണ്ഡി അത്യുൽകൃഷ്ടമായ അൈദ്വ�
തെത്ത പുനഃസ്ഥാപി കയും െചയ്തു. സർവജ്ഞ�
പിേഠാവിഷ്ടനായ ആ സന്ന്യാസിവരിഷ്ഠെന്റ യുക്തി�
വാദഭിത്തികളിൽ ഉയർത്തെപ്പട്ട അൈദ്വതവിദ്യാ
വിജയസ്തംഭം അ മുതൽ സർവേലാകദൃഷ്ടി ം
വിഷയമാക്കത്തക്കവണ്ണം അദ്വിതീേയാന്നതിേയാ�
െട വിേദ്യാതി വാൻ തുടങ്ങി. പാശ്ചാത്യരായ
തത്ത്വജ്ഞാനികൾ ഇതിനുേശഷമാണു് പ്രസ്തുത
സിദ്ധാന്തെത്തപ്പറ്റി ഗാഢമായി ചിന്തി വാനാരം�
ഭിച്ചതു്. അനന്തരകാലത്തവതരിച്ച സ്വാമി വിേവ�
കാനന്ദെന്റ പാശ്ചാത്യേദശ സഞ്ചാരവും അൈദ്വ�
തമതപ്രചാരത്തിനു ഗണ്യമായ സഹായം െചയ്തി�
ണ്ടു്. അേദ്ദഹം െചയ്തി ള്ള മതപ്രസംഗങ്ങളിൽ

സർവ്വപ്രാധാന്യം െകാടുത്തി ള്ളതും ഏതഃസിദ്ധാ�
ന്തത്തിനാകു . ഭാരതേക്ഷത്രത്തിെല േവദാന്തചി�
ന്താേസാപാനത്തിെന്റ അത്യുന്നതമായ പടിയായി�
ട്ടാണു് അേദ്ദഹം അതിെന പാശ്ചാത്യർ കാണി�

െകാടുത്തി ള്ളതു്.

രവീന്ദ്രനാഥടാഗൂർ

ഭാരതീയമതപ്രകാരം മനു�
ഷ്യൻ േതടുന്ന എല്ലാത്ത�
രം അറിവിെന്റയും പര്യ�
വസാനം അൈദ്വതത്തി�
ലാകു . സകല സംശയ�
ങ്ങളുെടയും വാദേകാലാ�
ഹലങ്ങളുെടയും അസ്തമ�
യം അവിെടയെത്ര. മത�
െമന്നല്ല മ ള്ള സകല വി�
ജ്ഞാനശാഖകളും പ്രകൃ�
തിയുെട നാനാത്വത്തിൽനി ം ആ ഏകത്വത്തി�
െലത്തിെയങ്കിൽ മാത്രേമ പൂർണങ്ങളാവുകയു .
പാശ്ചാത്യരുെട സയൻസും ഈ തത്ത്വെത്ത അഭി�
മുഖീകരിച്ചാണു് അഭിവൃദ്ധിെപ്പ െകാണ്ടു വരുന്നതു്.
‘കല, ശാസ്ത്രം, മതം എന്നിവ സത്യമായ ഒന്നിെന
പ്രകാശനം െച ന്ന ഭിന്നമാർഗ്ഗങ്ങൾ മാത്രമാണു് ’
(Art, Science and literture are but three different
ways of expressing a single truth) എ സ്വാമി
വിേവകാനന്ദൻ അഭിപ്രായെപ്പട്ടി ണ്ടു്. സാഹിത്യ�
കാരന്മാർ പ്രപഞ്ചെത്ത മിഥ്യയായി ഗണി തള്ളി�
ക്കളയുന്നിെല്ലങ്കിലും അതിൽകൂടി പ്രകാശി ന്ന
സച്ചിൽ പ്രഭെയ അവർ വർണന അടിസ്ഥാന�
മാ ണ്ടു്. തൽഭിന്നമായിേട്ടാ തദുപരി മേനാഹ�
രമായിേട്ടാ യാെതാ ം അവരുെട ഹൃദയത്തിൽ
പ്രതിബിംബി ന്നില്ല. കവികുലചക്രവർത്തിയായ
രവീന്ദ്രനാഥടാഗൂർ ഒരിട ് ഇങ്ങെന പറയു .

‘ഈ േലാകം സേത്താ അസേത്താ അഥവാ െവറും
മായേയാ ആെണ ് ആെരങ്കിലും കണ്ണട വിചാ�
രി െകാണ്ടിരിക്കെട്ട. ഞാൻ ആ സമയം അലം�
ഭാവമില്ലാത്ത േനത്രങ്ങെളെക്കാണ്ടു സച്ചിൽപ്രകാ�
ശത്തിൽ പ്രേശാഭി ന്ന സുന്ദരമായ ഈ പ്രപഞ്ച�
െത്ത േനാക്കി ആനന്ദി ം.’

ഒരു യഥാർത്ഥ കവിയുെട ദൃഷ്ടി സച്ചിേദകാഭിമുഖ�
മായിട്ടാണു പായുന്നെത ം സൗന്ദര്യെത്ത പ്രതി�
ഫലിപ്പി ന്ന ഒരു ആദർശമായിേട്ട ഈ പ്രപഞ്ചം
ഉത്തമകവിതയിൽ വർണിതമാവുകയു എ ം
പ്രസ്തുത പദ്യം സൂചിപ്പി . സാഹിത്യപ്രസിദ്ധ�
ങ്ങളായ ശൃംഗാരാദിരസങ്ങൾ കാരണദശയിൽ
ഒന്നാെണ ം മനുഷ്യനിൽ വാസനാരൂേപണ
ലയി കിട ന്ന ആത്മരതിയാണു് അവയുെട മൂ�
ലസ്ഥാനെമ ം ഉള്ള സംഗതി സൂക്ഷ്മദൃ കളായ
രസനിരൂപകന്മാർ ് അറിയാവുന്നതാണേല്ലാ.
ചുരുക്കത്തിൽ സാഹിത്യത്തിെന്റയും ആത്യന്തിക�
മായ ദശയിൽ അൈദ്വതഭാവനയാണു് നാം െതളി�

കാണുന്നതു്. സത്യംതെന്ന സൗന്ദര്യം, സൗന്ദ�
ര്യംതെന്ന സത്യം എന്ന കവിവചനം ഇവിെട സ്മര�
ണീയമാണു്. മതവും ശാസ്ത്രവും സത്യരൂപത്തിലും
കലകൾ സൗന്ദര്യരൂപത്തിലും ആ ഒന്നിെനത്ത�
െന്ന പ്രകാശനം െച .

അൈദ്വതതത്ത്വം ഏറ്റവും പരമാർത്ഥമാെണ �
ള്ളതിനു പ്രധാന െതളിവു് ദിനം പ്രതിയുണ്ടാകുന്ന
ന െട സുഷുപ്ത്യനുഭവമാെണ മുൻപ്രസ്താവി �
വേല്ലാ. ഈ ലൗകികജീവിതത്തിൽ നാം എേപ്പാ�
െഴങ്കിലും സുഖദുഃഖദ്വന്ദ്വതീതമായ ആനന്ദം അനു�
ഭവി െണ്ടങ്കിൽ അതു സുഷുപ്തിയിൽ മാത്രമാ�
ണു്. രെണ്ട ള്ള ഭാവന േലശംേപാലും ഒരു ജീവി�

ം അേപ്പാൾ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. നാടും വീടും അച്ഛനും
അമ്മയും കളത്രപുത്രാദികളും എ േവണ്ട തെന്ന�
പ്പറ്റിയുള്ള ബന്ധവും കൂടി തത്സമയം വി േപാകു .
ഹാ! എെന്താരവസ്ഥയാണെത ചിന്തി ക!
സകല ചിത്തവിേക്ഷപങ്ങളും നശി ശാന്തിമാ�
ത്രം േശഷി ന്ന അൈദ്വതത്തിലാണു് ജീവികളുെട
പൂർണ വിശ്രമെമ ് ഇതുെകാണ്ടു് െതളിയുന്നില്ല�
േയാ? ഇക്കാണുന്ന സർവവും യഥാർത്ഥത്തിൽ
ഒന്നാെണ ം ആ ഒന്നാണു് താെന ം ഉള്ള ഭാ�
വന ഹൃദയത്തിൽ രൂഢമൂലമാകാത്ത കാലേത്താ�
ളം ശാന്തി പൂർണമായ ജീവിതം നമു ലഭി ന്ന�
തല്ല.

‘ഒന്നായ നിെന്നയിഹ രെണ്ട കണ്ടളവി-
ലുണ്ടാെയാരിണ്ടൽ ബത മിണ്ടാവതല്ല മമ.’

എന്ന എഴുത്തച്ഛൻ പാ ് പാമരന്മാെര ടി ഈ
തത്ത്വം പഠിപ്പി ണ്ടു് ആ ‘ഇണ്ടൽ’ തീർ വാ�
നുള്ള ഏകൗഷധമെത്ര അൈദ്വതം. അതിെനപ്പറ്റി
വാദി വാൻമാത്രം പഠിപ്പിച്ചതുെകാണ്ടു പ്രേയാജ�
നമില്ല. നിരന്തരമായ ധ്യാനം െകാണ്ടു തൽഭാവന
ഹൃദയതലത്തിൽ പ്രതിഷ്ഠിതമാകണം. എന്നാൽ
മാത്രേമ ത്യാഗം തുടങ്ങിയ വിശിഷ്ടഗുണങ്ങൾ
നമ്മിൽ പരിപൂർത്തിയുണ്ടാകുകയു . ധർേമാദ്ധര�
ന്മാരായ മഹാത്മാക്കൾ അഹം മമ എന്ന വ്യവഹാ�
രം തീെര ത്യജി ന്നതും ഇതുെകാണ്ടെത്ര അവെര
അനുകരി ് അഹന്തചിന്താദുഷ്ടമായ നികൃഷ്ട ജീവി�
തത്തിൽനി ം കരേകറി സംസാരസാഗരത്തിെല
സംതരതണേസതുവിെലത്തണെമന്നാശി ന്ന�
വർ നിേത്യാച്ചാരണം െചയ്തു ശിലി സിദ്ധി വരു�
േത്തണ്ട ശുദ്ധമന്ത്രമാകു ‘അൈദ്വതം ശിവം ശാ�
ന്തം’ ഇങ്ങെനെയാെക്കയാണു് അൈദ്വതികളുെട
വാദഗതി.

നവദർശനം 1967.

□
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കുറ്റി ഴ കൃഷ്ണപിള്ള
ജനനം: 1-8-1900
പിതാവു്: ഊരുമന ൽ ശങ്കരൻ
നമ്പൂതിരി
മാതാവു്: കുറുങ്ങാ ് േദവകി അമ്മ
വിദ്യാഭ്യാസം: വിദ്വാൻ പരീക്ഷ,
എം.എ.

ആലുവാ അൈദ്വതാശ്രമം ൈഹ ൾ അദ്ധ്യാപകൻ,
ആലുവ യൂണിയൻ ക്രിസ്ത്യൻ േകാേളജ് അദ്ധ്യാപകൻ,
േകരള സാഹിത്യ അക്കാദമി പ്രസിഡന്റ് 1968–71, േക�
ന്ദ്ര സാഹിത്യ അക്കാദമി അംഗം, ഭാഷാ ഇൻ ിറ്റ്യൂ ് ഭര�
ണസമിതിയംഗം, േകരള സർവ്വകലാശാലയുെട െസന�
റ്റംഗം, േബാർഡ് ഓഫ് ഡീസ് അംഗം, പാഠ്യ പുസ്തക
കമ്മിറ്റി കൺവീനർ (1958), ബാല സാഹിത്യ ശില്പശാല
ഡയറക്ടർ (1958), ‘ദാസ് ക്യാപിറ്റൽ’ മലയാളപരിഭാഷ�
യുെട ചീഫ് എഡിറ്റർ, േകരള സാഹിത്യ സമിതി പ്രസി�
ഡന്റ്.

കൃതികൾ
സാഹിതീയം, വിചാരവിപ്ലവം, വിമർശ രശ്മി, നിരീക്ഷ�
ണം, ഗ്രന്ഥാവേലാകനം, ചിന്താതരംഗം, മാനേസാ�
ല്ലാസം, മനന മണ്ഡലം, സാഹിതീകൗതുകം, നവദർ�
ശനം, ദീപാവലി, സ്മരണമഞ്ജരി, കുറ്റി ഴയുെട തിര�
െഞ്ഞടുത്ത ഉപന്യാസങ്ങൾ, വിമർശ ദീപ്തി, യുക്തിവി�
ഹാരം, വിമർശനവും വീക്ഷണവും, കുറ്റി ഴയുെട പ്രബ�
ന്ധങ്ങൾ—തത്വചിന്ത, കുറ്റി ഴയുെട പ്രബന്ധങ്ങൾ—
സാഹിത്യവിമർശം, കുറ്റി ഴയുെട പ്രബന്ധങ്ങൾ—
നിരീക്ഷണം.

ചരമം: 11-2-1971



പിൻകുറി ്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായി തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറ ന്ന ഈ
േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായി �
വാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ൿേടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായി വാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരി ന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതി നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരി ന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായി വാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇ
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കി ന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീഡർ
ഇൻ ാൾ െച കയും അതിൽ ഈ േഫാൺ പിഡി�
എഫുകൾ വായി കയും െച ക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹി ന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർ േവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനി കൾക്കകം വായി തീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവ റി കൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എ തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയ ാവുന്നതാണു്. അയേ ണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലേ ാ, ഈ െവബ് േപജിൽ കമ്മന്റുക�
ളാേയാ േചർ ക. നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും
എേപ്പാഴും സ്വീകാര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർ�
ത്തകർ ് കൂടുതൽ ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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