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അന്നവിചാരം

േവേദാപനിഷ കളിൽ
‘അന്നവിചാരം മുന്നവിചാരം’ എന്നാണേല്ലാ പഴ�
െഞ്ചാ ്. ഈ വിചാരത്തിനു ശക്തി കൂടിവരുന്ന കാ�
ലമാണിതു് ജനെപ്പരുപ്പവും ഭക്ഷ്യക്ഷാമവും അത്ര
ദുസ്സഹമായിത്തീർന്നിരി . ഇ ് എല്ലാവരിലും
മുന്നി നിൽ ന്നതു് ഈ വിചാരമാണു്. ൈവദിക�
കാലെത്ത ആര്യന്മാർ അന്നവിചാരത്തിനു സർവ�
പ്രാധാന്യം കല്പിച്ചിരു . അന്നെത്ത മഹർഷിമാർ
േപാലും അന്നവിചാരം നടത്തിയിേട്ട ആത്മവിചാ�
രത്തിേലർെപ്പട്ടിരു . ഭേക്ഷ്യാൽപാദത്തിന്നാ�
വശ്യമായ കൃഷിവൃത്തി ഋേഗ്വദത്തിൽ പ്രേത്യകി ം
സംസ്തുതമായി ണ്ടു്. അന്നം െകാണ്ടു് ശരീരേപാ�
ഷണം സാധിച്ചിെല്ലങ്കിൽ ആത്മാവിെന്റ കാര്യം
തകരാറിലാകുെമ ് അക്കാലെത്ത തത്ത്വചിന്ത�
കന്മാർ ം അറിയാമായിരു . അന്നവിചാരത്തി�
ലധിഷ്ഠിതമായ ഒരു തത്ത്വശാസ്ത്രംതെന്ന ഉപനി�
ഷ കളിൽ പ്രതിഫലിച്ചി ണ്ടു്. അതനുസരി ്
അന്നെമ പറയുന്നതു് സാക്ഷാൽ ബ്രഹ്മം തെന്ന�
യാണു്. അന്നെത്ത ബ്രഹ്മമായി അറിയുക. (അന്നം
ബ്രേഹ്മതി വ്യജാനാതു് ) എ ് ൈതത്തിരിേയാപനി�
ഷത്തിൽ പറഞ്ഞിറി . ‘അഹം ബ്രഹ്മ’ എന്ന
വാക്യത്തിനു സമാനമായി ‘അഹമന്നം’ എന്ന സൂ�
ക്തിയും കാണാം. അന്നത്തിൽനി തെന്നയാണു്
ഈ ജീവജാലങ്ങൾ ജനി ന്നതും ജീവി ന്ന�
തും (അന്നാേദ്ധ്യാവഖല്വിമാനി ഭൂതാനി ജായേന്ത
അേന്നന ജാതാനി ജീവന്തി) എ ് ൈതത്തിരി�
േയാപനിഷ ് പഠിപ്പി . ‘യേതാ ഇമാനി ഭൂ�
താനി ജായേന്ത േയന ജാതാനി ജീവന്തി’ എ
ബ്രഹ്മെത്തപ്പറ്റിയും ഇതുതെന്നയാണു് പറയുന്ന�
തു്. അങ്ങെന അന്നം തെന്ന ബ്രഹ്മെമന്ന ആശയം
സംശയാതീതമാക്കിയിരി . ‘അന്നാദ് ഭവന്തി
ഭൂതാനി’ എ ് ഗീതയിലും ഉണ്ടു്. വസ്ത്രങ്ങളും പശു�
ക്കളും അന്നപാനങ്ങളും േവണ്ടുേവാളം ലഭിക്കെട്ട
(വാസാംസി മമ ഗാവശ്ച അന്നപാനാദി സർവ�
ദാ) എന്നതായിരു പ്രാചീനാര്യന്മാരുെട നിത്യ�
പ്രാർത്ഥന. അന്നെത്ത നിന്ദിക്കരുതു് (അന്നം ന
നിന്ദ്യാത് ), ഏെതങ്കിലും വിധത്തിൽ അന്നം ധാരാ�
ളം സമ്പാദിക്കണം (യയാകയാ ച വിധയാ ബഹ്വ�
ന്നം പ്രാപ്നുയാതു് ), അന്നം സമൃദ്ധമായി ഉല്പാദിപ്പി�

ക (അന്നം ബഹൂകൂർവീത) ഇത്യാദി ഉപനിഷദ്വാ�
ക്യങ്ങളും പ്രാചീനർ ് അന്നം ഏറ്റവും വലിയ ജീവി�
തമൂല്യമായിരു െവന്നതിനു് ഉദാഹരണങ്ങളാണു്.
നമുെക്കാന്നിച്ചിരു ഭക്ഷിക്കാം (സഹനൗഭുനക്തു)
എന്ന മന്ത്രം സമൂഹേക്ഷമത്തിനുതകണം ന െട
ഭക്ഷ്യസമ്പെത്ത ം സൂചിപ്പി .

അർത്ഥശാസ്ത്രത്തിൽ
രണ്ടായിരം െകാല്ലെത്ത പഴക്കമുള്ള കൗടല്യെന്റ
അർത്ഥശാസ്ത്രത്തിൽ അേന്നാൽപാദനത്തിനുേവ�
ണ്ട കൃഷിെയപ്പറ്റി സവിസ്തരം പ്രതിപാദി ണ്ടു്.
കൃഷിവൃത്തിയുെട സാമൂഹികമായ അടിസ്ഥാനവും
സ്വഭാവവും ആണു് അതിൽ ആചാര്യൻ സ്വീകരി�
ച്ചിരി ന്നതു്. ഇ ് വ്യക്തിസ്വാതന്ത്ര്യത്തിെന്റ േപ�
രിൽ നവീന ഭൂനിയമങ്ങെള എതിർ ന്ന സമൂഹവി�
രുദ്ധന്മാർ അക്കാലെത്ത കാർഷികവ്യവസ്ഥകൾ
അറിഞ്ഞിരിേക്കണ്ടതാണു്. രാജാവിെന്റ ആധിപത്യ�
ത്തിലാെണങ്കിലും അ ഗ്രാമങ്ങളിൽ ജനസംഘ�
ങ്ങളുെട േനതൃത്വത്തിലുള്ള സ്വതന്ത്രഭരണം നിലവി�
ലുണ്ടായിരു . കൃതേക്ഷത്രങ്ങൾ—െതളിെച്ചടുത്ത
വിളനിലം—എ ം അകൃതേക്ഷത്രങ്ങൾ എ ം
കൃഷിസ്ഥലങ്ങെള രണ്ടായി വിഭജിച്ചിരു . അകൃ�
തേക്ഷത്രങ്ങെള കൃതേക്ഷത്രങ്ങളാ ന്നവർ ്
അവയുെട അവകാശം നിയമപ്രകാരം സിദ്ധി ം.
കൃഷിെചയ്യാത്തവരുെട ൈകവശമുള്ള ഭൂമി ഒഴിപ്പി�
െച്ചടു കൃഷിക്കാർ െകാടുക്കണെമന്നതാണു്
മെറ്റാരു വ്യവസ്ഥ. കൃഷിക്കായി ഭൂമി ഏ വാങ്ങിയി�
് അതു െചയ്യാതിരുന്നാൽ നഷ്ടം െകാടുക്കണം.

ഈ നഷ്ടത്തിനു് അപഹിനെമന്നാണു് േപരു്. വിള
വർദ്ധിപ്പിക്കാനുള്ള സഹായധനത്തിനു് അനുഗ്രഹ�
െമ ം േകടുതീർക്കാനുള്ളതിനു പരിഹാരെമ ം
േപരു പറഞ്ഞിരു . കൃഷി േവണ്ടി ഭൂമി വി െകാ�
ടുക്കാത്ത േക്ഷത്രികൻ (ഭൂസ്വാമി) ശിക്ഷാർഹനാ�
ണു്. പ്രവൃത്തി െചയ്തുെകാണ്ടിരി ന്ന അവസര�
ത്തിൽ കർഷകെന അറ ് െചയ്തുകൂടാ. െവള്ളം
െകട്ടിനിൽ ന്ന െപാതുച്ചിറ െവട്ടി റ ന്ന ഗ്രാ�
മേദ്രാഹിെയ െവള്ളത്തിലി മുക്കിെക്കാല്ലണം. േമ�
ച്ചിൽസ്ഥലം തീയി നശിപ്പി ന്നവെന തീയിലി
െകാല്ലണം. ഈവക കർശനനിയമങ്ങളും അ
നട ണ്ടായിരു . ഉഴവുചാൽ െതാ സത്യം െച�

ന്ന സമ്പ്രദായവും ഗ്രാമീണർ അനുഷ്ഠിച്ചിരു .
കൃഷി എത്രമാത്രം ശുദ്ധവും േശ്രഷ്ഠവും ജീവദായകവു�
മായ ഒരു െതാഴിലായി അ ഗണിക്കെപ്പട്ടിരു �
െവ ് ഇതിൽ നിെന്നാെക്ക െതളിയു ണ്ടേല്ലാ.

അനന്തകാലെത്തഅധഃപതനം
ക്രിസ്തുവിനുമുമ്പുള്ള കാലെത്ത സ്ഥിതിവിേശഷമാ�
ണു േമൽ കാണിച്ചതു്. അന്നെത്ത അന്നവിചാരം
ഭൗതികേക്ഷമചിന്തയുെടയും പ്രാേയാഗിക ബുദ്ധി�
യുെടയും പ്രതീകമായിരു . സമൂഹാടിസ്ഥാനത്തി�
ലുള്ള ഭൗതികേശ്രയസ്സിെന ന െട പൂർവികന്മാർ
സർേവാപരി മുഖ്യമായി പരിഗണിച്ചിരു . ആത്മി�
േയാൽക്കർഷത്തിനും ആധാരം ഭൗതികസമ്പത്താ�
െണ ം അർത്ഥമില്ലാത്തിട ധർമ്മത്തിനു ക്ഷ�
യം േനരിടുെമ മുള്ള സത്യം അവർ മനസ്സിലാ�
ക്കി. അർത്ഥധർമ്മങ്ങൾ സമപ്രാധാന്യമാണു്
അ ണ്ടായിരുന്നതു്. എന്നാൽ, അനന്തരകാല�

് ഈ മേനാഭാവത്തിനു പരിതാപകരമായ മാ�
റ്റം വ . ജാതിവ്യത്യാസം ഇൻഡ്യയിൽ ദൃഢമായ�
േതാെട കർഷകവൃത്തി ് ഒരുതരം പാതിത്യം േന�
രി . ബ്രാഹ്മണനും ക്ഷത്രിയനും കലപ്പപിടി ന്നതു
ജാതിമഹത്വത്തിനു േചർന്നതെല്ലന്ന നിലവ . കൃ�
ഷി—േഗാരക്ഷ—വാണിജ്യാദിെതാഴിലുകൾ മൂന്നാം
ജാതിക്കാരനായ ൈവശ്യെന്റ വൃത്തിയായി അന്ന�
വിചാരത്തിെനക്കാൾ േമന്മ ആത്മവിചാരത്തിനാ�
െണന്ന ധാരണ പര . ആർ ം ആവശ്യമായ
അന്നബ്രഹ്മത്തിെന്റ സ്ഥാന ശൂന്യതയിേല
വഴിെതളി ന്ന പരബ്രഹ്മം വ കയറി. ഭൗതികം,
ആത്മീയം എന്നിങ്ങെന പരസ്പരബന്ധമില്ലാത്ത
അന്ധമായ േവർതിരിവു് ഭാരതീയചിന്താഗതിെയ
കലുഷമാക്കി ശരീരം നികൃഷ്ടം, ആത്മാവു് ഉൽകൃഷ്ടം
എന്ന മിഥ്യാേബാധം പ്രചരിച്ചേപ്പാൾ േദഹാദ്ധ്വാ�
നത്തിനു വിലയില്ലാതായി. ബുദ്ധിപ്രധാനന്മാർേക്ക
(Intellectuals) സമുദായത്തിൽ മാന്യസ്ഥാനമു
എന്ന െതറ്റായ നില സാർവത്രികമായി അംഗീക�
രിക്കെപ്പ . സാമൂഹികമായ അളവിൽ ബാധിച്ച
ഈ ആശയപരിണാമവും വീക്ഷണവ്യത്യാസവും
നൂറ്റാണ്ടുകളായി ഇൻഡ്യ േദാഷം െചയ്തുെകാണ്ടി�
രിക്കയാണു്. അതിെന്റ ദൂരവ്യാപകമായ ദുഷ്ഫലങ്ങ�
ളിൽനി ് ഈ പരിഷ്കൃതകാല ം നമ്മൾ തീെര
മുക്തരായിട്ടില്ല. ജാതിവ്യവസ്ഥയിൽനി ത്ഭവിച്ച
വൃത്തിപരമായ ഉച്ചനീചഭാവം എ ് ഇന്ത്യയിൽ
േവരൂന്നിേയാ അ ് ന െട അധഃപതനമാരംഭി�
. എളുപ്പം െപാട്ടിക്കാൻ വയ്യാത്ത കട്ടപിടിച്ചയാ�

ഥാസ്ഥിതികബുദ്ധിയാണു് ഇക്കാര്യത്തിൽ ഭാരതീ�
യെര ഭരി ന്നതു്. ശതാബ്ദങ്ങളുെട ദുഷിച്ച പാര�
മ്പര്യം അതിനുണ്ടു്. മഹാത്മഗാന്ധി ആയുഷ്കാലം
മുഴുവൻ െതാഴിലിെന്റ മഹിമെയപ്പറ്റി പ്രസംഗി
നട . എന്നി ം ഉദ്ദിഷ്ടഫലം എത്രേത്താളമുണ്ടാ�
യി? കൃഷിയുെട കാര്യം തെന്ന േനാക്കാം. പാടത്തി�
റങ്ങി കലപ്പപിടി നിലമുഴുവാൻ ഇ ം ബ്രാഹ്മണ�
ജാതിയിൽ എത്രേപർ തയ്യാറാകു ണ്ടു്? ജാതി
േസാപാനത്തിെന്റ ഉന്നതസ്ഥാനത്തിരി ന്നവ�
െര അനുകരി സാമൂഹികപദവി (Social status)
േനടുക എന്നതു് ഇൻഡ്യയിെല ഇതരജാതികളിെല�
ല്ലാം. സംക്രമിച്ചി ള്ള ഒരു സ്വഭാവവിേശഷമാണു്.
ബ്രാഹ്മണൻ കൃഷി ഭ്രഷ്ടു കല്പിച്ചേപ്പാൾ മ ജാ�
തിക്കാരിലും ആ മേനാഭാവം കുെറെയാെക്ക വ്യാ�
പി . പഠി പരിഷ്കൃതനായാൽ പിെന്ന േകവലം
കൃഷിക്കാരനാകുന്നതു് അന്തസ്സിനു േചരാത്ത പ്രവൃ�
ത്തിയാെണ ് അവർ ം േതാന്നി ടങ്ങി. ഉൽ�
കൃഷ്ടവിദ്യാഭ്യാസം െചയ്തു ബുദ്ധിപ്രധാനന്മാരാകുന്ന
താണജാതിക്കാർേപാലും പാടത്തിറങ്ങാൻ മടി�

ന്നതു്. ഇക്കാരണത്താലാണു് വൃത്തിപരമായ
ഈ വിഡ്ഢിത്തം ഇൻഡ്യയിൽ മാത്രേമ ഇേപ്പാഴും
അവേശഷിച്ചി . വലിയ പരീക്ഷ േപാകെട്ട.
ഇേങ്ങയറ്റം എസ്.എസ്.എൽ.സി. പാസ്സാകുന്ന
െചറുപ്പക്കാരും കൃഷിപ്പണി ഒരു കുറവായിട്ടാണു്
കരുതുന്നതു് കാർഷികേകാേളജിൽ പഠി ന്നവ�
േരാ? അവർ ഡിഗ്രിെയടുത്താൽ കൃഷിെചയ്യാനല്ല
േപാകുന്നതു്, ഉേദ്യാഗം അേന്വഷിക്കാനാണു് അടു�
ത്തകാല ഫാക്ടറികളിെല േദഹാധ്വാനത്തിനു
കുറെച്ചാരു മാന്യത വ േചർന്നി െണ്ടങ്കിലും കൃഷി�
െയസ്സംബന്ധിച്ചിടേത്താളം അതു് ഇേപ്പാഴും പണ്ട�
െത്ത അപകൃഷ്ടനിലയിൽത്തെന്നെയ േവണം
പറയുക. ഈ ദുരവസ്ഥ മാറണെമങ്കിൽ െതാഴി�
ലിെന്റ മഹിമ പഠിപ്പി ന്ന പാശ്ചത്യേലാകെത്ത
നാം മാതൃകയാക്കണം ഒരുകാല ് അത്യുൽകൃഷ്ട�
െമ കരുതെപ്പട്ടിരുന്ന കർഷകവൃത്തിയുെട നഷ്ട�
െപ്പ േപായ മഹിമ വീെണ്ടടുത്താേല നമു രക്ഷ�
യു അതിേല അഭ്യസ്തവിദ്യർ തെന്ന മുേന്നാ
വരികയും അവർ േദഹാദ്ധ്വാനെത്ത ബുദ്ധിപ്രവർ�
ത്തനത്തിനു തുല്യം മാനിക്കയും േവണം. എന്നാൽ,
മാത്രേമ െതാഴിലുകളുെട േനർ ള്ള അയിത്താചാ�
രം എല്ലാ േമഖലകളിൽനി ം നിേശ്ശഷം നീ ക�
യു അദ്ധ്വാനെത്ത ആദരിക്കാത്ത ഒരു രാജ്യവും
ഉന്നതിെയ പ്രാപിക്കയില്ല.

മനനമണ്ഡലം 1965.
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കുറ്റി ഴ കൃഷ്ണപിള്ള
ജനനം: 1-8-1900
പിതാവു്: ഊരുമന ൽ ശങ്കരൻ
നമ്പൂതിരി
മാതാവു്: കുറുങ്ങാ ് േദവകി അമ്മ
വിദ്യാഭ്യാസം: വിദ്വാൻ പരീക്ഷ,
എം.എ.

ആലുവാ അൈദ്വതാശ്രമം ൈഹ ൾ അദ്ധ്യാപകൻ,
ആലുവ യൂണിയൻ ക്രിസ്ത്യൻ േകാേളജ് അദ്ധ്യാപകൻ,
േകരള സാഹിത്യ അക്കാദമി പ്രസിഡന്റ് 1968–71, േക�
ന്ദ്ര സാഹിത്യ അക്കാദമി അംഗം, ഭാഷാ ഇൻ ിറ്റ്യൂ ് ഭര�
ണസമിതിയംഗം, േകരള സർവ്വകലാശാലയുെട െസന�
റ്റംഗം, േബാർഡ് ഓഫ് ഡീസ് അംഗം, പാഠ്യ പുസ്തക
കമ്മിറ്റി കൺവീനർ (1958), ബാല സാഹിത്യ ശില്പശാല
ഡയറക്ടർ (1958), ‘ദാസ് ക്യാപിറ്റൽ’ മലയാളപരിഭാഷ�
യുെട ചീഫ് എഡിറ്റർ, േകരള സാഹിത്യ സമിതി പ്രസി�
ഡന്റ്.

കൃതികൾ
സാഹിതീയം, വിചാരവിപ്ലവം, വിമർശ രശ്മി, നിരീക്ഷ�
ണം, ഗ്രന്ഥാവേലാകനം, ചിന്താതരംഗം, മാനേസാ�
ല്ലാസം, മനന മണ്ഡലം, സാഹിതീകൗതുകം, നവദർ�
ശനം, ദീപാവലി, സ്മരണമഞ്ജരി, കുറ്റി ഴയുെട തിര�
െഞ്ഞടുത്ത ഉപന്യാസങ്ങൾ, വിമർശ ദീപ്തി, യുക്തിവി�
ഹാരം, വിമർശനവും വീക്ഷണവും, കുറ്റി ഴയുെട പ്രബ�
ന്ധങ്ങൾ—തത്വചിന്ത, കുറ്റി ഴയുെട പ്രബന്ധങ്ങൾ—
സാഹിത്യവിമർശം, കുറ്റി ഴയുെട പ്രബന്ധങ്ങൾ—
നിരീക്ഷണം.

ചരമം: 11-2-1971



പിൻകുറി ്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായി തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറ ന്ന ഈ
േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായി �
വാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ൿേടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായി വാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരി ന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതി നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരി ന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായി വാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇ
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കി ന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീഡർ
ഇൻ ാൾ െച കയും അതിൽ ഈ േഫാൺ പിഡി�
എഫുകൾ വായി കയും െച ക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹി ന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർ േവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനി കൾക്കകം വായി തീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവ റി കൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എ തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയ ാവുന്നതാണു്. അയേ ണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലേ ാ, ഈ െവബ് േപജിൽ കമ്മന്റുക�
ളാേയാ േചർ ക. നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും
എേപ്പാഴും സ്വീകാര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർ�
ത്തകർ ് കൂടുതൽ ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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