
മാനസികമായ ദഹനേക്കടു്
കുറ്റി ഴ കൃഷ്ണപിള്ള



മാനസികമായ ദഹനേക്കടു്
കുറ്റി ഴ കൃഷ്ണപിള്ള
(മലയാളം: േലഖനം)

The electronic versions have been created by
making use of the production infrastructure of
River Valley Technologies.

The electronic versions were generated from
sources marked up in LATEX in a computer running
gnu/linux operating system. pdf was typeset
using XƎTEX from TEXLive 2020 and the cloud
framework, Ithal (ഇതൾ). The base font used
was traditional script of Rachana, contributed by
KH Hussain, et al. and maintained by Rachana
Institute of Typography. The font used for Latin
script was Linux Libertine developed by Philipp
H. Poll.

The electronic versions are released under the
provisions of Creative Commons Attribution Non-
commercial ShareAlike license for free download
and usage.

A Girl with a Candle, a painting by anonymous.
The image is taken from Wikimedia Commons and
is gratefully acknowledged.

Sayahna Foundation
jwRa 34, Jagathy, Trivandrum, India 695014
uRl: www.sayahna.org

http://river-valley.com
https://www.latex-project.org
https://tug.org/xetex/index.html
https://tug.org/texlive/index.html
https://ithal.io
http://rachana.org.in
http://rachana.org.in
http://www.linuxlibertine.org/index.php?id=91&L=1
https://creativecommons.org
https://creativecommons.org
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Godfried_Schalcken_%281643-1706%29_%28after%29_-_A_Girl_with_a_Candle_-_1298329_-_National_Trust.jpg
https://commons.wikimedia.org
http://www.sayahna.org
http://www.sayahna.org


മാനസികമായ ദഹനേക്കടു്

വള്ളേത്താൾ

വളെര വായിച്ചി ള്ള ഒരു
പണ്ഡിതെനപ്പറ്റി വള്ള�
േത്താൾ ഒരിക്കൽ സം�
ഭാഷണമേദ്ധ്യ പറയുക�
യുണ്ടായി, അയാൾ ഒേട്ട�
െറ വായിച്ചി ണ്ടു്. ഒ ം
ദഹിച്ചിട്ടില്ല എ ്. നമ്മ�
ളിൽ പലെര സംബന്ധി�

ം ഈ അഭിപ്രായം ശരി�
യാകാം. ഒരുതരം ദഹനേക്കടു് ബാധിച്ചി ള്ളവരാ�
ണു് നമ്മിലധികംേപരും; ശരീരത്തിനുമാത്രമല്ല, മന�
സ്സിനും. സംഖ്യയില്ലാതവണ്ണം പുസ്തകങ്ങൾ പുറ �
വരുന്നകാലം. ൈകയിൽ കി ന്നെതല്ലാം നാം വാ�
യി ത . എെന്താെക്കേയാ മനസ്സിനക ്
കട വീണു് സ്ഥലംപിടി . അവ ് തമ്മിൽ
വല്ല െപാരുത്തവുമുേണ്ടാ, അവ ന െട േബാധ�
തലത്തിൽ ഇണങ്ങിേച്ചരു േണ്ടാ എെന്നാ ം
നമ്മൾ േനാക്കാറില്ല. സർവജ്ഞപീഠത്തിൽനിന്നാ�
യാലും േവണ്ടില്ല, മനസ്സിെന്റ പടിവാതിൽക്കൽ
വ ് നിൽ ന്നെതന്തും ഒ ് പരിേശാധിേച്ച അക�
േത്ത ് കടത്തിവിടൂ എെന്നാരു തീവ്രനിഷ്ഠ പിപഠി�
ഷുക്കൾ അനുഷ്ഠിേക്കണ്ടതാണു്. സ്വന്തം യുക്തിവി�
ചാരത്തിൽ പാകെപ്പടുത്താെത ഗ്രന്ഥങ്ങളിൽ കാ�
ണുന്നെതല്ലാം വലി വാരി പച്ചേയാെട ഉള്ളിേല�

് തള്ളിവിടുന്നതു് ആപൽക്കരമാകു . ബുദ്ധിപ�
രമായ ഈ അമിതബുഭുക്ഷ (Intellectual gluttony)
ഗുണെത്തക്കാൾ അധികം േദാഷം െച ം. ‘കുെറ
അധികം െതറ്റിദ്ധരി ന്നതിെനക്കാൾ നല്ലതു് കുറ�
െച്ചങ്കിലും ശരിയായി മനസ്സിലാ ന്നതാണു് ’ (It is
better understand little than to misunderstand
a lot) എ ് അനേട്ടാൾ ഫ്രാൻസ് പറഞ്ഞി ള്ളതു്
ഈ മാനസികേരാഗത്തിെനാരു പ്രതിവിധിയെത്ര.
‘എല്ലാ ജ്ഞാനവും അടങ്ങിയിരി ന്നതു് വിലയി�
രുത്താനുള്ള പ്രാപ്തിയിലാണു്. നിങ്ങളുെട തല ക�

് ഒരുപാടു് കാര്യങ്ങൾ കൂട്ടിയിട്ടിരി . അവ
വിലയിരു വാൻ നിങ്ങൾ പഠിക്കണം, മറക്കാനു�
ള്ള ശക്തി വളർത്തിെക്കാണ്ടുവരിക’ (All wisdom
consists in the power of valuation. You have a
mass of things put into your head and you must
learn to valuate them. Cultivate the power of
forgetting) എ ം മ ം ബർനാഡ്  ഷാ ഉപേദശി�
ച്ചി ള്ളതും മാനസികമായ ദീപനശക്തിയില്ലാത്ത�
വെര ഉേദ്ദശിച്ചാകു . ഷായുെട രസകരമായ നി�
രീക്ഷണത്തിൽ ഇന്നെത്ത പണ്ഡിതെന്റ മന ്
എങ്ങെനയിരി െവ ് േനാ ക:

എഡിങ്  ടൺ

‘The educated man of
today has a mind which
can be compared only
to a store in which the
very lastest and most
precious acquisitions are
flung on top of a noi-
some heap of rag—and
bottle refuse and worth-
less antiquities from the museum lumber room.
No mind can operate reasonably in such a mess’.
അെത—ഭൂതകാലത്തിെല പഴഞ്ചര കളുെടമീെത
വർത്തമാനകാലത്തിെല പുത്തൻസാമാനങ്ങ ൾ
ഇ ് നിറച്ചി െള്ളാരു കലവറയാണു് ആധുനികപ�
ണ്ഡിതെന്റ മന ്. ൈബബിളും ഭഗവദ്  ഗീതയും
പരിണാമവാദവും ക്വാണ്ടം തിയറിയും എല്ലാം ഒരു
െചപ്പിലട ് സൂക്ഷിപ്പാൻ അതു് വൃഥാശ്രമം െച �

! പഴന്തുണിയും േകാടിവസ്ത്രവും തമ്മിൽ തുന്നിപ്പി�
ടിപ്പി വാനുെള്ളാരു മതി ഭ്രമം! വർത്തമാനത്തി�
െല വിപ്ലവക്ഷുഭിതാവസ്ഥയിൽനി ് ഭൂതത്തിെല
ശ്മശാനശാന്തതയിേല ് അഭയാർത്ഥിയായി േപാ�
കുന്ന മനസ്സിൽ ഇത്തരം കുഴപ്പങ്ങൾ ധാരാളം സം�
ഭവി ം. കഷ്ടകാലത്തിനു് ജീൻസ്, എഡിങ്  ടൺ
തുടങ്ങിയ കുെറ സയൻസുകാരുെട ചില ഗ്രന്ഥങ്ങ�
ളും അവരുെട ചില ഞായറാഴ്ചപ്രസംഗങ്ങളും ഈ
കുഴപ്പങ്ങൾ വർദ്ധിപ്പി വാൻ കാരണവുമായി �
ണ്ടു്. ഏതു് നില ്, എേപ്പാൾ, എങ്ങെന പുറ വ�
ന്നതാണു് അവരുെട അഭിപ്രായങ്ങൾ എെന്നാ ം
ആേലാചിക്കാെത അവരുെട േപരിൽ അച്ചടി സ്ത�
കത്തിൽ കാണുന്നെതാെക്ക അപ്പടിവിഴുങ്ങിയാൽ
ദഹനേക്കടു് ബാധിക്കാതിരി േമാ? ന െട അറി�
െവല്ലാം സാേപക്ഷമാെണന്ന മൗലികതത്ത്വം വി�
സ്മരി ് േകവലവും സനാതനവും ആയ എേന്താ
ഒ െണ്ട ം ആ അജ്ഞാത രഹസ്യത്തിേലക്കാ�
ണു് ഇന്നെത്ത സയൻസിെന്റ പ്രയാണെമ ം മ ം
വിശ്വസി വാൻ ഇ ് അേനകം പണ്ഡിതന്മാർ
സന്നദ്ധരായിക്കാണു ണ്ടു്. സയൻസിെന്റ പിൻ�
ബലേത്താടുകൂടി മതത്തിെന്റ ജീർേണാദ്ധാരണം
നടത്താെമ ം ഇ ട്ടർ വിചാരി . ദഹിക്കാ�
ത്ത ആശയങ്ങളുൾെക്കാ ന്ന മനസ്സിെന്റ വിേരച�
നത്തിൽ ഇങ്ങെന അർദ്ധസത്യങ്ങളുെടയും അസ�
ത്യങ്ങളുെടയും കഷണങ്ങൾ പുറ വരിക സ്വാഭാ�
വികമാണെല്ലാ.

ബർനാഡ്  ഷാ

ശ്രീഹർഷൻ അേദ്ദഹത്തി�
െന്റ ൈനഷധം കാവ്യ�
ത്തിൽ വിദ്യാഭ്യാസെത്ത
സംബന്ധി ് നാലു ഘട്ടം
പരാമർശി ണ്ടു്:
അധീതി, േബാധം, ആച�
രണം, പ്രചാരണം. പഠി�
പ്പിെന്റ ആദ്യഘട്ടമാണു്
അധീതി, അതായതു്, ഗ്ര�
ന്ഥങ്ങളിൽനി ം ആചാ�
ര്യന്മാരിൽനി ം ആശയ�
ങ്ങൾ േശഖരി െവ ക—പച്ചക്കറിസാമാനങ്ങൾ
േശഖരി ് കറി ് നുറുക്കി പാത്രത്തിൽ നിറ ന്നതു�
േപാെലതെന്ന.

ഇതത്ര പ്രയാസമുെള്ളാരു കാര്യമല്ല; പരിശ്രമം�
െകാണ്ടു് ആർ ം സാദ്ധ്യമാകും. രണ്ടാമേത്തതി�
േല്ല—േബാധം—അതാണു് ഏറ്റവും പ്രധാനം. ആെള
അളേക്കണ്ടതു് അതുെകാണ്ടാണു്. കറി ് നുറു�
ക്കിയ കഷണങ്ങൾ അടുപ്പത്തിരു ് േവവുന്നതു�
േപാെല, മനഃപാത്രത്തിൽ േശഖരിച്ചെതല്ലാം സ്വ�
ന്തം ചിന്തയിെലാ ് പാകെപ്പടാനുണ്ടു്, അേപ്പാേഴ
അതു് േബാധമായിത്തീരുകയു .

അങ്ങെന അവനവേന്റതായിത്തീരുന്ന േബാധത്തി�
നനുസരിച്ചാകണം പ്രവൃത്തി—ആചരണം. ഇങ്ങ�
െന മൂ ് ഘട്ടവും കടന്നതിനുേശഷേമ പ്രചാരണ�
ത്തിനു്, മ ള്ളവെര പഠിപ്പിക്കാൻ പുറെപ്പടാവൂ.
എന്നാൽ, ഇന്നെത്ത പരിഷ്കൃതവിദ്യാഭ്യാസത്തിൽ
എന്താണു് കാണുന്നതു്? രണ്ടു് ഘട്ടം മാത്രം: ആദ്യ�
േത്തതും ഒടുവിലേത്തതും. അധീതിയിൽനി ് പ്ര�
ചാരണത്തിേലെക്കാരു എടു ചാട്ടം! എെന്താ�
െക്കേയാ വായി കൂട്ടിെക്കാണ്ടു് നാം പ്രചാരണ�
ത്തിനു്—െപ്രാപ്പഗാൻഡ ്—പുറെപ്പടു . േബാധം
െതളിയണെമന്ന വിചാരേമയില്ല. ആചരണത്തി�
െന്റ കഥ പറയാനുമില്ലെല്ലാ. എങ്ങെനെയങ്കിലും
വിജ്ഞാനത്തിെന്റ ഭാണ്ഡം വീർപ്പിച്ചാൽ മതി;
ഒന്നാം ക്ലാസ് പണ്ഡിതൻ ആകാം. ആ ഭാണ്ഡ�
വും അതിെന്റ ഉടമസ്ഥനും തമ്മിൽ എന്തുമാത്രം
ബന്ധമുെണ്ട ് ഇന്നെത്ത ബഹളത്തിൽ ആരു്
േനാക്കാനാണു്.

(നിരീക്ഷണം 1948)
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കുറ്റി ഴ കൃഷ്ണപിള്ള
ജനനം: 1-8-1900
പിതാവു്: ഊരുമന ൽ ശങ്കരൻ
നമ്പൂതിരി
മാതാവു്: കുറുങ്ങാ ് േദവകി അമ്മ
വിദ്യാഭ്യാസം: വിദ്വാൻ പരീക്ഷ,
എം.എ.

ആലുവാ അൈദ്വതാശ്രമം ൈഹ ൾ അദ്ധ്യാപകൻ,
ആലുവ യൂണിയൻ ക്രിസ്ത്യൻ േകാേളജ് അദ്ധ്യാപകൻ,
േകരള സാഹിത്യ അക്കാദമി പ്രസിഡന്റ് 1968–71, േക�
ന്ദ്ര സാഹിത്യ അക്കാദമി അംഗം, ഭാഷാ ഇൻ ിറ്റ്യൂ ് ഭര�
ണസമിതിയംഗം, േകരള സർവ്വകലാശാലയുെട െസന�
റ്റംഗം, േബാർഡ് ഓഫ് ഡീസ് അംഗം, പാഠ്യ പുസ്തക
കമ്മിറ്റി കൺവീനർ (1958), ബാല സാഹിത്യ ശില്പശാല
ഡയറക്ടർ (1958), ‘ദാസ് ക്യാപിറ്റൽ’ മലയാളപരിഭാഷ�
യുെട ചീഫ് എഡിറ്റർ, േകരള സാഹിത്യ സമിതി പ്രസി�
ഡന്റ്.

കൃതികൾ
സാഹിതീയം, വിചാരവിപ്ലവം, വിമർശ രശ്മി, നിരീക്ഷ�
ണം, ഗ്രന്ഥാവേലാകനം, ചിന്താതരംഗം, മാനേസാ�
ല്ലാസം, മനന മണ്ഡലം, സാഹിതീകൗതുകം, നവദർ�
ശനം, ദീപാവലി, സ്മരണമഞ്ജരി, കുറ്റി ഴയുെട തിര�
െഞ്ഞടുത്ത ഉപന്യാസങ്ങൾ, വിമർശ ദീപ്തി, യുക്തിവി�
ഹാരം, വിമർശനവും വീക്ഷണവും, കുറ്റി ഴയുെട പ്രബ�
ന്ധങ്ങൾ—തത്വചിന്ത, കുറ്റി ഴയുെട പ്രബന്ധങ്ങൾ—
സാഹിത്യവിമർശം, കുറ്റി ഴയുെട പ്രബന്ധങ്ങൾ—
നിരീക്ഷണം.
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പിൻകുറി ്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായി തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറ ന്ന ഈ
േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായി �
വാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ൿേടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായി വാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരി ന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതി നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരി ന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായി വാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇ
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കി ന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീഡർ
ഇൻ ാൾ െച കയും അതിൽ ഈ േഫാൺ പിഡി�
എഫുകൾ വായി കയും െച ക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹി ന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർ േവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനി കൾക്കകം വായി തീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവ റി കൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എ തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയ ാവുന്നതാണു്. അയേ ണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലേ ാ, ഈ െവബ് േപജിൽ കമ്മന്റുക�
ളാേയാ േചർ ക. നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും
എേപ്പാഴും സ്വീകാര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർ�
ത്തകർ ് കൂടുതൽ ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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