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ജീവിത വിമർശം

ചിന്താശീലനായ മനുഷ്യെന അത്ഭുതെപ്പടുȻയും
അന്ധാളിപ്പിŕകയും െചͳന്ന ഒരു വിഷയമാണു്
ജീവിതം. ജീവിŕന്നവർ വളെര ചുരുക്കമാകുʺ.
മനുഷ്യൻ അറിവാനും അേന്വഷിപ്പാനും തുടങ്ങിയ
കാലം മുതൽ ഇʺവെര ഒരു പിടിയും കിട്ടാെത
ചുറ്റിത്തിരിയുന്നതു് ഈ ഒരു വിഷയത്തിൽ മാത്രമാ�
ണു്. ജീവിതം എʺ േകൾŕേമ്പാൾ നമുŕ് അതി�
െനപ്പറ്റി ഒരു ആകാംക്ഷയും ജനിŕന്നില്ല. അത്ര͚
നമുŕ പരിചയമുള്ളതും നേമ്മാടു് ഏറ്റവും അടുȻ
ബന്ധെപ്പട്ടതും ആയ ഒരു വാക്കാണേല്ലാ അതു്.
ശ്രവണമാത്രത്തിൽ അതിൽനിʺം ഒരു അർത്ഥ�
പ്രതീതി എല്ലാവർŕം ഉണ്ടാകുʺണ്ടു്. എന്നാൽ
അതു് എന്താെണʺ് ആേരാെടങ്കിലും േചാദിŕക!
ശരിയായ ഉത്തരം പറവാൻ ആർŕം സാധിŕക�
യില്ല. എന്താണു് ജീവിതം എന്ന േചാദ്യം. എന്തും
ഉത്തരം പറയാവുന്ന ഒന്നാണു്. പറയുന്നെതാെക്ക
ശരിയായിǿം െതറ്റായിǿം േതാന്നാം. അതു വക്താ�
വിെന്റ വാദപാടവെത്ത ആശ്രയിച്ചിരിŕം. ജീവി�
തം ഈശ്വരെന്റ ഒരു ‘സിനിമ’യാെണʺ് ഒരു കവി
പറയുകയാെണങ്കിൽ അതിനും യുക്തികൾ കേണ്ട�
ŕം. അതു െവറും ഒരു സ്വപ്നമാെണʺ് ഒരു േവദാ�
ന്തിŕ േവണെമങ്കിൽ സ്ഥാപിക്കാം. ഈ രണ്ടും
ഖണ്ഡിŕവാൻ ഒരു താർക്കികനു കഴിയും. ജീവിത�
ത്തിെന്റ ഈ അത്ഭുതപ്രകൃതി മാത്രമാണു് അതിൽ
ചുഴിǸേനാŕന്നവർŕ കെണ്ടȻവാൻ കഴിയു�
ന്നതു്. ഏതായാലും ജീവിതചിന്ത മനുഷ്യനു് അത്യാ�
വശ്യംതെന്ന എെന്തന്നാൽ അതു് അവെന്റ യഥാർ�
ത്ഥമായ സ്വരൂപെത്തയും സ്വഭാവേത്തയും അറിയു�
വാനുള്ള ഒരു ശ്രമംതെന്നയാണേല്ലാ.

ജീവിതെത്ത ഒരു മഹാസമുദ്രമായി സങ്കല്പിŕന്ന
പക്ഷം ജീവജാലങ്ങൾ അതിെല ബുൽബുദങ്ങൾ
മാത്രമാകും. അതിെലാന്നെത്ര മനുഷ്യൻ. അവൻ
സ്വന്തം അവസ്ഥെയെന്തന്നറിവാൻ ആ മഹാസ�
മുദ്രത്തിൽ നാലുപാടും േനാŕʺ. അതിെല വി�
വിധങ്ങളായ തിരമാലകളും പ്രവാഹങ്ങളും കണ്ടു്
അവൻ അമ്പരʺേപാകുʺ. തന്മൂലം അവയുെട
പരമാർത്ഥപ്രകൃതിെയപ്പറ്റിയുള്ള പരിേശാധനയിൽ
പല മിഥ്യാേബാധങ്ങളും ഉണ്ടാകുക സാധാരണ�
മാണു് ഇതിൽ ഒǿം അത്ഭുതെപ്പടുവാനില്ല. ജീവി�
തെത്തപ്പറ്റി അവഗാഢമായി ആേലാചിǆ് അഭി�
പ്രായ ം പുറെപ്പടുവിച്ചിǿള്ള തത്ത്വജ്ഞാനികൾ
വളെരയുണ്ടു്. എന്നാൽ സംശയമറ്റ ഒരു തീർ˝
കല്പിŕവാൻ ആർŕം സാധിച്ചിട്ടില്ല. അങ്ങെന
ആർെക്കങ്കിലും സാധിച്ചിǿെണ്ടങ്കിൽ അതിലാണു്
നാം അത്ഭുതെപ്പേടണ്ടതു്. എʺ മാത്രമല്ല അതിൽ
അവിശ്വസിേക്കണ്ടതായിǿം വʺകൂടും. എെന്ത�
ന്നാൽ എത്രവായിച്ചാലും അവസാനിക്കാത്തതും
അസംഖ്യം വ്യാഖ്യാനങ്ങൾŕ വഴിയുള്ളതും ആയ
ഒരു മഹാഗ്രന്ഥമാകുʺ ജീവിതം. മനുഷ്യൻ അതി�
െല ഒരദ്ധ്യായം മാത്രമാകുʺ. ഒരു അദ്ധ്യായം െകാ�
ണ്ടു് ഒരു ഗ്രന്ഥം മുഴുവൻ മനസ്സിലാŕകെയന്നതു്
അസാദ്ധ്യമെത്ര. അതിനായി ഉദ്യമിŕന്നവർŕ്
ഉണ്ടാകാവുന്ന അനുഭവെത്തയാണു്:

‘ഒരു നിശ്ചയമില്ലെയാന്നിനും
വരുേമാേരാ ദശ വന്നേപാെല േപാം
തിരയുʺ മനുഷ്യേനതിേനാ
തിരിയാ േലാകരഹസ്യമാർŕേമ’

സ്വാമി വിേവകാനന്ദൻ

എന്ന കവിവാക്യം െവളി�
െപ്പടുȻന്നതു് ഇതുവെര
ഉണ്ടായിǿള്ള ജീവിത വി�
മർശനങ്ങൾെകാണ്ടു േലാ�
കത്തിനു് എെന്തങ്കിലും
ഗ്രഹിŕവാൻ കഴിഞ്ഞി�
ǿെണ്ടങ്കിൽ അതു േമൽ
കാണിച്ച രഹസ്യം തെന്ന�
യാണു്. അറിയുേന്താറും
അറിയാനുള്ള ആഗ്രഹം
അധികമായും അറിഞ്ഞെതാെക്ക അബദ്ധമായും
േതാന്നിŕന്ന ഒരു സ്വഭാവമാണു ജീവിതത്തിനുള്ള�
തു്. അതിെന്റ അഭിവ്യക്തി (manifestation) യിൽ
കാണുന്ന അനന്തതയും അവ്യക്തതയും അേന്വ�
ഷകന്മാെര ക്രമത്തിലധികം വിഷമിപ്പിŕʺണ്ടു്.
ഇങ്ങെന നൂലാമാലയായി കുഴǸപിരിǸ കിട�
ŕന്ന ജീവിതത്തിെല തത്ത്വാേന്വഷണംേപാെല
അത്ര രസപ്രദമായിǿ മെറ്റാʺം ഒരു ചിന്തകനു്
ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ‘മനുഷ്യൻ ജീവനുള്ള ഒരു കവിത�
യാണു് അതു വായിǆേനാŕക’ (Read man, he
is the living poem) എʺ സ്വാമി വിേവകാനന്ദൻ
ഒരിക്കൽ പറഞ്ഞിǿണ്ടു്. ജീവിതത്തിെന്റ വിവിധത്വ�
വും ൈവചിത്ര്യവും വികൃതികളും േനാക്കിെക്കാണ്ടിരി�
ŕന്നവർേക്ക ഈ കവിതാരസം ആസ്വദിŕവാൻ
കഴിയുє.

കാന്റ്

ജീവിതവിമർശനത്തിനു
പുറെപ്പടുന്നവരുെട മന�
സ്സിൽ പല പ്രശ്നങ്ങളും ഉദി�
ŕവാൻ ഇടയുണ്ടു്. ഏെത�
ങ്കിലും ഒന്നിനു കണ്ടുപി�
ടിŕന്ന സമാധാനം മു�
മ്പില്ലാതിരുന്ന അേനകം
സംശയങ്ങൾŕ് ഇടയാ�

ŕക മാത്രമല്ലാെത പ്രഷ്ടാവിെന്റ ജിജ്ഞാസെയ
ഒരിക്കലും തൃപ്തിെപ്പടുȻന്നില്ല. ജീവിതം എʺവ�
ച്ചാൽ എന്താണു്? അതു നിത്യേമാ അനിത്യേമാ?
ഓേരാരുത്തർŕം പ്രേത്യകം പ്രേത്യകം ജീവിതമു�
േണ്ടാ? അതിെന്റ കാലം ജനനം മുതൽ മരണംവ�
െരയാേണാ? അെല്ലങ്കിൽ മരണാനന്തരമുളള സ്ഥി�
തിെയന്തു്? ജീവിതം സുഖദുഃഖസമ്മിശ്രമാേണാ?
ആെണങ്കിൽ എന്തുെകാണ്ടു്? ജീവിതത്തിെന്റ ഉേദ്ദ�
ശ്യം എന്തു്? അതിനു് ഉത്തമാധമത്വം ഉേണ്ടാ? നല്ല
ജീവിതം എʺവച്ചാൽ എന്താണു്? അതിെന്റ േതാ�
തു് (Standard) എന്തു്? അതു് ആരു നിശ്ചയിǆ?
ഇങ്ങെന നിരവധി സംശയങ്ങൾ വിചാരശീലന്മാർ�
ŕ് ഉണ്ടാകുക സാധാരണയാണേല്ലാ. തത്വദൃഷ്ടാ�
ക്കെളʺ പറയെപ്പടുന്ന പണ്ഡിതന്മാർ ഈവക
േചാദ്യങ്ങൾŕ സമാധാനം കണ്ടുപിടിŕവാൻ ശ്ര�
മിച്ചിǿണ്ടു്. ഇൻഡ്യയിെല പുരാതന മഹർഷിപുംഗ�
വന്മാർ ഈ വിഷയത്തിൽ ഇʺം അദ്വിതീയന്മാരാ�
യി നിൽŕʺ. ബുദ്ധൻ, േമാസസ്, െസാറാлർ,
ക്രിസ്തു, കൺഫ്യുഷ്യസ് എന്നീ മതസ്ഥാപകന്മാർ
ഈദൃശേചാദ്യങ്ങൾŕ് ഉത്തരം പറവാൻ ശ്രമിച്ചി�
ǿള്ളവരാണു്. ക്രിസ്തുവിനു മുമ്പു ജീവിച്ചിരുന്ന േസാ�
ക്രട്ടിസ്, അരിേлാട്ടൽ, േപ്ലേറ്റാ തുടങ്ങിയ വിശ്രുത�
ജഞാനികളും ജീവിതരഹസ്യങ്ങെള ആരാഞ്ഞറി�
യുന്നതിൽ അത്യധികം അദ്ധ്വാനിച്ചിǿണ്ടു്. ശങ്കരാ�
ചാര്യർ, കാന്റ്, ഷാപ്പനർ (Schopenhauer), െസ്പൻ�
സർ, േടാൾേлായി മുതലായ താത്വികന്മാരുെട ചി�
ന്താശക്തിെയ ഉേത്തജനം െചയ്തതും ഈ പ്രേമയ�
ങ്ങളായിരുʺ. എന്നാൽ, ഇവരുെട വിലേയറിയ
സിദ്ധാന്തങ്ങൾ ലഭിച്ചിǿം േലാകത്തിെന്റ തദ്വിഷ�
യകമായ ജ്ഞാനതൃഷ്ണ͚ ശമനം വന്നിട്ടില്ല. അതു�
െകാണ്ടാണു് ഇേപ്പാഴെത്ത തത്ത്വാേന്വഷികളും
ഇേത വിഷയങ്ങെളപ്പറ്റിത്തെന്ന വീണ്ടും വീണ്ടും
ആേലാചിǆെകാണ്ടിരിŕന്നതു്. നിരീക്ഷകന്മാരു�
െട അഭിപ്രായങ്ങൾ നിരീക്ഷണസ്ഥാനേഭദത്താൽ
ഭിന്നങ്ങളായി കാണെപ്പടുʺ എʺ മാത്രമല്ല അവ�
യിൽ പലതും പരസ്പരവിരുദ്ധങ്ങളും ആകുʺണ്ടു്.
ഓേരാരുത്തരുെടയും അനുഭവെത്ത ആശ്രയിച്ചാ�
ണു് നിരീക്ഷണസ്ഥാനം നിലെകാєന്നതു്. ഒരു
യാചകനും കുേബരനും ഒേരരീതിയിൽ ജീവിതെത്ത
വീക്ഷിŕവാൻ സാധിŕകയില്ല. അനുഭവം ഭിന്ന�
മാകയാൽ രണ്ടു വ്യത്യസ്തഭാവങ്ങളിൽ കൂടിയായി�
രിŕം അവർ അവേലാകനം െചͳന്നതു്. ജീവിത�
വ്യാഖ്യാനങ്ങൾ നാനാമുഖമായി േഭദിǆേപായിǿ�
െണ്ടങ്കിലും ഓേരാʺം തത്തദ്ഭാവങ്ങളിൽ ശരിയാ�
യി േതാന്നാവുന്നതാണു്. ഒരു ധർമ്മെത്ത പുരസ്ക�
രിǆ പുറെപ്പടുവിŕന്ന അഭിപ്രായം മെറ്റാരു ധർമ�
െത്ത അടിസ്ഥാനെപ്പടുത്തി പരിേശാധിŕേമ്പാ�
ഴാണു് യുക്ത്യനുഭവങ്ങൾŕ വിരുദ്ധമായിക്കാണു�
ന്നതു്. ചില തത്ത്വജ്ഞാനികൾ ജീവിതെത്തപ്പറ്റി
രസാവഹങ്ങളായ അഭിപ്രായങ്ങൾ പുറെപ്പടുവിച്ചി�
ǿണ്ടു്. അവർ തങ്ങളുെട പൂർവികന്മാരായ പണ്ഡിത�
ന്മാരുെട വാദമുഖങ്ങൾ വഴിയായി ഒരിടേത്തŕ ചാ�
Ǹേപാകാെത സ്വതന്ത്രമായി സ്വാനുഭവങ്ങളിൽ�
Ŗെട യുക്തിവിചാരം െചയ്തിǿള്ളവരാകുʺ. ഷാപ്പ�
നർ ഇŖട്ടത്തിൽെപ്പട്ട ഒരാളാണു്. ജീവിതത്തിൽ
നന്മെയാʺം കാണാത്ത ഒരു േദാൈഷകദൃക്കാ�
ണു് (Pessimist) അേദ്ദഹം. ‘лഡീസ് ഇൻ െപസ്സി�
മിസം’ (Studies in pessimism) എെന്നാരു പുസ്തകം
അേദ്ദഹത്തിെന്റ വകയായിǿണ്ടു്. മനുഷ്യജീവിതം
ഏേതാ അബദ്ധമായിരിക്കണം (Human life must
be some kind of mistake) എന്നെത്ര ഈ താത്ത്വി�
കൻ അഭിപ്രായെപ്പടുന്നതു്. (ഒരുപേക്ഷ, ഈശ്വരനു
പറ്റിേപ്പായ ഒരു ‘മിേлക്കാ’യിരിŕേമാ?) ഷാപ്പ�
നർ ഇങ്ങെന പറയുന്നതിനു ചില ന്യായങ്ങളും കാ�
ണിŕʺണ്ടു്. മനുഷ്യൻ നിറേവറ്റാൻ പ്രയാസമുള്ള
അേനകം ആശകളുെടയും ആവശ്യങ്ങളുെടയും ഒരു
സമാഹാരമാണു്. വളെര കഷ്ടെപ്പǿ് ആവശ്യങ്ങെള�
ല്ലാം നിറേവറ്റിയാൽത്തെന്ന തൽഫലമായി ലഭി�
ŕന്നതു െവറും ദുഃഖം മാത്രമാകുʺ. ഇങ്ങെന പ്രയ�
ത്നത്തിനു് അനിഷ്ടമായ ഫലംവരുത്തിŖǿന്ന ഒരു
പ്രകൃതി വിരുദ്ധതയാണു് ജീവിതത്തിൽ െവളിെപ്പǿ�
െകാണ്ടിരിŕന്നതു്. അതുെകാണ്ടു് അതു ഒരു െതറ്റാ�
യിǿതെന്ന ഗണിേക്കണ്ടിയിരിŕʺ. ഹിന്ദുമതത്തി�
െല േവദാന്തത്തിൽ കാണുന്ന ‘മായാഭ്രാന്തിŕം’
ഷാപ്പനരുെട ഈ ‘മിേлക്കി’നും തമ്മിൽ ഏതാ�
െണ്ടാരു അല്പമായ അടുപ്പമുെണ്ടʺ േതാʺʺ.
എെന്തന്നാൽ ജീവിതത്തിെന്റ ഒളിǸകിടŕന്ന
ശൂന്യതെയപ്പറ്റിയും മѼം അേദ്ദഹം പലയിടȻം വി�
ചാരണെചͳന്നതിൽനിʺം േവദാന്തസിദ്ധാന്തങ്ങ�
ളുമായി അേദ്ദഹത്തിനു നല്ല പരിചയമുണ്ടായിരുʺ
എʺ് ഊഹിക്കാം. ഈ തത്വജ്ഞാനിയുെട േമശ�
˝റȻ് ഉപനിഷദ്  ഗ്രന്ഥങ്ങൾ എേപ്പാഴും തുറʺ കി�
ടന്നിരുന്നതായി േകട്ടിǿണ്ടു്. എങ്കിലും പൗരസ്ത്യേവ�
ദാന്തികളിൽനിʺം അേദ്ദഹം പലതുെകാണ്ടു് ഭിന്നി�
ǆ നിൽŕʺ. ഷാപ്പനറുെട േപാŕ് ഒരു പ്രേത്യ�
കവഴിക്കെത്ര. ജീവിതത്തിൽ ഗുണം അഥവാ നന്മ
(Good) എെന്നാʺ് ഇല്ലേപാൽ. പരമാർത്ഥമായി
ഉള്ളതു് തിന്മ അഥവാ േദാഷം (Evil) മാത്രമാണു്
ഗുണം േദാഷത്തിെന്റ അഭാവം (Absence of Evil)
ആെണʺ കാണാൻ കഴിയും ഇങ്ങെന ജീവിതം
ദുഃഖത്തിെന്റ കലവറയാകയാൽ അതിെന സ്വയം
നശിപ്പിŕന്നതുെകാണ്ടു യാെതാരു േദാഷവുമിെല്ല�
ʺം അേദ്ദഹം വാദിŕʺ. ഇതനുസരിǆ് ആത്മഹ�
ത്യ നിന്ദ്യമെല്ലʺ മാത്രമല്ല നീതികരിക്കത്തക്കതു�
മാെണʺ വരുʺണ്ടു്. അങ്ങെന സമ്മതിŕവാനും
അേദ്ദഹം മടിച്ചിട്ടില്ല. ഷാപ്പനറുെട േനാട്ടത്തിൽ ജീ�
വിതത്തിെന്റ ലക്ഷണം വിശ്രമമില്ലായ്മയാണു്. കി�
ഴുക്കാംതൂക്കായ ഒരു കുന്നിെന്റ മുകളിൽ നിʺം കീ�
േഴാǿ് ഓടുന്ന ഒരാെളേപ്പാെലയാണു് നമ്മൾ അതാ�
യതു് ഇട്͚ ഒരിടȻം െപെട്ടʺ നിൽŕവാൻ നിവൃ�
ത്തിയില്ല. അതിനു ശ്രമിച്ചാൽ അടിയുറ͙ാെത വീഴ്ച
പѼകയും െചͳം ജീവിതയാത്രയും ഇതുേപാെലത�
െന്നയാണു് ഈ അഭിപ്രായം:

‘നഹി കശ്ചിത് ക്ഷണമപി
ജാതു തിഷ്ഠത്യകർമകൃത്
കാര്യേതഹ്യവശഃ കർമ
സർവഃ പ്രകൃതിൈജർഗുൈണഃ’

ഷാപ്പനർ

എന്ന ഗീതാപദ്യത്തിെല
ആശയത്തിെന്റ ഒരു നിഴ�
ലാട്ടമാേണാ എʺ സം�
ശയിേക്കണ്ടിയിരിŕʺ.
ഷാപ്പനർ മാത്രമല്ല േവ�
െറ ചില പണ്ഡിതന്മാരും
ജീവിതേത്താടു തീവ്രമായ
െവറു˝് പ്രദർശിപ്പിച്ചിǿ�
ള്ളവരാണു്. ഇത്ര വളെര
പ്രയാസെപ്പǿ പരിരക്ഷിക്കത്തക്കവണ്ണം അത്ര കാ�
മ്യമായ ഒന്നല്ല ജീവിതം എʺ് ൈപ്ലനിയും (Pliny)
അഭിപ്രായെപ്പട്ടിǿണ്ടു്. ഏതായാലും ജീവിതം ഒരു
ഭാരമായിǿ നമുŕ പലേപ്പാഴും േതാന്നാറുെണ്ടʺ
വാസ്തവംതെന്ന. ഏതു വിേധനയും അതിെന്റ മർ�
ദ്ദനത്തിൽനിʺം വിǿമാറിയാൽ െകാള്ളാെമന്നാ�
ഗ്രഹിŕന്നവരും ഉണ്ടാകാം. ജീവിതകാലത്തിൽ
ഒരിക്കെലങ്കിലും ആത്മഹത്യ͚ തുനിയാത്തവരാ�
യി ആരും തെന്ന ഉണ്ടാകുകയിെല്ലʺ് ഏേതാ
ഒന്നിൽ വായിച്ചിǿള്ളതായി ഓർŕʺ. ഇനി ജീവി�
തം ഏെതങ്കിലും പ്രകാരത്തിൽ ആനന്ദപ്രദമാെണ�
ങ്കിൽതെന്ന അതിെന്റ മാധുര്യം മനുഷ്യൻ േവണ്ടതു�
േപാെല ആസ്വദിŕʺേണ്ടാ എʺ സംശയമാണു്.
ഉണ്ടു് എʺ് ഉത്തരം പറയുവാൻ ആരും ഉണ്ടാകയി�
െല്ലന്നാണു േതാʺന്നതു്.

‘യഥാ ഖരശ്ചന്ദനഭാരവാഹി
ഭാരസ്യ േവത്താ ന തു ചന്തസ്യ’

േടാൾേлായി

എʺ പറഞ്ഞതുേപാെല�
യാണു് ഇതിെന്റയും സ്ഥി�
തി. കഴുത അതിെന്റ പുറ�
ത്തിരിŕന്ന ചന്ദനǆമടി�
െന്റ ഭാരം മാത്രമല്ലാെത
ഗുണം അറിയുന്നില്ല. ജീവി�
തǆമടും മനുഷ്യനും തമ്മി�
ലുള്ള ബന്ധവും ഈ നില�
യിലാണു പ്രത്യക്ഷെപ്പǿ�
െകാണ്ടിരിŕന്നതു്.

െസ്പൻസർ

ജീവിതം ഒരു ചുമടാെണ�
ʺ പറയുന്നവേരാടു്
എതിർŕവാൻ പലരു�
മുണ്ടാകും. അതു് ആദ്യ�
വസാനം ആനന്ദമയമാ�
െണʺ വാദിŕവാനും
പ്രയാസമില്ല. എന്നാൽ,
ന͉െട യുക്തി െചΠന്ന
ദിക്കിെലല്ലാം അനുഭവ�
ത്തിനും എത്താൻ സാധിŕന്നിെല്ലʺള്ളതാണു്
ഇവിടെത്ത ൈവഷമ്യം. സുഖദുഃഖങ്ങൾ മനസ്സിെന്റ
സൃഷ്ടി മാത്രമാെണʺം അവ͚ം അതീതമായ ഒരു
അവസ്ഥയിൽ മനുഷ്യനു് എത്താൻ കഴിയുെമʺം
േവദാന്തികൾ സിദ്ധാന്തിŕʺണ്ടു്. നിരതിശയാന�
ന്ദം, ശാന്തി എെന്നല്ലാം പറയുന്നതു് ഈയവസ്ഥ�
യിെല അനുഭവമാണെത്ര. ഇതിെന്റ സാധ്യാസാ�
ധ്യതെയപ്പറ്റി ചിന്തിേക്കണ്ട സന്ദർഭം ഇവിെടയി�
ല്ല. എന്നാൽ ഇങ്ങെനെയാരു സ്ഥാനം മനുഷ്യനു
പ്രാപ്യമാെണʺ സമ്മതിച്ചാൽതെന്നയും ജീവിതം
ആനന്ദമയമാെണʺ സ്ഥാപിŕവാൻ നിവൃത്തിയി�
ല്ല. എെന്തന്നാൽ ജീവിതത്തിെന്റ സർവവിധമായ
സ്ഫുരണങ്ങളും നിേശ്ശഷം നിലǆേപാെയങ്കിൽ മാ�
ത്രേമ മനുഷ്യനു് ഈ ഘട്ടത്തിൽ എത്താൻ കഴിയു�
കയുє. ചുരുക്കത്തിൽ പരമാനന്ദപദപ്രാപ്തിെയ�
ʺ േവദാന്തികൾ േഘാഷിŕന്നതു് ജീവിതത്തിെന്റ
ഒരു ധ്വംസനം തെന്നയാണു്. ഈയവസ്ഥയിൽ
മനുഷ്യൻ മനുഷ്യനല്ലാതായിേപ്പാകുʺ. അവൻ
അവനിൽനിʺതെന്ന വിǿ േപാകയാണു് െചͳ�
ന്നതു്. ജീവിതലക്ഷ്യങ്ങളിൽ ഒʺംതെന്ന അവിെട
പ്രത്യക്ഷെപ്പടുന്നില്ല. ഇങ്ങെന ജീവിതപ്രവാഹം
വറ്റിേപ്പാകുന്ന, അെല്ലങ്കിൽ ജീവിതം എെന്നാʺ്
ഇല്ലാതായിേപ്പാകുന്ന ഒരു അവസ്ഥെയ ആധാര�
മാക്കി ജീവിതസ്വഭാവം നിർണയിŕന്നതു് ഒരിക്ക�
ലും ശരിയാകുന്നതല്ല. കാലിൽ െകാണ്ട മുє് എടു�
Ȼകളയുേമ്പാൾ േതാʺന്ന ആശ്വാസെത്ത മുє്
ഇരിŕേമ്പാഴുള്ള അനുഭവമാക്കിപ്പറയുന്നതുേപാ�
െല അതു് അബദ്ധമായിേപ്പാകും. ഇന്ത്യയിെല മുനി�
പുംഗവന്മാരുെട ജീവിതയാത്ര എങ്ങെനയായിരു�
ʺ ? അവർ ജീവിച്ചിരിŕേമ്പാൾ ജീവിതത്തിെന്റ
പിടിയിൽനിʺം വിടുവാൻ ശ്രമിǆ. ഇതു് ഉള്ളിയു�
െട ഗന്ധം കളയുവാൻ അതിെന്റ െതാലി ഓേരാ�
ന്നായി െപാളിǆ മാѼന്നതുേപാെലയെത്ര. ജീവി�
തെത്താലി ഓേരാന്നായി െപാളിǆമാѼവാൻ പു�
റെപ്പട്ട മുനി ഒടുവിൽ സ്വയം നശിŕന്നതായിട്ടാ�
ണു് കണ്ടതു്. േവദാന്തികേളാടു േചാദിŕകയാെണ�
ങ്കിൽ അവർ ഇതിെന ‘പരബ്രഹ്മത്തിൽ ലയിŕ�
ʺ’ എʺ ഭാഷെയാʺ മാറ്റിപ്പറയും അത്രമാത്രേമ
ഇതിൽ വ്യത്യാസമുє.

‘പുറ്റിൽ പാതി മറǸ െമയ്യതിനുേമൽ
പാമ്പിെന്റ േതാൽ മാറിലും
ചുറ്റിപ്പറ്റിയ ജീർണവള്ളിവളയ-
Ŗട്ടങ്ങൾ കണ്ഠത്തിലും
ചുѼം പക്ഷികൾ കൂടു െകട്ടിയ ജടാ-
ജീടങ്ങൾ േതാളȻമായ്
കുറ്റിെക്കാത്ത മുനീന്ദ്രനർക്കെനതിരായ്
നിൽŕെന്നാരദ്ദിക്കിലാം.

ജീവിതവലയത്തിൽനിʺം പുറȻചാടാൻ ശ്രമിച്ച
ഒരു മുനിയുെട അന്തിമാവസ്ഥയാണു് നാം ഈ പദ്യ�
ത്തിൽ കാണുന്നതു്. ഈ മുനിെയ സംബന്ധിച്ചിട�
േത്താളം ഇവിെട ജീവിതത്തിനു ഒരു സ്ഥാനമുെണ്ട�
ʺ പറയാേമാ? സർവവ്യാപിയായ ഒരു ശക്തി
അെല്ലങ്കിൽ ൈചതന്യം ഇതരവസ്തുക്കളിെലേപ്പാ�
െല ഈ ജഡത്തിലും ഉെണ്ടന്നല്ലാെത മെറ്റെന്ത�
ങ്കിലും ഇതിൽ അവേശഷിച്ചിǿെണ്ടʺ േതാʺന്നി�
ല്ല. ഇന്ദ്രിയവ്യാപാരങ്ങെളല്ലാം അസ്തമിǆ േപായി.
മനുഷ്യൻ എʺം ജീവിതം എʺം ഉള്ള വ്യവഹാരം
തെന്ന ഇവിെട നിർേത്തണ്ടിയിരിŕʺ. ജീവിതമാ�
കുന്ന ഭാണ്ഡെത്ത ദൂരെത്തറിǸെകാണ്ടുള്ള ഒരു
ഇരിപ്പാണിതു്. തപസ്സിെന്റ ഉഗ്രതേയക്കാൾ കൂടുത�
ലായി ഈ ചിത്രം േലാകത്തിനു കാണിǆെകാടുŕ�
ന്നതു് ആ അപകടം പിടിച്ച ഭാണ്ഡത്തിെന്റ ദുർഭര�
മായ ഭാരേത്തയും തന്മൂലം ഉണ്ടാകാവുന്ന േക്ലശങ്ങ�
െളയും ആകുʺ.

ഷാപ്പനെറപ്പറ്റി മുമ്പു പ്രസ്താവിŕകയുണ്ടായേല്ലാ
ആ തത്ത്വജ്ഞാനി അനുവദിŕന്ന വിധത്തിൽ
ആത്മഹത്യ െചͳന്ന ഒരുവനും േമൽകാണിച്ച തര�
ത്തിലുള്ള ഒരു മുനിയും തമ്മിൽ എന്താണു വ്യത്യാ�
സം? ഇങ്ങെനെയാരു ആേലാചന രസകരമായിരി�
ŕം. ജീവിതബന്ധത്തിൽനിʺള്ള േമാചനമാണു്
രണ്ടുേപരുെടയും ലക്ഷ്യം. ഇരുകൂട്ടരും േലാകരം�
ഗȻ നിʺ മറയുകയാണു െചͳന്നതു്. കാരണം
രണ്ടുേപർŕം ഒʺതെന്ന. മാർഗംമാത്രം ഭിന്നെമ�
േന്നയുє. ഈ മാർഗങ്ങളിൽ ഒʺ് സ്വീകാര്യവും
മേറ്റതു പരിത്യാജ്യവും ആെണʺ നിശ്ചയിക്കണെമ�
ങ്കിൽ ഫലം, അതായതു രണ്ടുേപരുെടയും അനന്ത�
രാവസ്ഥകൂടി, നല്ലേപാെല അറിേയണ്ടിയിരിŕʺ.
അതു് എങ്ങെന അറിയാം? േവദാന്തശാസ്ത്രപ്രകാ�
രം ബ്രഹ്മലയം പൂണ്ട മുനിയുെട േമാചനം നിത്യവും
ആത്മഹന്താവിെന്റതു താൽക്കാലികവും തന്മൂലം
പുനരാവർത്തിേഹതുകവും ആെണെന്നാരു വ്യത്യാ�
സം ഉണ്ടു്. ആ വഴിക്കായിരിക്കാം രണ്ടാമേത്തതു
നിന്ദ്യമായി പരിണമിŕന്നതു്. യുക്തിേയക്കാൾ കൂടു�
തലായി ജീവിതെത്ത ഭരിŕന്നതു വിശ്വാസമാണു്.
സ്വതന്ത്രമായി ചിന്താശക്തി പ്രേയാഗിച്ചിǿള്ളവർ
േലാകത്തിൽ വളെര കുറേച്ച ഉє. മѼള്ളവർ മുഴുവ�
നും അവെര വിശ്വസിǆ പിറെക േപായിǿള്ളവരാ�
ണു്. ഇങ്ങെന പരമ്പരയായി അടിയുറച്ച വിശ്വാസ�
െത്ത യുക്തിെകാണ്ടു േഭദിŕന്നതിൽ ചിലേപ്പാൾ
നാം ഭയെപ്പടുക കൂടി െചͳʺ. ചില അഭിപ്രായങ്ങ�
േളാടു് അടുŕവാൻ േപാലും നമുŕ ൈവമനസ്യം
ഉണ്ടാകാറുണ്ടു്. ഇതുവെര പറഞ്ഞ ആത്മഹത്യത�
െന്ന ഒʺകൂടി എടുക്കാം. ആത്മഹത്യ അനുവദനീ�
യമാെണʺ േകൾŕേമ്പാേഴŕം ആ അഭിപ്രായ�
േത്താടു് ഒരു െവറു˝ േതാന്നി നാം അതിൽനിʺ്
അകʺേപാകുʺ. ഇതിേലŕ കാരണമായി ധാ�
രാളം ന്യായങ്ങൾ ഉണ്ടാേയക്കാം. എന്നാൽ, ന്യാ�
യവാദേത്തക്കാൾ അധികം ശക്തിയായി നമ്മിൽ
അേപ്പാൾ പ്രവർത്തിŕന്നതു പഴയ വിശ്വാസമാ�
ണു്. െവറു˝ േതാʺന്നതും അതിൽനിന്നത്ര. േയാ�
ഗികൾ േസ്വച്ഛാനുസരണം മൂർദ്ധാവുെപാട്ടിǆ പ്രാ�
ണൻ കളയുന്നതായി നാം േകട്ടിǿണ്ടേല്ലാ. അതു്
ശരിയാെണങ്കിൽ അതിെന ആത്മഹത്യയായിǿ
ഗണിക്കാത്തെതന്താണു്? ആരും ആ പ്രവൃത്തി തട�
യുന്നില്ല. പ്രത്യുത സർക്കാരും സമുദായവും അതിൽ
ആശ്ചര്യവും ബഹുമാനവും കാണിŕʺ. എന്നാൽ
ജീവിതേക്ലശം ദുസ്സഹെമന്ന കാരണത്താൽ ആത്മ�
ഹത്യ͚ ഒരുവൻ തുനിയുʺ എʺ വിചാരിŕക!
അേപ്പാേഴാ? എെന്തല്ലാം പ്രതിബന്ധങ്ങൾ േനരിǿം
സമുദായം അവെന നീചേകാടിയിൽ തєം. സർ�
ക്കാർ നിയമം അവെന ശിക്ഷാർഹനാŕം. അവ�
െന്റ ഈ സ്വാതന്ത്ര്യം തടയുന്നതിനു വല്ല ന്യായങ്ങ�
ളുമുേണ്ടാ എʺ് ആേലാചിŕവാൻ ആർŕം ക്ഷ�
മയില്ല. ഇവെന ഇങ്ങെന തടയുവാനും േയാഗിെയ
അതിേലŕ അനുവദിŕവാനും നെമ്മ േപ്രരിപ്പിŕ�
ന്നെതന്തു്? അവിെട വിശ്വാസം മുൻപിǿ നിൽŕ�
ന്നിേല്ല? തടയുന്നതിനു യുക്തികളുെണ്ടങ്കിൽ അതു്
അനുവാദത്തിനും ബാധകമാകാത്തെതന്തുെകാ�
ണ്ടു്? േയാഗിയുെട സമാധി സമുദായേക്ഷമത്തിനും
മറ്റവെന്റ മരണം നാശത്തിനും വഴി തുറŕʺെണ്ട�
ʺ യാെതാരുവിധ മതവിശ്വാസങ്ങെളയും അവലം�
ബിക്കാെത യുക്തിമാർഗ്ഗമായി സമർത്ഥിക്കാവുന്ന�
താേണാ? ഈ മാതിരി േചാദ്യങ്ങൾŕ ശരിയായ
ഉത്തരം വേരണ്ടതു് ആദ്യം പറഞ്ഞേപാെല മനുഷ്യ�
െന്റ മരണാനന്തരമുള്ള അവസ്ഥയുെട പരിേശാ�
ധനയിൽ നിന്നാണു്. ആ ഭാഗം പിെന്നയും ഏതു
ശാസ്ത്രത്തിലും അസ്പഷ്ടവും അനിശ്ചിതവും ആയിത്ത�
െന്ന കിടŕʺ. ഹ! മനുഷ്യെന അസ്വസ്ഥനാŕ�
ന്നെതന്താെണʺ േചാദിച്ചാൽ ജീവിതചിന്തയാ�
െണʺ പറേയണ്ടിവരും.

പ്രസംഗവശാൽ നീണ്ടുേപായി ഈ ഭാഗം. വീണ്ടും
വിമർശകന്മാെര പിന്തുടരാം. ആയുഷ്കാലം മുഴുവ�
നും ജീവിതെത്തപ്പറ്റി ചിന്തിǆെകാണ്ടിരുന്ന ഒരാളാ�
ണു് േടാൾേлായി. റഷ്യയിൽ തത്ത്വജ്ഞാനിയും
സാഹിത്യേകാവിദനും എന്ന നിലയിൽ അേദ്ദഹം
പ്രസിദ്ധനാണേല്ലാ. േടാ ൾേлായിയുെട പ്രധാന�
െപ്പട്ട േനാവലുകെളല്ലാം ജീവിതെത്ത തത്ത്വദൃഷ്ട്യാ
പരിേശാധിച്ചതിെന്റ ഫലങ്ങളാകുʺ. പിെന്നയും തൃ�
പ്തിെപ്പടാെത ജീവിതം എന്ന േപരിൽ ഒരു വലിയ
പുസ്തകവും അേദ്ദഹം എഴുതിത്തീർȻ. വിചാരേലാ�
കത്തിൽ യാെതാരു എȻം പിടിയുമില്ലാെത ചു�
റ്റിത്തിരിǸ് അേദ്ദഹം വളെരക്കാലം വിഷമിǆǿ�
ള്ളതിെന്റ ചിഹ്നങ്ങൾ ഈ കൃതികളിൽ സർവത്ര
കാണുʺണ്ടു്. േടാൾേлായിയുെട ജീവിതസിദ്ധാന്ത�
ങ്ങൾŕം ഒരു പൗരസ്ത്യഛായയുെണ്ടʺ പറയാം.
ക്രിസ്ത്യാനിയായിരുʺെവങ്കിലും അേദ്ദഹം ജന്മാ�
ന്തരങ്ങളിൽ വിശ്വസിച്ചിരുʺ. ജീവിതം നിത്യവും
അനവേച്ഛദ്യവും ആയ ഒന്നാെണന്നെത്ര അേദ്ദ�
ഹത്തിെന്റ അഭിപ്രായം. ജനനമരണങ്ങൾ അതി�
െന്റ ആദ്യന്തങ്ങൾ അല്ല. അവ ആ നിത്യപ്രവാഹ�
ത്തിെല ക്ഷണികങ്ങളായ കുമിളകൾ മാത്രമാണു്.
ഇങ്ങെന ആെകŖടി ഈ തത്ത്വാേന്വഷിയുെട
േപാŕം ഭാരതീയേവദാന്തത്തിലാണു് െചന്നവ�
സാനിŕന്നതു്. ജീവിതത്തിെന്റ ബഹിർഭാഗȻ
കാണുന്ന ബഹളത്തിൽ ആേലാചന െചലുത്തിയ�
േപ്പാൾ വികല്പങ്ങൾ വർദ്ധിŕന്നതു കണ്ടു. അേദ്ദഹ�
വും ഭാരതീയെരേപ്പാെല കണ്ടെതാെക്ക കളെവʺ
തള്ളി അവ͚ള്ളിൽ സർവാധാരമായി നിത്യമായി
എേന്താ ഒʺെണ്ടʺ് അനുമാനിǆ് അതാണു് ജീ�
വിതെമʺ നിശ്ചയിǆ സമാധാനിǆ. പ്രാചീനാചാ�
ര്യന്മാരിൽ മിക്കേപരും ഈ വഴിയാണു് ജീവിതവീ�
ക്ഷണം െചയ്തിǿള്ളതു്. അവർ പ്രത്യക്ഷഭാവങ്ങെള
നിേഷധിǆെകാണ്ടു് അപ്രത്യക്ഷമായ ഒന്നിേലŕ
കടŕʺ. അവിെട അപ്രാപ്യമെല്ലʺ വാദിŕക�
യും െചͳʺ.

മനുഷ്യരുെട സുഖത്തിനായി സ്വർഗത്തിൽനിʺം
അവരുെടേമൽ പതിŕന്ന െവളിച്ചത്തിെന്റ ഒരു
വ്യാപ്തിയാെണʺ് കൺഫ്യുഷ്യസും നിർവാണം േന�
ടുന്നതിനായി െചͳന്ന സ്വാർത്ഥത്യാഗമാെണʺ്
ബുദ്ധനും ജീവിതെത്ത നിർവചിച്ചിǿണ്ടു്.

ഇതിൽനിെന്നാെക്ക ധ്വനിŕന്നതു ജീവിŕന്നവരു�
െട അവസ്ഥകെളാʺം ജീവിതം എന്ന വ്യവഹാര�
ത്തിൽെപ്പടുന്നില്ല. അഥവാ െപടുȻവാൻ പാടില്ല.
എന്നാെണങ്കിൽ ഈ കൺെകǿവിദ്യയിൽ പാവ�
െപ്പട്ട മനുഷ്യൻ എങ്ങെന കുടുങ്ങിേപ്പാെയʺ് ഇനി�
യും അറിേയണ്ടതായിട്ടാണിരിŕന്നതു്.

മരണം പ്രകൃതിശ്ശരീരിണാം
വികൃതിർജ്ജീവിതമുച്യേത ബുൈധഃ

എʺ് കാളിദാസനും ഒരിടȻ് അഭിപ്രായെപ്പട്ടിǿ�
ണ്ടു്. ഇവെയാെക്ക എങ്ങെനയും വ്യാഖ്യാനിക്കാവു�
ന്ന വാക്യങ്ങളാണു്. പൂർേവാക്തരീതിയിലുള്ള നിർ�
വചനങ്ങൾ നമുŕ് ഇേപ്പാൾ ഇല്ലാത്തതും ഇനി
ഉണ്ടാകാവുന്നതും ആയ ഒരു ദശെയ പരാമർശി�
ŕക മാത്രേമ െചͳʺє. അനുഭവേഗാചരങ്ങ�
ളായ ജീവിതസ്വഭാവൈവചിത്ര്യങ്ങൾŕം പരസ്പ�
രവിരുദ്ധതകൾŕം മѼം തൃപ്തികരമായ ഉത്തരം
ഇവയിൽനിʺം കിǿന്നില്ല.

േടാൾлായിയുെട മѼ ചില അഭിപ്രായങ്ങൾകൂടി ശ്ര�
ദ്ധാർഹങ്ങളാണു്. ഷാപ്പനറുെട മതത്തിനു വിപരീ�
തമായി ജീവിതം തിന്മയിൽനിʺം നന്മയിേലŕ
കടŕവാനുള്ള ഒരു ഉദ്യമമാെണʺ് (A striving
from evil towards good) അേദ്ദഹം ഒരിടȻ സി�
ദ്ധാന്തിŕʺണ്ടു്. മനുഷ്യനുളള കാലേത്താളം ഈ
ഉദ്യമവും തുടർʺ് വരുന്നതുെകാണ്ടു് ആയുഷ്കാലമ�
ത്രയും അവൻ തിന്മയിൽതെന്ന സ്ഥിതി െചͳʺ
എന്നേല്ല ഇതുെകാണ്ടു് അനുമാനിേക്കണ്ടതു്. ഇരു�
ട്ടിൽ കിടŕേമ്പാഴാണേല്ലാ െവളിച്ചത്തിെന്റ ആവ�
ശ്യം. െവളിച്ചം അേന്വഷിǆെകാണ്ടിരിŕന്ന കാല�
േത്താളം ഇരുട്ടിെന്റ ശല്യമുെണ്ടʺ സമ്മതിക്കാെത�
യും നിവൃത്തിയില്ല. മനുഷ്യൻ സുഖത്തിനുേവണ്ടി പ്ര�
യത്നിŕʺ എʺ നാം സാധാരണ പറയാറുണ്ടു്.
ഇതിെന്റ അർത്ഥം എന്താണു്? അവൻ ദുഃഖമനുഭ�
വിŕʺ എʺതെന്ന.

മനുഷ്യസ്വഭാവെത്തപ്പറ്റി േടാൾേлായി പറയുന്ന�
തും രസകരമായിǿണ്ടു്. ഒരുവെന്റ സ്വഭാവം ഇന്ന
വിധമാെണʺ് ഒരു തീർ˝ം കല്പിŕവാൻ പാടി�
െല്ലന്നെത്ര അേദ്ദഹത്തിെന്റ വാദം. ഒരാൾ ധീര�
െനേന്നാ ഭീരുെവേന്നാ അെല്ലങ്കിൽ സന്മാർഗി�
െയേന്നാ ദുർമാർഗിെയേന്നാ എങ്ങെന പറയും?
പȻ െകാല്ലം തുടർച്ചയായി ധീരനായി കാണെപ്പ�
ടുന്നവൻ പിന്നീടു കുെറക്കാലേത്തŕ ഭീരുവായി�
േപ്പാെയʺ വരാം. അതുേപാെല യൗവനത്തിൽ
സദ്  വൃത്തിയും വാർദ്ധക്യത്തിൽ ദുർവൃത്തിയും ഒരാ�
ളിൽ കേണ്ടക്കാം. ഇങ്ങെന സ്ഥിരതയില്ലാത്ത
ഒʺ് ഒരുവിധമാെണʺ നിശ്ചയിച്ചാൽ അതു് അബ�
ദ്ധമാെണʺ പറേയണ്ടിവരും. എല്ലാത്തരം മേനാ�
ഭാവങ്ങളും മനുഷ്യനിൽ ലയിǆ കിടŕʺണ്ടു്. ചി�
ലതു ചില കാലങ്ങളിൽ പ്രത്യക്ഷെപ്പടുʺ എേന്ന
ഉє. മനുഷ്യപ്രകൃതിെയ ഒരു നദിേയാടു് േടാൾ�
േлായി ഉപമിŕʺ. നദിയിൽ ചിലടȻ് ആഴം
കൂടിയും കുറǸം മѼ ചിലടȻ വീതി കൂടിയും കുറ�
Ǹം കാണാമേല്ലാ. സ്വഭാവത്തിെന്റ ഗതിയിലും
ഈ മാറ്റങ്ങൾ ഉണ്ടായിരിŕം. മാറിെക്കാണ്ടിരി�
ŕക എʺള്ളതു് ജീവിതത്തിൽ െപാതുെവ കാണു�
ന്ന ഒരു പ്രകൃതിയെത്ര. അതു് ഇന്ന വിധത്തിേല
ആകാവൂ എʺ് ഒരു വ്യവസ്ഥയും നാം കാണുന്നി�
ല്ല. ഇങ്ങെന േനാക്കിയാൽ ജീവിതത്തിനു പ്രേത്യ�
കെമാരു സ്വരൂപേമാ സ്വഭാവേമാ കല്പിŕവാൻ
നിവൃത്തിയിെല്ലʺ മനസ്സിലാŕം.

ബർട്രാൻഡ് റസ്സൽ

ഇന്നെത്ത ജീവിതചിന്ത�
കന്മാരിൽ പ്രധാനനായ
ഒരാളാണു് ബർട്രാൻഡ്
റസ്സൽ. ഇേദ്ദഹം എല്ലാ�
ത്തരം വിശ്വാസങ്ങളും
വലിെച്ചറിǸ േകവലം
യുക്തിെയത്തെന്ന ആധാ�
രമാക്കിയാണു് അഭിപ്രാ�
യങ്ങൾ പുറെപ്പടുവിŕ�
ന്നതു്. ജീവിതത്തിൽ മത�
ത്തിനു് ഒരുസ്ഥാനവും
ഇേദ്ദഹം െകാടുത്തിട്ടില്ല. ഈ നവീനതാത്ത്വികെന്റ
അഭിപ്രായങ്ങൾ സർേവാപരി രസപ്രദമായി േതാ�
ന്നിേപ്പാകുʺ. മനുഷ്യെന്റ ഭീരുത്വത്തിൽ നിന്നാണു്
എല്ലാ മതസിദ്ധാന്തങ്ങളും ഉണ്ടായിǿള്ളതു്. ന͉�
െട ജീവിതത്തിൽ ഈ ഭീരുത്വം സർവത്ര വ്യാപിǆ
കാണുʺ. അതു് അേനകം അന്ധവിശ്വാസങ്ങൾ�
ŕ വഴിെകാടുȻ. മതാചാര്യന്മാരും മѼം സിദ്ധാ�
ന്തിച്ചിǿള്ള ആത്മാവിെന്റ അനശ്വരത്വം എങ്ങെന
ഉണ്ടായതാണു്? അതു മനുഷ്യെന്റ മരണഭീതിയിൽ
നിന്നാെണʺ് അേദ്ദഹം പറയുʺ. നമുŕ മരണ�
െത്തപ്പറ്റി ഭയമില്ലായിരുെന്നങ്കിൽ ആത്മാവു് അന�
ശ്വരമാെണʺ് ഒരിക്കലും വിശ്വസിക്കയില്ലായിരു�
ʺവേത്ര. നല്ല ജീവിതം എʺവച്ചാൽ എന്താെണ�
ʺള്ളതിനു അേദ്ദഹം ഒരു നല്ല ഉത്തരം പറയുʺ�
ണ്ടു്. േസ്നഹംെകാണ്ടു പ്രബുദ്ധവും ജ്ഞാനംെകാ�
ണ്ടു നിയന്ത്രിതവുമായ ഒന്നാകുʺ നല്ല ജീവിതം (A
good life is one inspired by love and guided by
knowledge). ഇന്നെത്ത സാന്മാർഗ്ഗികനിയമങ്ങളും
മതേബാധവും മѼം ഒരു ഉത്തമജീവിതത്തിനു് ഒരി�
ക്കലും സഹായിŕന്നിെല്ലʺ് അേദ്ദഹം യുക്തിപൂർ�
വ്വം െതളിയിŕʺ. അർത്ഥമില്ലാത്ത വിശ്വാസങ്ങ�
ളുെട ഒഴുക്കിൽെപ്പǿ ചിന്താശക്തി ക്ഷയിǆേപായി�
ǿള്ളവർ അേദ്ദഹത്തിെന്റ പുസ്തകങ്ങൾ വായിേക്ക�
ണ്ടതാവശ്യമാണു്. ജീവിതത്തിൽ മനുഷ്യൻ ആദരി�
േക്കണ്ടതായി രണ്ടു സംഗതികൾ മാത്രേമ റസ്സൽ
കാണുʺє. അവ ആദ്യം പറഞ്ഞ അറിവും േസ്നഹ�
വും തെന്ന. ഈ രണ്ടും ഏേകാപിǆ പ്രവർത്തിŕ�
േമ്പാഴുണ്ടാകുന്ന പ്രകാശം ജീവിതാന്ധകാരത്തിൽ
മനുഷ്യനു് മാർഗദർശകമാേയŕം. ജീവിതെത്തപ്പ�
റ്റി ഇങ്ങെന ഏെതങ്കിലും വിധത്തിൽ സമാധാന�
െപ്പടാെതകണ്ടു് എന്താണു് നിവൃത്തി?

നവദർശനം 1967.

□
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കുറ്റി˝ഴ കൃഷ്ണപിള്ള
ജനനം: 1-8-1900
പിതാവു്: ഊരുമന͙ൽ ശങ്കരൻ
നമ്പൂതിരി
മാതാവു്: കുറുങ്ങാǿ് േദവകി അമ്മ
വിദ്യാഭ്യാസം: വിദ്വാൻ പരീക്ഷ,
എം.എ.

ആലുവാ അൈദ്വതാശ്രമം ൈഹЃൾ അദ്ധ്യാപകൻ,
ആലുവ യൂണിയൻ ക്രിസ്ത്യൻ േകാേളജ് അദ്ധ്യാപകൻ,
േകരള സാഹിത്യ അക്കാദമി പ്രസിഡന്റ് 1968–71, േക�
ന്ദ്ര സാഹിത്യ അക്കാദമി അംഗം, ഭാഷാ ഇൻлിറ്റ്യൂǿ് ഭര�
ണസമിതിയംഗം, േകരള സർവ്വകലാശാലയുെട െസന�
റ്റംഗം, േബാർഡ് ഓഫ് лഡീസ് അംഗം, പാഠ്യ പുസ്തക
കമ്മിറ്റി കൺവീനർ (1958), ബാല സാഹിത്യ ശില്പശാല
ഡയറക്ടർ (1958), ‘ദാസ് ക്യാപിറ്റൽ’ മലയാളപരിഭാഷ�
യുെട ചീഫ് എഡിറ്റർ, േകരള സാഹിത്യ സമിതി പ്രസി�
ഡന്റ്.

കൃതികൾ
സാഹിതീയം, വിചാരവിപ്ലവം, വിമർശ രശ്മി, നിരീക്ഷ�
ണം, ഗ്രന്ഥാവേലാകനം, ചിന്താതരംഗം, മാനേസാ�
ല്ലാസം, മനന മണ്ഡലം, സാഹിതീകൗതുകം, നവദർ�
ശനം, ദീപാവലി, സ്മരണമഞ്ജരി, കുറ്റി˝ഴയുെട തിര�
െഞ്ഞടുത്ത ഉപന്യാസങ്ങൾ, വിമർശ ദീപ്തി, യുക്തിവി�
ഹാരം, വിമർശനവും വീക്ഷണവും, കുറ്റി˝ഴയുെട പ്രബ�
ന്ധങ്ങൾ—തത്വചിന്ത, കുറ്റി˝ഴയുെട പ്രബന്ധങ്ങൾ—
സാഹിത്യവിമർശം, കുറ്റി˝ഴയുെട പ്രബന്ധങ്ങൾ—
നിരീക്ഷണം.

ചരമം: 11-2-1971



പിൻകുറി˝്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായിǆ തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറŕന്ന ഈ
േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായിŕ�
വാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ൿേടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായിŕവാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരിŕന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതിŕ നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരിŕന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായിŕവാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇʺ
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കിȀന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീഡർ
ഇൻлാൾ െചͳകയും അതിൽ ഈ േഫാൺ പിഡി�
എഫുകൾ വായിŕകയും െചͳക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹിŕന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർŕേവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനിǿകൾക്കകം വായിǆതീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവŕറി˝കൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എʺ തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയ͙ാവുന്നതാണു്. അയേ͙ണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലേ͙ാ, ഈ െവബ് േപജിൽ കമ്മന്റുക�
ളാേയാ േചർŕക. നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും
എേപ്പാഴും സ്വീകാര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർ�
ത്തകർŕ് കൂടുതൽ ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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