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സംസ്കൃതിയുെട
ചേന്ദ്രാദയത്തിനു് ഒരു

നൂലർച്ചന!

(നൂൽപ്പാലം എന്ന അക്കിത്തം കവിതയുെട പഠനം)

(“ക്ഷണാൽ ഭവദ്വർȻളകാന്തിപൂരം
പ്രത്യക്ഷമാം ൈദവതമാകയല്ലീ?”)

ആധുനികശാസ്ത്രത്തിനു്, ആകാശത്തിെല ചന്ദ്രൻ
പ്രപഞ്ചയാഥാർത്ഥ്യമാവുേമ്പാൾ, വിശ്വാസി്͚ ഇʺം,
ചന്ദ്രൻ ഒരു ആരാധനാമൂർത്തിയാണു് ശാസ്ത്രത്തി�
നു് അതിേന്റതായ യുക്തികളുള്ളതുേപാെല, വിശ്വാ�
സി͚ം തെന്റ തെന്ന വിശ്വാസാധിഷ്ഠിതങ്ങളായ
യുക്തി പറയുന്ന വീക്ഷണങ്ങൾ ഉണ്ടു്. അതു് ദുർ�
ബ്ബലെമʺ് യുക്തിപക്ഷക്കാർ എണ്ണിേയ͙ാം. യു�
ക്തിയുെടയും ശാസ്ത്രത്തിെന്റയും സഹജതകേളയും,
ന്യായങ്ങേളയും, സത്യങ്ങേളയും ആലിംഗനം െചയ്തു
െകാണ്ടു തെന്ന, ഒരു പേക്ഷ, വിശ്വാസി, െവറുെമാ�
രു നൂലിഴയുെട താങ്ങിൽ ൈവതരണികളുെട േസ�
തു തെന്ന കടʺ് മുേന്നറിേയക്കാം. മѼ േദാഷങ്ങ�
ളിെല്ലങ്കിൽ, മѼ പാർശ്വഫലങ്ങളിെല്ലങ്കിൽ തെന്റ
മനസ്സിനു് ഉേന്മഷവും ബലവും പ്രകാശവും നല്കുന്ന
യുക്തിസഹമല്ലാത്ത ഒരു വിശ്വാസെത്ത മനുഷ്യൻ
മുറുെകപ്പിടിŕന്നതിൽ െതѼ പറയാനാവുേമാ? ശാ�
സ്ത്രത്തിെന്റ യുക്തിഭദ്രതയല്ല; തെന്റ യുക്തിരഹിത�
വിശ്വാസത്തിെന്റ അതിേലാലമായ മൃണാളസൂത്ര�
മാണു് അവെന ചിലേപ്പാൾ മുേന്നാǿ നയിŕക.
അറിǸെകാണ്ടു് അവൻ ആ മാർഗ്ഗം അവലംബി�
ŕേമ്പാൾ, യുക്തിസഹമെല്ലന്ന അറിവിലും ഒരു
വിശ്വാസെത്ത പുൽകുേമ്പാൾ, അയാൾക്കതു് വില�
െപ്പട്ടതും പ്രിയങ്കരവും ധന്യതാദാതാവുമായിരിെക്ക,
മറുള്ളവർക്കതു് എങ്ങെന േവെണ്ടʺ പറയാനാ�
കും? ആത്മകർമ്മങ്ങൾ നിശ്ചയിŕന്നതും അനുഷ്ഠി�
ŕന്നതും ആത്യന്തികമായി വ്യക്തിഗതമാേകണ്ടതി�
േല്ല?

സത്യം ഒേന്ന ഉѕ എʺ പറയാനാവാത്ത ഒരു
േലാകത്താണു് നാം ജീവി͚ന്നതു്. സത്യാനന്തരകാ�
ലം (post truth era) എന്ന ഒരു സംജ്ഞ തെന്ന
നമ്മൾ ഉരുത്തിരിെച്ചടുȻ്, വർത്തമാനത്തിൽ
സത്യെത്ത തിരിച്ചിǿം മറിച്ചിǿം അവേലാകനം
െചയ്തു െകാണ്ടിരിŕʺ. എന്നിǿം ചിലേപ്പാളതു്
േവണ്ടും വണ്ണം െവളിെപ്പടുʺമില്ല. സ്വർണ്ണപാത്രം
െകാണ്ടു് മൂടെപ്പട്ടതാണേല്ലാ സത്യം. (“ഹിരണ്മ�
േയന പാേത്രണ സത്യസ്യപിഹിതം മുഖം”—ഈശാ�
വാസ്യം) ഒെരാറ്റ സ്വർണ്ണപാത്രത്തിനു കീഴിൽ എത്ര�
െയത്ര സത്യങ്ങൾŕ് വിദഗ്ദ്ധമായി മറഞ്ഞിരിക്കാ�
നാകും!

1969-ൽ അേപ്പാേളാ ചന്ദ്രനിലിറങ്ങി. അവിടം മനു�
ഷ്യപാദസ്പർശേമѼ. അതുവെരയുള്ള വിശ്വാസത്തി�
നു വിഘാതേമല്പിǆ് ചന്ദ്രൻ ഒരു ആരാധ്യവസ്തു (piece
of worship) അല്ലാതായി. 1973-ലാണു് അക്കി�
ത്തം അച്യുതൻ നമ്പൂതിരിയുെട ‘നൂൽപ്പാലം’ എന്ന
കവിത (‘മാനസപൂജ’) േകായമ്പȼർ ആര്യൈവദ്യ
ഫാർമസിയുെട രജതജൂബിലി സ്മരണികയിൽ പ്ര�
സിദ്ധീകരിക്കെപ്പടുന്നതു്. നാല്പതു വയе കഴിഞ്ഞ
പ്രായത്തിലാണു് അക്കിത്തം ഈ കവിതെയഴുതു�
ന്നെതʺ് ആദ്യേശ്ലാകം തെന്ന പറയുʺ. നാല്പതു
വർഷമായിǿം താൻ ശരിയാം വണ്ണം േമേല്പാെട്ടാ�
ʺ േനാക്കിയില്ലേല്ലാ എʺം, മാസാന്ത്യേത്താട�
ടുŕേമ്പാഴുള്ള ചന്ദ്രെന്റ വൃദ്ധിയിെല പ്രകാശപൂർ�
ണ്ണിമ കണ്ടില്ലേല്ലാ എʺം ആണു് കവിയുെട കുണ്ഠി�
തം. അേപ്പാൾ പഴെയാരു സംഭവം അേദ്ദഹത്തി�
േനാർമ്മ വരുʺ.

“ക്ഷണാൽ ഭവദ്വർȻളകാന്തിപൂരം
പ്രത്യക്ഷമാം ൈദവതമാകയല്ലീ?
മനസ്സിൽ െവള്ളാമ്പൽ വിടർʺ, മാന-
ത്തനശ്വരപ്രാർത്ഥന സഞ്ചരിǆ.”

ചന്ദ്രനിൽ മനുഷ്യൻ െചന്നിറങ്ങിെയന്ന ശാസ്ത്രസ�
ത്യമറിയാെതയല്ല അക്കിത്തം ഈ കവിത എഴു�
തുന്നതു്. ആകാശȻ് താരകരത്നവിഭൂഷിതമായ
ചന്ദ്രെന്റ വർȻളമായ കാന്തിപൂരം കണ്ടാെലങ്ങി�
െന ആരാധിക്കാതിരിക്കാൻ േതാʺം? അʺ്,
തെന്ന എടുȻ് അമ്പിളിമാമെന കാണിച്ച അച്ഛ�
െന്റ മനസ്സിൽ വിരിഞ്ഞ ഒരു െവള്ളാമ്പൽ ഇʺ്
സ്വന്തം കുട്ടിെയ എടുȻ നിൽŕന്ന തെന്റ മന�
സ്സിലും വിടർʺ. (കവിതാരചനയുെട കാലം െവǆ
േനാŕേമ്പാൾ ആ കുട്ടി കനിഷ്ഠപുത്രൻ നാരായ�
ണൻ തെന്ന ആകണം). ആകാശȻ് അനശ്വര�
മായ പ്രാർത്ഥന സഞ്ചലിǆ. െവള്ളാമ്പലിലാണു്
ജ്ഞാനേദവതയായ സരസ്വതി കുടിെകാєന്ന�
തു്. (ഗ്രീŕകാരുെട ചാന്ദ്രേദവത െസലിൻ ആയതു
േപാെല, എന്തുെകാേണ്ടാ അക്കിത്തവും സ്ത്രീേദവത�
യായ സരസ്വതിെയയാണു് ഇവിെട ചന്ദ്രേനാടന്വ�
യിŕന്നതു്.) അʺ് ഒരു ജ്ഞാനം, തെന്ന എടുത്തി�
രിŕന്ന അച്ഛെന്റ മനസ്സിലും ഉദിǆയർʺ. ഇനി,
കവിയുെട വരികൾ:

“ഉടുപ്പിൽ നിന്നച്ഛെനടുȻ തന്ന
നൂലല്ലി ഞാനുൽക്കടഭക്തിേയാേട
ഭവൽപ്രകാശത്തിനു േനെരയാരാ-
ധിǇ? ഭവാനിെപ്പാഴേതാർമ്മയുേണ്ടാ?”

മനുഷ്യൻ ചന്ദ്രനു ചാർത്തി നൽകിയ കാല്പനിക ചാ�
ന്ദ്രഭംഗികൾ മനുഷ്യെന്റ ചന്ദ്രസ്പർശനത്തിൽ ഒെട്ടാ�
െക്ക അസ്തമിച്ചിരുʺ, േലാകം മുഴുവനും. അക്കി�
ത്തം പേക്ഷ, വ്യത്യസ്തനാണു്. സത്യമറിǸ െകാ�
ണ്ടു് അതു് വിശ്വസിക്കാതിരിŕക, തെന്റ ജ്ഞാന�
സംസ്കൃതി ഓതിപ്പഠിപ്പിച്ചതു് പിൻതുടരുക. അക്കി�
ത്തത്തിനു് തെന്റയാർജിതങ്ങെള തീെര തള്ളിക്കള�
യാനാവുന്നില്ല.

“എനിŕ വയ്യക്കഥ വിശ്വസിക്കാ-
നിന്നെത്തയി˞ർണ്ണിമ തൻ ചുവട്ടിൽ
ഇന്നെത്തയീ നിർവ്വൃതിഗംഗയിങ്കൽ-
കുളിച്ച കണ്ണിൽ കുളിരുദ്ഗമിേക്ക.”

ചന്ദ്രികയുെട കുളിർസാന്ത്വനേമѼ്, ചന്ദ്രനു ചുവട്ടിൽ
(തെന്റ ചാന്ദ്രവിശ്വാസത്തിനു ചുവട്ടിൽത്തെന്ന!)
നിൽെക്ക, താനെതങ്ങിെന വിശ്വസിŕം? നിർവൃ�
തിഗംഗയിൽ കുളിǆ്, പഴയ ഓർമ്മെയ മുൻനിർത്തി
അʺ് അച്ഛൻ മകനായ തെന്നെക്കാണ്ടു െചയ്യിച്ച
അേത കർമ്മം ആഖ്യാതാവായ കവി സ്വന്തം മക�
െനെക്കാണ്ടും െചയ്യിŕʺ.

“ഈ നൂെലടുത്തമ്പിളിമാമനാരാ-
ധിŖ, നിനക്കеകൃതാതിേരകം
നൂൽപ്പാലമാͣീരുേശഷഭാവി-
ദുഃഖഹ്രദത്തിൻ നിരയം കടക്കാൻ.”

എʺ പറയുന്നിടȻ് കവിത തീരുʺ; അതുവെര�
യില്ലാതിരുന്ന ഒരു നൂല്പാലം കവിതയിേല്͚ കടʺ�
വരികയും െചͳʺ. തെന്റ ജ്ഞാന, വിശ്വാസസം�
സ്കൃതികെളയും തെന്റ പൂർവ്വികാദാനങ്ങെളയും കവി�
്͚ കുടെഞ്ഞറിǸ കളയാനാവുന്നില്ല. പകർʺ
കിട്ടിയ വിശ്വാസത്തിെന്റ ശരിയും, ആ വിശ്വാസം
വരും തലമുറ്͚ പകർʺ െകാടുക്കാതിരിക്കാൻ
കഴിയാതിരിŕകയും െചͳന്ന മനുഷ്യസന്ദിഗ്ധത
കവിയിലുണ്ടു്; കവിതയിലുമുണ്ടു്. േദാൈഷകദൃŕ�
കൾ അതിെന മൂഢവിശ്വാസെമെന്നȱന്നതിൽ
കവിŕ വിേരാധവുമില്ല.

“എന്തു െചയ്താലും െതറ്റാ-
െമʺ േതാʺേമ്പാൾ െചയ് വ-
െതന്തും നീയുറപ്പിǆ
െചͳകയേത്ര േവണ്ടൂ!”

(ആശാൻ പറഞ്ഞതു്—അന്തിത്തിരി)

എന്നാണേല്ലാ ഗുരുവായ ഇടേശ്ശരി തെന്ന പഠി�
പ്പിച്ച പാഠം. സന്ദിഗ്ധഘട്ടങ്ങളിൽ തനിŕ് ശരി
എʺ േതാʺന്നതു് ഉറപ്പിǆ െചͳക.

കൂട്ടത്തിൽപ്പറയെട്ട, അക്കിത്തത്തിെനാപ്പം അക്കി�
മണ്ണ േപരിൽ കൂǿകവിതെയഴുതിയ ഒളപ്പമണ്ണയും
ആശൈയക്യത്തിൽ അേദ്ദഹേത്താെടാപ്പം തെന്ന
നിൽŕʺ, ‘നിലാത്തിരി’ എന്ന കവിതയിൽ. ചന്ദ്ര�
നിൽ െചന്നിറങ്ങാനുള്ള ഒരു വാഹനനിർമ്മാേണാ�
ദ്യമം േപാലും അേദ്ദഹത്ത ആശങ്കെപ്പടുȻʺ!

“ചിത്തം ഹരിŕമാ മാധവേസ്മരാഭ
െകǿ േപാെയങ്കിേലാ ൈകയിെലടുŕകിൽ?
െകǿേപായെയങ്കിേലാ സൗന്ദര്യപൂജ͚
കത്തിച്ച െവള്ളിവിളക്കിൻ നിലാത്തിരി?”

സൗന്ദര്യപൂജ്͚ ഒരു രജതദീപം േവേണ്ട നമുŕ്?
ഇതാണു് അേദ്ദഹത്തിെന്റ ഉേദ്വഗം. ചന്ദ്രെന്റ ഉയരം
ഇനിയും കൂടെട്ട എന്ന പ്രതിവിധി മാത്രമാണു അതി�
െന്റ അപ്രാപ്യതയുെട നിലനില്പിനായി കവി കാണു�
ന്ന ഒേര ഒരു ഉത്തരം.

“വാണത്തിെലȻമളവിലും കിട്ടാത്ത
വാനȻ െപാങ്ങിക്കളിŕെകന്നമ്പിളി”

എന്ന ആശംസയാണു് തെന്റ കല്പനാവിഹായസ്സി�
െല ചാന്ദ്രേശാഭകൾ നിലനിർത്താനുള്ള ഒറ്റ വഴി.
അതങ്ങിെനയാണേല്ലാ! ൈകയകലȻള്ളതല്ല�
േല്ലാ നമുŕ് ആരാധനാപാത്രം; അതിവിദൂരവും
അപ്രാപ്യമായതുമാണേല്ലാ!

“തങ്കത്താഴികŕടമല്ല;
താരാപഥത്തിെല രഥമല്ല;
ചന്ദ്രബിംബം കവികൾ
പുകѤിയ സ്വർണ്ണമയൂരമല്ല”

എʺ് ചന്ദ്രനിൽ മനുഷ്യെനത്തിയതിനു പിന്നാെല,
1970-ൽ പുറത്തിറങ്ങിയ ‘േപൾ വ്യൂ’ എന്ന സിനി�
മയിെല ഗാനം വഴി വയലാർ തെന്റ ചന്ദ്രസങ്കല്പം
തെന്ന മാറ്റിെയഴുതി. പേക്ഷ, അക്കിത്തം അതറി�
ഞ്ഞിǿം, മനസ്സിലാക്കിയിǿം തെന്റ വിശ്വാസം മുറു�
െകപ്പിടിǆ. ആരു ശരി, ആരു െതѼ് എന്ന വിചാ�
രണയല്ല; രണ്ടിെലയും ശരികെള മാനിക്കലാണു്
സംഗതം. അെല്ലങ്കിൽത്തെന്നയും, അക്കിത്തവും
ശാസ്ത്രസത്യെത്ത അംഗീകരിŕകയും െചͳʺണ്ടു്.
അെല്ലങ്കിൽ, ‘ചന്ദ്രേഗാളത്തിൽ െവച്ച് ’ എന്ന കവി�
തയിൽ,

“അʺ നിൻ മടിത്തട്ടിൽപ്പണിയും ഞാ-
നുന്നതമാം പരിϔാരേഗാപുരം.”

എʺ് അേദ്ദഹം പറയില്ലേല്ലാ! പേക്ഷ, അേപ്പാ�
ഴും,

“ഏതു ശക്തി തൻ ദൃശ്യപ്രകാശമി-
േച്ചതനാേചതനാത്ഭുത ബ്രഹ്മാണ്ഡം,
ഞാനതിെന്റ മഹാപ്രതീകം, മമ-
ജ്ഞാനഭക്തികർമ്മങ്ങൾ തന്നിച്ചയും.”

എʺ്, അേത കവിതയിൽ തെന്റ വിശ്വാസെത്ത
ൈകെയാഴിയാതിരിŕകയും െചͳʺ.

പ്രകാശവർഷങ്ങൾക്കകെലയാെണങ്കിലും, സ്വ�
ന്തമായ ദീപ്തി െപാഴിക്കാനാവിെല്ലങ്കിലും, ചന്ദ്രൻ
മനുഷ്യനു് ഒരാരാധനാ ബിംബമായെതങ്ങിെന?
ഒരു പേക്ഷ, നിരാകരിക്കാേനാ നിേഷധിക്കാേനാ
ആവാത്ത ചില ൈജവപ്രത്യക്ഷങ്ങേളാ സ്വാധീ�
നങ്ങേളാ ആവാം അതിനു കാരണം. ഇരുപത്തി
എǿ് ദിവസങ്ങൾ െകാണ്ടു് (27.3) ചന്ദ്രൻ ഒരു വട്ടം
ഭൂമിെയ വലം െവ͚ന്ന ലൂണാർ കലണ്ടർ ആണു്
ഇʺം നാം കാലഗണന്͚ ആധാരമാŕന്നതു്.
ചന്ദ്രെന്റ വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങളായ കറുത്തവാവും െവളു�
ത്തവാവും പ്രത്യക്ഷേമാ പേരാക്ഷേമാ ആയ സ്വാ�
ധീനങ്ങളാണു് ചിരപുരാതനകാലം മുതൽ മനുഷ്യജീ�
വിതങ്ങളിൽ െചലുȻന്നതു്. ൈസ്ത്രണവും പ്രത്യുൽ�
പാദനപരവുമായ ഋതുചക്രം മുതൽ, ഉന്മാദത്തിെന്റ
പരേകാടികൾ വെര ചന്ദ്രൻ എന്ന ഉപഗ്രഹത്തി�
െന്റ സ്വാധീനവലയങ്ങളിൽ ചിലേപ്പാൾ നീണ്ടു കി�
ടŕʺണ്ടായിരിക്കാം! ചന്ദ്രെന്റ ഈ വൃദ്ധിക്ഷയ�
ങ്ങൾ പലതിനും ആധാരമാണു് ആദികാലം മുതൽ
സൂര്യാരാധനേയാെടാപ്പം തെന്ന ചന്ദ്രെനയും ൈദ�
നംദിനെമേന്നാണം േലാകെമമ്പാടുമുള്ള സംസ്കൃതി�
കൾ ആരാധിǆ േപാʺ. സൂര്യേന്റതു േപാെല ചന്ദ്ര�
െന്റയും ഗുരുത്വാകർഷണം സമുദ്രജലെത്ത ഉയർ�
ത്താനും താѤാനും േപാന്ന േവലിേയറ്റം, േവലിയിറ�
ക്കം എന്നീ പ്രതിഭാസങ്ങൾŕ നിദാനമാണു്

പ്രത്യക്ഷമായ വാŕകളിലൂെടയെല്ലങ്കിൽ േപാ�
ലും, സ്വയം താെനാരു ചാന്ദ്രതല്പരൻ (selenophile)
ആെണʺ് അക്കിത്തം പ്രഖ്യാപിŕന്ന കവിതയാ�
ണു് ‘നൂൽപ്പാലം’. (Selene ഗ്രീക് ചാന്ദ്രേദവതയാണ�
േല്ലാ!) അചഞ്ചലവും തനിŕ് പൂർണ്ണേബാധ്യമുള്ള�
തും ആത്മവീര്യവർധകവുമാണു് ‘നൂൽപ്പാലം’ എന്ന
കവിതയിെല നായകെന്റ ചന്ദ്രാരാധന.

സൂര്യനിൽ നിʺ് കടം െകാണ്ട പ്രകാശമാണു് ചന്ദ്ര�
നുള്ളെതങ്കിലും, അജ്ഞതയുെട ഇരുട്ടിലും ജ്ഞാ�
നവിഷയങ്ങൾŕ് െവളിച്ചം നൽകുന്നതു് എന്ന
അർത്ഥത്തിൽ, ‘മനുഷ്യാലയചന്ദ്രിക’, ‘അലങ്കാര�
ചന്ദ്രിക’, ‘വിഷൈവദ്യചന്ദ്രിക’ എന്നിങ്ങെനയാണു്
ന͉െട പ്രാമാണികജ്ഞാനഗ്രന്ഥങ്ങൾ തെന്ന
നാമകരണം െചയ്യെപ്പട്ടിǿള്ളതു്. പ്രത്യക്ഷസൗരദ്യു�
തിയല്ല, പേരാക്ഷമായ ചന്ദ്രികയാണു് ജ്ഞാേനാ�
ല്പാദനത്തിെന്റ െതളിച്ചെമʺ് ന͉െട പൂർവ്വികർ
മുേമ്പ അറിഞ്ഞിരുന്നിരിക്കാം. ജ്ഞാനേദവതയായ
സരസ്വതി കുടിെകാєന്ന തെന്റ മനസ്സിൽ “െവ�
ള്ളാമ്പൽ വിടർʺ” എʺ അക്കിത്തം കവിതയിൽ
പറയുന്നതും െവറുെതയാവാനിടയില്ല.

ഗ്രീക്പുരാണത്തിൽ സൂര്യേദവനായ െഹലിേയാസ്
പുരുഷനാെണങ്കിൽ, ചന്ദ്രനുമായി ബന്ധിപ്പിക്കെപ്പ�
ടുന്നതു് െസലിൻ എന്ന മാതൃേദവതയാണു് അങ്ങ�
െന വരുേമ്പാൾ ചന്ദ്രാർച്ചനയുെട അടിത്തട്ടിൽ
ഒരു തരത്തിൽ നിലീനമായ മാതൃേപ്രമം (maternal
love) കൂടി ഒളിǸ കിട˝െണ്ടʺ വരുʺ. ലൂന
എന്ന േപരിൽ േറാമിലും, ചാെങ്ക എന്ന േപരിൽ
ൈചനയിലും ചന്ദ്രൻ ആരാധിക്കെപ്പട്ടിരുന്നതു് സ്ത്രീ�
േദവതമാരായിട്ടായിരുʺ. സിൻ എന്ന േപരിൽ െമ�
െസാെപ്പാേട്ടമിയയിലും, േഖാൻസു, േതാത്ത് എന്നീ
േപരുകളിൽ ഈജിപ്തിലും പുരാതനകാലȻ് ചന്ദ്രാ�
രാധന നിലനിന്നിരുʺ.

ഗബ്രിയൽ മാലാഖയിലൂെട ൈദവം പ്രവാചകനായ
മുഹമ്മദിനു് ഖുറാൻ ഓതിെക്കാടുത്ത പുണ്യമാസ�
മായ ramadan എന്ന ഒരു ചാന്ദ്രമാസത്തിെന്റ േനാ�
മ്പുകാലം കഴിǸ്, വീണ്ടും ലൂണാർ കലണ്ടറിെല
പത്താം മാസമായ ശവ്വാൽ മാസപ്പിറ (sighting
of the new moon) കണ്ടു കഴിഞ്ഞ ആദ്യദിവസമാ�
ണേല്ലാ െചറിയ െപരുന്നാൾ (ഈദുൽ ഫിത്തർ)
ആേഘാഷങ്ങളുെട തുടക്കം.

“െതളിǸ നിൽŕം മുഴുതിങ്കേള, നീ
െചാരിഞ്ഞ മാസാന്തസമൃദ്ധപുണ്യം”

എʺ തെന്നയാണു് അക്കിത്തവും കവിതയിൽ ആ
കാന്തിപൂരെത്ത സ്വന്തം കവിതയിൽ വിേശഷിപ്പി�
ŕന്നതു്.

ഹിന്ദു മിേഥാളജിയിെല സാത്ത്വികാഹങ്കാരത്തിൽ
ചന്ദ്രൻ മനസ്സിെന്റ േദവതയാണു് വിരാട്പുരുഷവർ�
ണ്ണനത്തിൽ, “ചിത്രെമത്രയും മനസ്സായതു ചന്ദ്രന�
േല്ലാ” എʺ് അദ്ധ്യാത്മരാമായണത്തിലും, (ആര�
ണ്യകാണ്ഡം-കബന്ധസ്തുതി) “മനഃ സുധാംശു” (മന�
е് ചന്ദ്രനാണു് ) എʺ ‘നാരായണീയ’ത്തിലും (ദശ�
കം 6/7) പറയുʺണ്ടു്. മനеം ചന്ദ്രനുമായുള്ള അേഭ�
ദ്യമായ ബന്ധത്തിേല͚ം ചന്ദ്രെന്റ മനുഷ്യ സ്വാധീന�
ത്തിേല͚മാണു് ഇെതല്ലാം വിരൽ ചൂണ്ടുന്നതു്.

Lunacy എന്ന ഉന്മാദത്തിെന്റ ആംഗേലയമായ മൂ�
ലവാŕ തെന്ന lunar എന്നാണു്. േഷക്സ്പിയറുെട
കാലȻ തെന്നയുണ്ടു് ഇത്തരം ചിന്തകൾ.

“It is the very error of the moon. She (moon)
comes more nearer earth than she was won’t/And
makes men mad” എʺ് ഒഥേല്ലായിൽ പറയുʺ.

പ്രകാശവർഷങ്ങൾക്കകെലയുള്ള, സ്പർശേവദ്യമ�
ല്ലാെത ദൃശ്യേവദ്യം മാത്രമായ ഒരു ആകാശവസ്തു�
വിെന്റ (celestial object) വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങൾ ഇരുകാ�
ലടികൾ ഭൂമിയുെട പ്രതലത്തിലൂന്നി സഞ്ചരിŕന്ന
മർത്ത്യനിൽ എെന്തന്തു സ്വാധീനങ്ങൾ ഉളവാŕ�
ന്നില്ല?

ചാന്ദ്രകിരണങ്ങൾ മനുഷ്യമസ്തിϔത്തിനു തണുേപ്പ�
കുʺ എʺ പറഞ്ഞതു്, ശാസ്ത്രബിരുദധാരിയും ചി�
ന്താധാരകളിൽ അക്കിത്തേത്താടു േതാൾ േചർʺ
നിൽŕകയും െചയ്ത വിഷ്ണുനാരായണൻ നമ്പൂതിരി�
യാണു് (തനിŕ തന്ന പദ്മശ്രീ അക്കിത്തത്തിനു
െകാടുക്കാമായിരുന്നിേല്ല എന്ന സംശയവും ഒരി�
ക്കൽ അേദ്ദഹം ഉന്നയിǆ!). ‘ചന്ദ്രാസ്തമയം’ (ഇന്ത്യ
എന്ന വികാരം) എന്ന കവിതയിെല ആ വരികൾ
ഇപ്രകാരമാണ്:

“നീ പുലർȻʺ സമസ്തൗഷധിവർഗ്ഗേത്തയും,
നീ സുഷുമ്നയിൽ ശീതധാരയായ് സ്രവിŕʺ?”

സൂര്യാസ്തമയത്തിനു േശഷവും ഭൂമിയിൽ െവളിച്ചം നി�
ലനിർȻന്ന ദ്യുതിപ്രദാതാവു കൂടിയാണീ കവി്͚
ചന്ദ്രൻ.

“ആദിത്യനസ്തമിŕേമ്പാൾ
ചരങ്ങൾ അചരങ്ങളും
ചന്ദ്രമസ്സാൽ െവളിച്ചെത്ത
നിലനിർȻʺ ഭൂമിയിൽ.”

(ശ്രുതിവാക്യം—ശ്രീവല്ലി)

മനുഷ്യെന്റ ഏറ്റവും മൃദുവായ ശരീരഭാഗം മസ്തിϔമാ�
െണʺം ചാന്ദ്രപ്രകാശം അതിെന നന്നായി സ്വാ�
ധീനിŕെമന്നതിനാൽ ഉറക്കെത്തയും അതു് എളു�
പ്പത്തിൽ സ്വാധീനിŕെമʺം ആധുനികശാസ്ത്രം
പറയുʺ.

േജ്യാതിഷത്തിൽ മനസ്സിെന്റ കാരകനാണു് ചന്ദ്രൻ.
നിഗൂഢമായ ചാന്ദ്രകമ്പനങ്ങൾ (moon vibrations)
ഉെണ്ടʺ വിശ്വസിക്കെപ്പടുന്നതു െകാണ്ട്, മനശ്ശാ�
ന്തിŕ് രത്നങ്ങളിൽ ചന്ദ്രകാന്തക്കല്ല് ആണേത്ര
ധരിേക്കണ്ടതു്. മാതൃമൂല്യങ്ങെളʺ് (maternal values)
കരുതെപ്പടുന്ന ദയാവായ്പ്, േസ്നഹമസൃണത, പരി�
ചര്യ എന്നീ മൂല്യങ്ങൾ ഉണ്ടാക്കാനും സ്ത്രീകളിൽ
േഹാർേമാൺ സന്തുലിതാവസ്ഥ നിലനിർത്തി
വന്ധ്യത തടയാനും ചന്ദ്രകാന്തത്തിനു കഴിയുെമʺ്
ഹിന്ദു, േറാമൻ മതവിശ്വാസങ്ങളുണ്ടു്. Moonstone
എʺ തെന്നയാണേല്ലാ ആംഗേലയ നാമം! അർ�
ദ്ധസുതാര്യമായ (semitransparent) െവള്ളിേയാടു
േചർʺനിൽŕന്ന െവള്ളനിറം െകാണ്ടും, ചന്ദ്രെന്റ
കാന്തിയും നിലാവിെന്റ േപലവത്വവും ഒരുേപാെല
ബിംബിŕന്നതുെകാണ്ടും ആകാം ചന്ദ്രകാന്തക്കല്ലി�
നു് ആ േപര് ൈക വരുന്നതു്. ഫ്ലൂറെസൻസ് എʺ
പറയുന്നതുേപാെല ചന്ദ്രകാന്തത്തിെന്റ തിളക്കം
adularescence ആണു്. നീൽ ആംേസ്ട്രാംഗ് 1969-
ൽ ചന്ദ്രനിലിറങ്ങിയതിെന്റ സ്മരണ͙ായി അേമരി�
ക്കയിെല േഫ്ലാറിഡ േлറ്റ് തങ്ങളുെട ഔേദ്യാഗിക�
രത് നം (official stone) മൂൺേлാൺ ആെണʺ്
പ്രഖ്യാപിǆ.

മർത്ത്യദിനരാത്രങ്ങെള (മനുഷ്യെരത്തെന്ന) െകാ�
ʺതിʺന്ന ശാശ്വതനും നിതാന്തനുമായ ജഗദ്സാ�
ക്ഷിയുെട രണ്ടു കളിപ്പന്തുകളായി സൂര്യചന്ദ്രാദിക�
െള കണ്ട ശ്രീനാരായണഗുരുവിെന്റ ദർശനഗരിമ�
െയŖടി ഇേതാടു േചർȻെവച്ചാൽേപ്പാലും ഒരു
പേക്ഷ, ചിത്രം പൂർണ്ണമാേയ͙ില്ല; ജ്ഞാതത്തിെല
അജ്ഞാതം അേപ്പാഴും ബാക്കി നിൽŕെമന്നതി�
നാൽ!

“ശൈനരുയർʺയർʺ വʺ
നിʺ െകാʺതിന്നിടും
ദിനം ദിനം ദിേനശനിന്ദുെവʺ രണ്ടു കന്ദുകം”

എന്നാണു് ഗുരുവിെന്റ ‘സദാശിവദർശന’ത്തിെല
വരികൾ. മർത്ത്യദിനങ്ങെള െകാʺതിʺന്ന രണ്ടു
കളിപ്പന്തുകൾ സൂര്യചന്ദ്രാദികൾ!

ഇത്തരം ജ്ഞാനങ്ങേളാ വിേവകങ്ങേളാ അക്കിത്ത�
ത്തിനു് അന്യേമാ അപരിചിതേമാ അെല്ലന്നതും സു�
വിദിതമാണു്. ഇെതല്ലാം മനസ്സിൽക്കണ്ടു് അക്കി�
ത്തം ‘നൂൽപ്പാലം’ എന്ന കവിത രചിǆ എʺമല്ല
പറǸ വരുന്നതു്. വരികളിൽ അതിസൂക്ഷ്മതയുെട
ഇത്തരം നിലീനത്വങ്ങൾ അത്ര തെന്ന പ്രകടമെല്ല�
ങ്കിൽŖടി, തീർച്ചയായും കവിതയുെട ആന്തരധാര�
യായി, പേരാക്ഷസ്വാധീനമായി ഇവെയല്ലാം കവി�
തയിൽ വർത്തിŕʺണ്ടാവണം. കവി, എഴുതിെവ�
͚ന്നതു് കവിത മാത്രമല്ല; തെന്റ ആർജ്ജിതേബാധ�
ങ്ങളും സഞ്ചിതസംസ്കാരവും തെന്നയാണു് !

ശാസ്ത്രം ജയിŕേമ്പാഴും, േതാൽക്കാൻ മടി͚ന്ന
നിലീനവും, അപ്രകാശിതവും, അേജ്ഞയവുമായ
സത്യങ്ങൾ ഭൂമിയിൽ ഇേപ്പാഴും നിലനിൽ˝ണ്ടു്.
ശാസ്ത്രസത്യങ്ങൾ, ശാസ്ത്രത്താൽത്തെന്ന കാലാന്ത�
രത്തിൽ പുനർനിർണ്ണയം െചയ്യെപ്പടുേമ്പാൾേപ്പാ�
ലും, ഒരു പേക്ഷ, ഈ പ്രപഞ്ചസത്യങ്ങൾ ബാക്കി
നിെന്നʺം വരാം. ചിലേപ്പാൾ അനതിവിദൂരഭാവി�
യിൽ ഇവ പരസ്പരം ഒരു പേക്ഷ, സാംഗത്യേത്താ�
െട ബന്ധിക്കെപ്പടുകയും െചേയ്തക്കാം. തലമുറക�
ളായി ൈകമാറ്റം െചയ്യെപ്പട്ട പൗരാണികജ്ഞാ�
നമായി (ancient wisdom) പരിഗണിǆ് അതിെന
(ചുരുങ്ങിയ പക്ഷം കവിതയുെട കല്പനാമണ്ഡപങ്ങ�
ളിെലങ്കിലും) നമുŕ് വിശ്വാസതല്പത്തിൽ കയറ്റി
ഇരുത്താൻ സമ്മതിǆെകാടുക്കാം.

നൂലു െകാണ്ടു് ഒരു പാലം എന്നതു തെന്ന അതീവ�
ദുർബ്ബലമായ, നിലനിͿാനിടയില്ലാത്ത ഒരു സങ്കല്പ�
മാണു് ! എങ്കിലും, കവി അതു് ഒരു മൂല്യസങ്കല്പമായി�
ത്തെന്ന കാണുʺ. വിശ്വാസം േചാദ്യം െചയ്യെപ്പടു�
ന്നതു േപാെല വിശ്വാസാധിഷ്ഠിതമായ മൂല്യസങ്കല്പ�
ങ്ങൾ േചാദ്യെപ്പടാവുന്നതാേണാ എʺം നാേമാർ�
ക്കണം. ചുരുങ്ങിയ പക്ഷം അതിെന്റ, സ്വന്തവും സ്വ�
തന്ത്രവുമായ മൂല്യവിചിന്തനെമങ്കിലും മാനിക്കെപ്പ�
േടണ്ടതാണു്

വിമർശനാത്മകമായി കാണുന്നതിലുപരി, മൂല്യാധി�
ഷ്ഠിതമാേയാ, വ്യക്ത്യധിഷ്ഠിതമാേയാ ആണു് അത്ത�
രത്തിലുള്ള കാര്യങ്ങെള കാേണണ്ടതു്. മേതതരത്വം
ഏതു മതെത്തയും ആരാധിക്കാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യമാ�
െണʺ വരുേമ്പാൾ, അതിെന്റ ഭാഗമായി വരുന്ന
ഗുണപരമായ വിശ്വാസെത്തയും ഒരാൾ മുറുെകപ്പി�
ടിŕേമ്പാൾ അതു് െതെല്ലാʺ് അനുഭാവപൂർവ്വം
കണ്ടു കൂേട? ‘നൂൽപ്പാലം’ എന്ന കവിതയുെട അടി�
ത്തട്ടിൽ നിലീനമായ ചില േചാദ്യങ്ങളുണ്ടു്. എല്ലാ
ആർജിതങ്ങളും വർജിതങ്ങളാേണാ? സ്വതന്ത്രാവി�
ϔാരങ്ങളിൽ വ്യക്തിപരമായ മുൻഗണനകൾŕ്
(personal preferences) ഒരാൾŕ് സ്വാതന്ത്ര്യമി�
േല്ല? നിസ്സാരെമʺ തള്ളി മാേറ്റണ്ടവേയാ വിǿക�
ളയെപ്പേടണ്ടവേയാ ആേണാ അവ? അതാണു്
കവിതയിൽ ചർച്ച െചയ്യെപ്പടുന്നതു്. മൂല്യവȻം,
ജ്ഞാനവȻമായ സംസ്കൃതിയുെട ജ്ഞാനചേന്ദ്രാ�
ദയത്തിനു് ഒരു നൂലർച്ചനെയങ്കിലും െചയ്യാെത മൂ�
ല്യവ്യസനിയായ ഒരു കവി്͚ എങ്ങിെന ഈ ഭൂമി
വിǿേപാവാൻ കഴിയും?

□
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പദ്മദാസ്
തൃψർ ജില്ലയിെല െപരിങ്ങണ്ടൂരിൽ
1963ൽ ജനിǆ. തൃψർ േകരളവർമ്മ
േകാേളജിൽ നിʺ് ബിരുദം. പബ്ലിക് റി�
േലഷൻസ്, ബിസിനസ് അഡ്മിനിേസ്ട്ര�
ഷൻ എന്നിവയിൽ പി. ജി. ഡിേപ്ലാമ.

ഇന്ത്യൻ െറയിൽേവ ട്രാഫിക് സർവ്വീസിൽ നിʺ് െഡ�
പ്യൂട്ടി ചീഫ് െകാേമഴ്സ്യൽ മാേനജരായി സ്വയം വിരമി�
ǆ. ‘നഗരയക്ഷി’, ‘േദവീവിലാസം സ്കൂൾ’, ‘ഗുരുവായൂർ’,
‘ആൽബേട്രാസ് ’, ‘പൂക്കാെതയും വാസനിക്കാം’, ‘സ്വ�
പ്നത്തീവണ്ടി’ എന്നീ കവിതാസമാഹാരങ്ങൾ. കുട്ടികൾ�
ŕ േവണ്ടി ‘പന്ത്രണ്ടു േസാദരരും ഒരു െപങ്ങളും’ എന്ന
കവിതാപുസ്തകം. ‘അനുസ്മൃതികളുെട സൗഗന്ധികങ്ങൾ’
എന്ന വിഷ്ണുനാരായണൻ നമ്പൂതിരിയുെട ഓർമ്മŕറി�
˝കളുെട എഡിറ്റർ. സ്വാതി അയ്യപ്പപ്പണിക്കർ കവി�
താ പുരЁാരം, മല˝റം ജില്ലാ അഡ്വക്കറ്റ്സ് ക്ലർക്ക്സ്
അേസാസിേയഷെന്റ ഇടേശ്ശരി അവാർഡ്, സംഘമിത്രം
കവിതാപുരЁാരം, ഒ. വി. വിജയൻ കവിതാ പുരЁാ�
രം, സംഗമസാഹിതി കവിതാ പുരЁാരം, സൃഷ്ടി കവി�
താ അവാർഡ്, അക്കിത്തം കവിതാപ്രബന്ധത്തിനുള്ള
പൗർണ്ണമി പുരЁാരം എന്നിവ ലഭിǆ.



പിൻകുറി˝്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായിǆ തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറŕന്ന ഈ
േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായിŕ�
വാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ൿേടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായിŕവാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരിŕന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതിŕ നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരിŕന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായിŕവാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇʺ
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കിȀന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീഡർ
ഇൻлാൾ െചͳകയും അതിൽ ഈ േഫാൺ പിഡി�
എഫുകൾ വായിŕകയും െചͳക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹിŕന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർŕേവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനിǿകൾക്കകം വായിǆതീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവŕറി˝കൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എʺ തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയ͙ാവുന്നതാണു്. അയേ͙ണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലേ͙ാ, ഈ െവബ് േപജിൽ കമ്മന്റുക�
ളാേയാ േചർŕക. നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും
എേപ്പാഴും സ്വീകാര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർ�
ത്തകർŕ് കൂടുതൽ ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, റിവർ വാലി ക്യാംപസ്, മല�
യിൻകീഴ്, തിരുവനന്തപുരം, ഇന്ത്യ 695571
URL: <books.sayahna.org>
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