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1
മടക്കം

തിരിǆവരുെമʺ് പറയുʺ

വഴിയടയാളം േദഹȻ് എഴുതിവ͚ʺ 

ഓർമിŕം എʺ് പറയുʺ 

മറʺേപാകുന്നെതല്ലാം
കടലാസിൽ കുറിŕʺ 

ഈ െവള്ളത്തിനു് മീെത
കാѼകൾ വʺനിൽŕʺ 

തകർന്ന ചില്ലകളിെലŖണുകൾ
നീർത്തടത്തിെന്റ താേഴŕവീഴുʺ

കര͚ വളർന്ന മരങ്ങളിൽ
കൂടുകൾ ദ്രവിŕʺ

തിരിǆവരാെത, ഓർമ്മകിട്ടാെത 
എെന്താെക്കേയാ എഴുതുകയും
വായിക്കാൻ വയ്യാത്തവിധം
ലിപികൾ അവ്യക്തമാവുകയും െചͳʺ

വിശ്വാസംവരാെത വീണ്ടുംവീണ്ടും 

ഈ കടലിെന്റ രണ്ടു കരയിലും 

തിരയുʺ 
തിരയുʺ

ഈ കല്ലിനരികȻ് ഒരു മരമുണ്ടു്, ഇേപ്പാഴല്ല
ഈ മരത്തിനുതാഴȻ് ഒരു കΠണ്ടു്,
ഇേപ്പാഴല്ല-
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2
മȱം ശീലയും

ഇരുട്ടിെന്റ പാട നീŕʺ, രാപ്പാറ്റകൾ

അവയുെട തീെരെച്ചറിയ ഉടലിൽനിʺ്
ചിറെകല്ലാം നനǸേവർെപǿ്
ഇരുട്ടിെലാട്ടിക്കിടŕʺ

കുǸങ്ങൾ അ͊മ്മമാരുെട
കാതിൽ ചുണ്ടുരുമ്മി മിണ്ടുʺ
കാറ്റȻവീഴുന്ന പഴങ്ങൾ
െപറുക്കി കീശയിലിǿവ͚ʺ
നീരുവന്ന കാലുകളുഴിയുʺ
തണലിലും െവയിലിലും ഓടുʺ
വാതിലിനു പിന്നിെലാളിŕʺ
മുടിപിന്നിയിടുʺ
കുǸങ്ങൾ ഇരുന്നിടȻറങ്ങിേപ്പാവുʺ

ഈ ചുവന്ന മȱം 
ഈ െവളുത്ത ശീലയും

ഓേരാന്നിേനയും
നമ്മിൽനിʺ് േവർതിരിŕകയാണു്

മുറിച്ചിട്ട െചറിയ മരച്ചില്ല
വിǿേപാവാത്ത ഇലകൾ 
നാലാഴ്ച കഴിǸ േനാŕേമ്പാൾ
മുറിച്ചിട്ട െചറിയ മരച്ചില്ല 
മണ്ണിലമർʺ് ഇലകൾ 
നാലാഴ്ച കഴിǸ േനാŕേമ്പാൾ 
മുറിച്ചിട്ട െചറിയ മരച്ചില്ല 
ഇരുണ്ട നിറമായ മȱ്
നാലാഴ്ചകഴിǸ േനാŕേമ്പാൾ
മുറിച്ചിട്ട െചറിയ മരച്ചില്ല 

—വിǿേപാകാത്ത പക്ഷികൾ

ഉണങ്ങിയ ചുള്ളിക്കമ്പുകളുെട
കൂമ്പാരത്തിൽനിʺ്
ആ കിളി പുറȻവʺ 
ഉടലുകുടǸ് ദൂേരŕ് പറʺ
ഉണങ്ങിയ ചുള്ളിക്കമ്പുകളുെട
കൂമ്പാരത്തിൽനിʺ്
ആളുന്ന തീയ് പതുെക്കയണǸ

മനുഷ്യർ തീ കണ്ടുപിടിച്ചതിനുേശഷമാണു്
വിറകുണ്ടായതു്
അതിനുമുമ്പു് ചുള്ളിക്കമ്പുകൾ
മുറിഞ്ഞ ചുള്ളിക്കമ്പുകൾ
േവർെപǿേപായ
ഇലകളും കായ്കളും
പുഴുക്കളും പറവകളും

പ്രാർത്ഥനാശകലങ്ങളും ഒരു െവളുത്ത
തുണിയും മാത്രം െപാതിǸ്
മണ്ണിേലŕ് മടങ്ങിേപ്പായ കുǸങ്ങൾ 
ഈ മരച്ചില്ലകളിൽ ഭാരമാകുʺ 
തകർന്ന മരച്ചില്ലകൾ
ഒരു പക്ഷിŖടു്
ഭൂമിയിലായതിനാൽ കിളികളതിൽ
പാർŕകയില്ല 
ഭൂമിയിലല്ലാത്തതിനാൽ മനുഷ്യരും

പകുതിച്ചിറകുള്ള കിളി,
(അതിനു പറക്കാൻ വയ്യ)
തകർന്ന ഒരു വീടു്,
(മരണവും െപാടിപടലങ്ങളും)
വിǿേപാന്ന നാടു്, (സ്വപ്നത്തിെന്റ ഒരറ)
ഒരു കല്ലിെന്റ പാതി, (മുറിവിെന്റ പാതി)
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3
അടക്കം

കുഴിെയടുേക്കണ്ട കാര്യമില്ല
മȱനീേക്കണ്ടതുമില്ല
—െപാഴിഞ്ഞ ഒരില മീേതവ͛,
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4
ഒരാെള

ഓർമ്മിŕന്നതിെനപ്പറ്റി
എഴുതിയ കവിത

എല്ലാ ദിവസവും ഒരു തൂവാല
കഴുകിയുണക്കിമടക്കി അലമാരയിൽ
അേതയിടȻവ͚ʺ
എല്ലാ ദിവസവും രണ്ടു ചായേക്കാപ്പകൾ
കഴുകി െവടിപ്പാക്കി അേത തട്ടിൽ വ͚ʺ
ഒǿം വിയർക്കാത്ത മുഖവും ൈകകളും
ഒǿം ദാഹിക്കാത്ത െതാണ്ട
കഴിǸേപാവാെത, 
വരാനില്ലാെത

ചില്ലയിലും ഭൂമിക്കടിയിലും വളരുʺ-
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5
പറവകെള

ആ പറവകെള ഞാൻ േനാക്കിനിʺ; 

എല്ലാവരും ഈ മണ്ണിലിേപ്പാൾ
അടക്കം െചയ്യെപ്പട്ടവെളപ്പറ്റി 
സംസാരിǆെകാണ്ടിരിെക്ക,

എെന്റ ചില്ലകളിലിരി˝റപ്പിച്ച
ആ പറവകെളത്തെന്ന

ഞാൻ േനാക്കിനിʺ,

ഉരുകാദുഃഖത്തിൻ ചില˝കൾ
താെഴവീഴുന്നതു്
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6
കായ്

പച്ചക്കായ്കൾŕ് സങ്കടെമാǿം
സഹിക്കാൻ വയ്യ,
ചില്ലകളിൽ കനമായ് നിʺനിʺ്

അവ അലിയുʺ,
കനിയായി ഉരുകുʺ,

പ്രിയമായതിെനെയല്ലാം
—മനുഷ്യേരാ േമഘേമാ ആവെട്ട-
ഓർേത്താർȻ്

—ഭൂമിയിൽ വീഴുʺ
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7
െവളിച്ചം െപെട്ടന്നണയുന്ന

േനരം

ഓേരാ രാത്രിയും ഞാറമരത്തിനു
ചുറ്റിലും കാണുന്ന പ്രകാശവലയം
കല്ലിൽ െതാടുേമ്പാൾ
നനǸകുതിരുന്ന ൈകകൾ
എല്ലാവരുെട ജീവിതത്തിലുമുണ്ടു്
കവിതേപാലുളള ചില കാര്യങ്ങൾ

െകാളുത്തിൽനിʺ് വിǿ്
താേഴŕവീഴുന്ന ഗ്രഹങ്ങൾ
പുല്ലിൽനിʺ് പുല്ലിേലŕനീǁന്ന
പ്രാണികൾ

െവളിച്ചം െപെട്ടന്നണയുന്ന േനരം
മുറിവിʺചുѼം നിറയുന്ന ശ്വാസം

11



8
അടുപ്പിǆ െനയ്തഇഴകൾ

ന͉െട ഭാഷയിൽ
എല്ലാ വാŕകളും ആവശ്യമില്ല;
മരണേശഷം ഈ ശരീരെത്ത
േലാകത്തിൽനിʺ്
മറǆപിടിക്കാൻ വിരിŕന്ന ശീല േപാെല

അടുപ്പിǆ െനയ്ത ഇഴകൾ

—മൂകമായും

വിദൂരമായും
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9
വിരലുകൾ

വിതുമ്പുന്ന ഒലിവുേതാട്ടങ്ങളിൽ
െപാടിമൂടിയ േമഘങ്ങൾക്കടിയിൽ
എെന്റ വിരലുകളѼേപായി
നിർത്താെതപായുമിത്തീവണ്ടിയിൽ,
നിൽക്കാെതാഴുകുമിേച്ചാരയിൽനിʺ
േവർെപǿ് വിരലുകൾ
വിതുമ്പുന്ന മരങ്ങളിലിലകളിൽ 
െതാǿേനാŕʺ-
േതനീച്ചകൾ മധുരം േശഖരിŕʺ
പാറകൾŕള്ളിെല നീരു്
അവെയ കാȻനിʺ
ഞാൻ കല്ലിൽനിʺണ്ടായ കുട്ടിയാണു്
അതിനാെലേപ്പാഴുമലിǸെകാണ്ടു്
േതനീച്ചകളുെട മൂളൽ മാത്രം തരൂ
ഈ െവയിലിൽ
തുണിെയങ്കിൽ അതിൽനിെന്നാരിഴ
കാǿമരെമങ്കിലതിന്നില
മൃഗെമങ്കിലതിൻമുരൾച്ച 
—ശരീരം, എന്നാൽ, െവറും ശരീരം
കാറ്റȻ് പാറ്റച്ചിറകു്
കടലാസിൽ മഷിെകാെണ്ടഴുȻ്
കടലിൽത്താѫേപാകുന്ന കരിങ്കΠ്—
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10
കരിങ്കΠ്

എല്ലാ രാത്രിയിലും ഒേര സ്വപ്നം തെന്ന കണ്ടു;
കടലിേലŕ് താѫേപാകുന്ന കരിങ്കΠ്

മരിŕന്നതുവെര ആ കല്ലിനടിയിൽ

ഞാനുണ്ടായിരുʺ 
ഇേപ്പാൾ ആ കΠമാത്രം 

താѫേപാകുʺ
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11
ഒരുനീലെപ്പൻസിൽ

കുട്ടിക്കാലȻ് ഒരു
നീലെപ്പൻസിൽ ഉണ്ടായിരുʺ;
മുളങ്കാടുകളും 
രാത്രിയും 
അമ്മയുമുണ്ടായിരുന്നതുേപാെല
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12
രണ്ടുവാŕകൾ

ശലഭത്തിെന്റ എല്ലാ വാŕകളും
നാം കാണുന്നില്ല;

നമുŕ് വായിക്കാനാവുന്ന രണ്ടു വാŕകൾ

മരണം കഴിǸം  

പുല്ലിേലാ
പൂഴിയിേലാ 

തങ്ങിനിʺ
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13
ബക്കറ്റിെല െവള്ളത്തിൽ

േവനലിൽ െചടികൾ നന͚േമ്പാൾ
ഇലകളിൽ തണ്ടുകളിൽ മണമുയർʺ;

തണുŕമ്മണ്ണിനും
െപാєമാകാശത്തിനുമിടയിൽ
ആ മണെമന്നിൽക്കലർʺ;

െചടികൾŕം മനുഷ്യർŕം കൂടി
ഒറ്റ ൈദവേമ ഉണ്ടായിരുʺѕ;

അദൃശ്യമായി അതു്
ബക്കറ്റിെല െവള്ളത്തിൽ-
പ്പാർŕകയാണു്
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14
പഴങ്ങൾകഴുകുʺ

കഴുകുʺ 
വീണ്ടുംവീണ്ടും കഴുകുʺ 
ഉടുപ്പറ്റം െകാണ്ടു് തുട͚ʺ

പിഞ്ഞാണത്തിൽ, അല്പം െവള്ളമുള്ള
െചരുവത്തിൽ, നാരുകൾെകാണ്ടു
െനയ്ത െകാട്ടയിൽ, മരിǆേപായ
ഉ͊മ്മമാരും പിറന്നിട്ടില്ലാത്ത
കുǸങ്ങളും 
ആവുംവിധം കഴുകുʺ 

ഉള്ളിൽനിʺതിരുമു˝ം േചാരയും
െപാടിയും മൂടിയ 

ഈ പഴങ്ങൾ—
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15
എല്ലാപ്രാർത്ഥനകളും

എല്ലാ പ്രാർത്ഥനകളും കല്ലറകൾക്കരികȻ്; 

ന͉െട മരങ്ങെളാെക്കയും
ഉണങ്ങിയിരിŕʺ, 
െവള്ളത്തിനുമീെത െപാടി

മണിേയാശേപാെല േനർȻ്, നില͙ാെത
അേങ്ങെച്ചരിവിൽനിʺ് കാറ്റȻ്
ഈറ്റകൾ ഇടറുന്നതുേകǿ, 

ഖബറുകളിൽ മȱമൂടുകയായിരുന്നിǿം
വിതുമ്പുകയായിരുന്നിǿം 

േതനീച്ചകൾ കΠകളിൽനിʺ്
മധുരം േശഖരിǆ;
അവെയഴുതിയ വരികൾ
കാണാത്ത ഖബറുകൾŕമീെതവീഴുʺ 
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16
െവള്ളത്തിനടിയിൽ

അരുവിയിൽനിʺ് െപറുക്കിെയടുത്ത
െചറിയ കΠകൾ
കΠകൾ ഒരിക്കലും വാŕകളാവുകയില്ല
എഴുതിയ വാŕകൾ മായ്ǆകളയുʺ
െവള്ളത്തിനടിയിലവ
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17
െമാഴികൾ

പുരാതനമായ െവള്ളത്തിൽനിʺ് േവർെപǿ, 

കിളി
ഉരഗം
പാറ്റകൾ

ചിറേകാ തുഴവാേലാ വളരാെത
വിǿേപാകാൻ വയ്യാെത 

—ആഴത്തിൽ കΠകെള മൂടിയ െമാഴികൾ
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18
വീട്ടിേലŕ്

തകർന്ന നഗരത്തിൽ
മറʺേപാവാതിരിക്കാൻ
എെന്റ വീടിനു് േമഘം െകാണ്ടു്
അടയാളം വ͚ʺ; 
അടങ്ങാത്ത ഈ കാറ്റിൽ ഞാൻ 
ഭൂമി മുഴുവനുമലയുʺ
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19
ചിറകുകൾ

മറവുെചͳന്ന രണ്ടു കുഴികൾŕനടുവിൽ
മൂന്നാമെത്ത കുഴി
മരിǆേപായ
കിളികൾŕള്ളതായിരുʺ

അവിെടയാണു് എെന്ന അടക്കിയതു്
എെന്റ ചിറകുകൾ അദൃശ്യമായിരുന്നിǿം

എല്ലാ കിളികൾŕം െപെട്ടʺ
കാണാനിടയില്ലാത്ത
രണ്ടു ചിറകുകൾകൂടിയുണ്ടു്
ഇല്ലാതായ ദിŕകൾ ഓർമ്മിക്കാനും
മറʺേപായ കരകളിൽനിʺ് മടങ്ങിവരാനും
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20
േപറ്ററയുെട മണം

ഇലതുന്നിയുള്ളിലുറǁന്ന പുഴു, 
ൈദവെത്ത പശനൂലിഴയാŕʺ;
നൂലിഴകൾ െപാട്ടിǆ് പുഴു രണ്ടു ചിറകാവുʺ 
ചുരുണ്ട ഇലയുെട െചരുവിൽ
ഉണങ്ങിനിൽŕʺ ൈദവം

□
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എം.പി. പ്രതീഷ്
കവി. ആവിയന്ത്രം, മീൻ പാത, കവി�
തയുെട പുസ്തകം, മȱം െവള്ളവും,
സങ്കട˝സ്തകം, പിറെവള്ളം, േദശാട�
നങ്ങൾ തുടങ്ങി ഏഴു കാവ്യസമാഹാ�
രങ്ങൾ. ഇലകളും ചിറകുകളും, മുറിവു�
കളുെടയും ആനന്ദത്തിെന്റയും പുസ്തകം, വിȻമൂട, പാർ�
പ്പിടങ്ങൾ എന്നിവ മѼ രചനകൾ.

എഴുȻകാെര േപ്രാത്സാഹിപ്പിŕക

ഈ കൃതി െകാള്ളാെമʺ് േതാന്നിയാൽ ചുവെട േചർ�
ത്തിǿള്ള ക്യൂ ആർ േകാഡ് വഴി വഴി ഗ്രന്ഥകർത്താവി�
െന്റ അക്കൗണ്ടിേലŕ് പȻ രൂപ മുതൽ എത്ര തുക�
യും േനരിǿ് അയǆെകാടുക്കാവുന്നതാണു്. ഇതിലൂെട
സ്വതന്ത്ര പ്രകാശനത്തിേല്͚ കൂടുതൽ എഴുȻകാെര
ആകർ ഷിŕക. എഴുȻകാർŕ് ഇടനിലക്കാരില്ലാെത
േനരിǿ് സാമ്പത്തിക സഹായം നൽകി അറിവു് സ്വത�
ന്ത്രമാക്കാൻ സഹായിŕക.

Download QR Code
കൂടുതൽ വിവരങ്ങൾ അടുത്ത
താളിൽ (പിൻ കുറിപ്പിൽ).

https://books.sayahna.org/qrcode/mppratheesh@okhdfc.jpg


പിൻകുറി˝്

സായാഹ്ന എഴുȻകാർŕ് പ്രതിഫലം നല്കുʺേണ്ടാ
എന്നതു് പല വായനക്കാരും എഴുȻകാരും നിരന്ത�
രം അേന്വഷിŕന്ന കാര്യമാണു്. ഇല്ല. ഒരു സ്വതന്ത്ര
പ്രസാധന സംരംഭം എന്ന നില്͚ അതിനു കഴിയില്ല,
അതു ശരിയുമല്ല എന്നാണു് സായാഹ്ന കരുതുന്നതു്.
എന്നാൽ, ഡിജിറ്റൽ കാലȻ് നമുŕ് മെറ്റാരു രീതി
അവലംബിക്കാവുന്നതാണു്.

ഒരു കൃതി വായിǆതീരുേമ്പാൾ അതു െകാള്ളാെമʺം
ഇെതഴുതിയ ആൾŕ് എെന്തങ്കിലും പ്രതിഫലം നേല്ക�
ണെമʺം േതാന്നിയാൽ അേത കൃതിയിൽ കാണുന്ന
ലിങ്ക് വഴി ഗ്രന്ഥകർത്താവിെന്റ അക്കൗണ്ടിേലŕ് പȻ
രൂപ മുതൽ എത്ര തുകയും േനരിǿ് അയǆെകാടുക്കാവു�
ന്നതാണു്.

പകർപ്പവകാശം കഴിഞ്ഞ കൃതികെള സംബന്ധിǆ്
ഈ തുക സായാഹ്നയുെട അക്കൗണ്ടിേലക്കായിരിŕം
എȻക. അതു് കൂടുതൽ കൃതികളുെട ഡിജിൈറ്റേസഷ�
നു് േവണ്ടിയായിരിŕം െചലവഴിŕക.

കൃതിേയാെടാപ്പമുള്ള ക്യു.ആർ. േകാഡ് സ്കാൻ െചയ്താൽ
ഗൂഗ്ൾ േപ, ഭീംആപ്, തുടങ്ങിയ യുപിഐ ആ˝കൾ
വഴി ഇഷ്ടാനുസരണം ഗ്രന്ഥകർത്താവിനു് േനരിǿ് പണം
അയക്കാവുന്നതാണു്.

അേത േഫാണിൽ നിʺതെന്നയാണു് പണം അയേക്ക�
ണ്ടെതങ്കിൽ ക്യുആർേകാഡിെന്റ സ്ക്രീൻേഷാെട്ടടുȻ്
േഫാണിെന്റ ഗാലറിയിൽ ആേണാ അതു് സൂക്ഷിച്ചി�
രിŕന്നെതʺ് ഉറ˝വരുȻക. ഗൂഗ്ൾ േപ ആപ്പിൽ
Scan any QR code എന്ന ഐക്കണിൽ അമർത്തി�
യാൽ ക്യുആർ േകാഡ് സ്കാൻ െചയ്യാനുള്ള സ്ക്രീനിൽ
വരുʺ. അതിെന്റ താെഴ Upload from gallery എന്ന
ഐക്കണിൽ െതാǿ് ഗാലറിയിലുള്ള സ്ക്രീൻേഷാട്ട് െസ�
ലക്ട് െചͳക. തുക ൈടപ്പ് െചയ്ത് സാധാരണ മാതിരി
െപയ് െമൻറ് നടത്താം.

സ്ക്രീൻേഷാട്ടിനു പകരം ഇേത കൃതിേയാെടാപ്പം െകാടു�
ŕന്ന ക്യുആർേകാഡിെന്റ ചിത്രം ഡൗൺേലാഡ് െചͳ�
കയും ആവാം.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം 695014
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