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1
ശലഭനിരീക്ഷണം

പറŕേമ്പാൾ ചില്ലകളിലിടിǆ വീഴുന്നില്ല,
െവളിച്ചം.
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2
െവള്ളം

േവഗത്തിൽ താѫേപാവുʺ
ഭാരം കൂടുതലുള്ളവ
ഭംഗിയുള്ള വാŕ്
െനൻമണികൾ
കΠ്
െകാത്തിയ ൈദവത്തിെന്റ ആകാരം
പതുെക്കപ്പതുെക്ക
നാഴികകേളാ
ദിവസങ്ങേളാ
വർഷങ്ങേളാ െകാണ്ടു്
മരങ്ങളിൽ തങ്ങിനിൽŕന്ന പകലുകൾ
മൃഗങ്ങളുെട കാൽപ്പാടുകൾ
ഇല
എെന്റേയകാന്തമായ ഉടൽേപാെല
അടിത്തട്ടിലടിഞ്ഞഴുകുന്നതും
േമൽപ്പരപ്പിൽ െതʺന്നതും
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3
സകലം

എല്ലാത്തിേനയും െപാതിയുന്ന ഒരു ശീല
നിവർത്തി വിരിǆവǆ.

ചരങ്ങൾ
അചരങ്ങൾ
പ്രാണനുള്ളതും
മരിച്ചഴുകിയതും

പ്രാർത്ഥന
സങ്കടമുറി
അടു˝കΠകൾ
മരപ്പാലം
കടലാസ്
വിരലറ്റങ്ങൾ

പുതപ്പിനുള്ളിൽ
ഇരുേട്ടാ െവളിച്ചേമാ
മുഴുവനില്ലാത്തിടȻ്
പാർക്കാൻ തുടങ്ങി,

സകലം
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4
കൂടു്

കിളികൾŕ് കൂടിെനപ്പറ്റിയുള്ള വിചാരം
അതിെന്റ െചറിയ ഉടലിനുള്ളിൽ
എവിെടേയാ ഉണ്ടായിരുʺ
ഓേരാ േകാശവും മുറിǸമുറിǸ്
ഭൂമിയുെട നിറം നീലയാകുന്നതിʺം
മുമ്പു് തെന്ന
െവള്ളത്തിൽനിʺ് അതു്
കരയിേലŕ് േപാʺ
അടുക്കളയുെട അരികിൽ വളരുന്ന
മുള്ളൈങ്കനിയുെട ഒരു െകാമ്പിൽ അതുണ്ടു്
തൂവലിനും കനംകുറഞ്ഞ
എΠകൾŕം ഇടയിൽ
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5
ഇʺ്

മിണ്ടാതിരുʺ
ഇʺ മുഴുവൻ
പറŕന്നവയും
ഇഴയുന്നവയും
ഒരു മുറിവായിൽനിʺ്
േചാരച്ചിറെപാട്ടാെനാരുക്കം േപാെല
അനക്കമില്ലാതിരുʺ
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6
പ്രാർത്ഥനകൾ—1

പാടേത്തക്കിറǁന്ന പറ്റിൽ
ആ മരത്തിനു േചാട്ടിൽ െചʺനിʺ
അടരായിക്കിടന്നയിലകൾŕ-
മിലകൾŕ-
മിലകൾŕ-
മിലകൾŕമിടയിൽ
ഒരുമുറിച്ചന്ദ്രെന
ത്തിരǸനടʺ
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7
പ്രാർത്ഥനകൾ—2

കുളിമുറിയുെട ചുവരും തറയും
കഴുകി െവടിപ്പാക്കി
ബ്രഷുകൾ മൂലയിൽ ചാരിെവǆ
െപാട്ടിയ കണ്ണാടിയിൽ േനാക്കി
അല്പകാലം നിʺ
തണുത്ത െവള്ളമാണു് ആയുе്
എʺ േതാന്നി
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8
പ്രാർത്ഥനകൾ—3

എല്ലാവരും കാണുന്നതു് തെന്ന ഞാനും കണ്ടു.
വീടു്, അതിെന്റ േമൽŖര, ചുവന്ന നിറം,
മുറ്റȻനിൽ˝ള്ള മനുഷ്യർ,
െചടികൾ, ജനാലകൾ, പുക.
ആ വീടുെകട്ടിയ മണ്ണിൽ ഒരാളുെട
േദഹമഴുകിയതു്.
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9
പ്രാർത്ഥനകൾ—4

സൂര്യെന്റ ഏകാന്തത എെന്ന െപാള്ളിŕʺ
അതാണു്, േലാകമുറǁന്ന ഉച്ചേനരȻ്
ഞാനുണർന്നിരിŕന്നതിെന്റ കാരണം
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10
അത്ഭുതം െച്ച

കുടം ഇവിെടയുണ്ടു്
എവിെടയാണു് ഭൂതം

കുടം ഇവിെടയുണ്ടു്
ഭൂതം ഇവിെടയുണ്ടു്
എവിെടയാണു് പുകǆരുളുകൾ

കുടം ഇവിെടയുണ്ടു്
ഭൂതം ഇവിെടയുണ്ടു്
പുകǆരുളുകളുയരുʺണ്ടു്

എവിെടയാണു്
എവിെടയാണു്
അത്ഭുതത്തിെന്റ മിഴികൾ
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11
തീർച്ച

പിെന്നയും േഹാൺ മുഴങ്ങി.

മൂന്നാമെത്ത തവണ
നാൽപ്പത്തിരണ്ടു െകാല്ലത്തിനിടയിൽ

പിഞ്ഞാണത്തിൽ അവേശഷിച്ച വѼകൾ
ഗ്ലാസ്സിെല െവള്ളം
ധൃതിയിെലണീѼ് ൈക കഴുക

ഞാൻ വാതിലിെന്റ െകാളുȻ നീക്കി
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12
നിലവറ

തറയിെലപ്പലക തട്ടിനീക്കി
താേഴŕള്ള േകാണി കണ്ടു
േടാർǆെവട്ടത്തിലിറങ്ങി
കൽഭരണി
കയറുെകǿ്
മരെപ്പട്ടികൾ
മൃഗത്തലകൾ
ആയുധങ്ങൾ
കണ്ണാടി
കളിവണ്ടിയും മരŕതിരയുെട കാലുകളും
ശ്വാസം വിടാെത എെന്റ
കണ്ണിേലŕѼേനാŕʺ
െപാടിയും പൂപ്പലും മൂടിയ മൂʺ് കുǸങ്ങൾ
രണ്ടു നൂറ്റാണ്ടു മുമ്പു്
ഈ വീട്ടിനുള്ളിൽ പാർത്തിരുന്ന ഒരപ്പൻ
പൂട്ടിയിട്ട േവനൽക്കാലം
അതിെന്റ കടുȻറഞ്ഞ മണം
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13
ചന്ദ്രെന േനാക്കിനിൽŕʺ

പാതിരയിലുറങ്ങാെത പുറത്തിറങ്ങി
ചന്ദ്രെന േനാക്കി നിൽŕʺ, ഒരാൾ

പുകയും െപാടിയും മǸം
പറ്റിപ്പിടിച്ച
െവറുെമാരു കΠ മാത്രമാണതു്,
ആരുേടയും ഉളിǆണ്ടു് െകാള്ളാെത,
അങ്ങിǁ് ചുറ്റിക്കറǁʺ

െചളിയിലടിഞ്ഞ ഒരു േകാപ്പ
കഴുകി വൃത്തിയാക്കി ൈകയിൽ
െവŕന്നതു േപാെല
ഒരു തരം െവളിച്ചം അതിെന്റ വക്കിലുണ്ടു്

ഇരുൾേമഘങ്ങൾŕള്ളിേലŕ് നീങ്ങി
കാണാതായ ആളുകളും
സ്ഥലങ്ങളും സസ്യങ്ങളും
കടലാസുകളും എനിേക്കാർമവʺ

കഴുകിെക്കാണ്ടിരിെക്ക
ശകലങ്ങളായി െതളിǸെതളിǸവരുന്ന
മുറിവുകളും
േചാരക്കറയും ഉമിനീരും

അയാൾ നിഴലിൽ
അയാൾ പ്രകാശത്തിൽ
നിഴലിൽ അയാൾ
പ്രകാശത്തിൽ
നിഴലിൽ

ചിറകുകൾ മാറിമാറി വീശുന്നതു
കണ്ടുകണ്ടു് പതുെക്ക

രാത്രി തീർʺ കിǿʺ
കൂടുകളിൽ അനക്കം െവŕʺ
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14
കളിസ്ഥലം

നമ്മൾ മരങ്ങൾക്കിടയിൽ കളിǆ െകാണ്ടിരി�
ŕേമ്പാൾ ഒരു സ്ത്രീ ബക്കѼമായി വʺ്, ഉടു˝�
കൾ പിഴിǸ് വിരിച്ചിടാൻ തുടങ്ങി. നമ്മളിരു�
ʺ കളിŕന്ന പുല്ലിനു മീെത. നമുŕ് മീെത.
ഒരു പന്തൽ ഉയർȻന്നതു േപാെലയായി�
രുʺ അതു്. നനവു് ന͉െട േദഹȻ് പറ്റി.
അലŕ േസാപ്പിെന്റ േനർമ്മയുള്ള മണം.
അെല്ലങ്കിൽ നീലത്തിെന്റ. അെല്ലങ്കിൽ ഇളം
ചൂടുെവള്ളത്തിെന്റ. അതുമെല്ലങ്കിൽ ആ സ്ത്രീയു�
െട ൈകകളുേടതു തെന്ന. എത്ര േനരമാണു
നമ്മൾ തുണിവിരിപ്പിനടിയിൽ നിശ്ശബ്ദരായി
ഒതുങ്ങിയിരിŕക? അവസാനം നമ്മെളഴു�
േന്നѼ് ഓടിേപ്പാʺ. അേന്നരം ആ സ്ത്രീ വീട്ടിനു�
ള്ളിൽനിʺ് ഓടി വരുʺണ്ടു്. എǁമില്ലാത്ത
കാറ്റിെന ചീത്ത പറയുʺണ്ടു്. പറമ്പിൽ ചിത�
റിക്കിടന്ന ഉടു˝കേളാേരാʺം വാരിെയടുŕ�
ʺണ്ടു്.
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15
മുഖം

മരേക്കാണിയാണു് കുഴപ്പങ്ങൾŕ കാരണം.
എല്ലാം മുകളിേലŕ് കയറിേപ്പാവുʺ. കളി�
പ്പാട്ടങ്ങൾ. കുപ്പായങ്ങൾ. ഉച്ചയുറക്കം. തണു�
ത്ത ചായ. എഴുതിെക്കാണ്ടിരിŕന്ന വരികൾ.
അെല്ലങ്കിൽ എല്ലാമിറങ്ങി വരുʺ. മൂർച്ചയുള്ള
െകാമ്പു്. വാവലുകൾ. െവളുത്ത മൂടുപടം. പഴ�
കിയ ഇറച്ചിയുെട ഗന്ധം. െവള്ളം. വŕകളി�
ല്ലാത്ത ചന്ദ്രൻ. ഈ േകാണിേച്ചാട്ടിൽ എനി�
ക്കിനി പാർക്കാനാവില്ല. ഭൂമിയിൽ നിʺ്
േപാʺ് ഇത്ര കാലമായിǿം ആകാശങ്ങളി�
േലŕള്ള വാതിൽ ഞാൻ കെണ്ടത്തിയിട്ടില്ല.
പൂപ്പലും െപാടിയും എെന്റ മുഖം െപാȻʺ.
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16
പുക

പന്നിയിറച്ചി ഉണǁന്നതാണു് കണ്ടതു്. അടു�
പ്പിനു് മീെത. അലകിൽ വിരിച്ചിട്ട ഇറച്ചി. അവർ
അവിടം വെര വരുʺണ്ടു്. താേഴാട്ടിറങ്ങില്ല.
എങ്കിലും ഞാെനല്ലാം അറിയുʺ. െതാടാനാ�
വാത്ത അകലȻ്. േകൾŕʺ, അവരുെട
എല്ലാ പിറുപിറു˝കളും. തീയണǆ് വിയർȻ്
കുളിക്കാൻ കിണѼകരയിേലŕ് നീǁേമ്പാൾ
അവർ പുര˝റത്തിരുʺ് എെന്ന േനാŕʺ.
ശരീരമിെല്ലങ്കിലും അവർ തമ്മിൽത്തമ്മിൽ
െതാടുന്നതും ഉമ്മെവŕന്നതും എനിŕ കാ�
ണാം. കിണറ്റിൽ എല്ലാ േലാകങ്ങളുെടയും
പ്രതിബിംബമുണ്ടു്. എെന്റ നനഞ്ഞ േദഹȻം
മണ്ണിലും.
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17
ഒളി

മുറ്റȻ് കിടന്ന പ്ലാлിക് പന്തു് െമെല്ല നീങ്ങി�
യുരുണ്ടു് കുറǆ മാറിക്കിടʺ. അനക്കമѼ.
ഞാൻ ആ കാറ്റിെനപ്പറ്റി വിചാരിǆ. എെന്റ
ഉє വായിǆ െകാണ്ടു് അവർ കിണѼവക്കിൽ
മറǸനിʺ് ചിരിŕʺ.
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18
സന്ധ്യകൾ

വിരിച്ചിട്ട ഈ തുണിയുെട ഇ˝റȻ നിʺ്
േനാŕേമ്പാൾ മറുവശȻ് മനുഷ്യരാരുമില്ല.
േപ്രതങ്ങളുമില്ല. െചടികളും പൂമ്പാറ്റകളും സം�
സാരിക്കാൻ തുടങ്ങിയ കാലമല്ല. മരങ്ങൾ
വിരലുകൾ െകാണ്ടു് ഓേരാʺ് പിടിǆവലി�
ക്കാൻ തുടങ്ങിയിരുʺമില്ല. തുണിയുെട ഈ
വശȻനിൽŕേമ്പാൾ ഞാൻ ജീവിച്ചിരി˝�
േണ്ടാ മരിǆേപായിരിŕേമാ എʺ് ഓർമ
കിട്ടാെതയായി. തുണി ഉണങ്ങിെക്കാണ്ടിരു�
ʺ. േനരമിരുട്ടാൻ തുടǁകയാണു്. മനുഷ്യർ
വരാൻ തുടǁന്നതിനുമുമ്പു് ഞാൻ വീട്ടിനുള്ളി�
േലŕ് ഓടിേപ്പായി.
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19
ഒറ്റെക്കാമ്പു്

അഴിǸ കിടŕʺ
വാതിൽപ്പടവിൽ,

കൂർത്ത ഒരറ്റȻ േചാര കȻʺ
ഒരറ്റȻ േരാമവുമിറച്ചിയും
പാതിരാപ്പഴു˝്

ഇണയുെടയുടലിേലാ
മരത്തിേലാ
മണ്ണിേലാ പാറെക്കട്ടിേലാ

ഉരǸരǸ്
ഇരുൾച്ചാരനിറം പിടിച്ച
കട്ടിയുള്ള ഗന്ധങ്ങൾ തീണ്ടി
ദൃഢമായ
ഒറ്റെക്കാമ്പു്
അതിെന്റ വായറ്റȻ കാടിെന്റ തുടവഴു˝്

ഞാെനെന്റ കാതിൽ െവǆ,
കാറ്റിെന്റ ചുഴലിവിȻകൾ െപാǿʺ
ഉള്ളിേലക്കതിൻ പിരിയൻ വഴി
തിരǸതിരǸ േപാകുന്ന
നഗ്നൻ,
കുനിഞ്ഞ മുതുെകΠ പതുെക്ക നിവർȻʺ
വിറേയാെട
ഈ വാതിൽക്കൽ ഞാൻ
എെന്റ മുറിഞ്ഞ രാത്രി
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20
ഭാരം കുറ͚ʺ

േനർത്ത െചറു െകാമ്പുകളും രണ്ടു ചിറകുകളും
ഇവിെടയഴിǆ െവǆ് ആ പ്രാണി മടങ്ങിേപ്പായി.

□
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എം.പി. പ്രതീഷ്
കവി. ആവിയന്ത്രം, മീൻ പാത, കവി�
തയുെട പുസ്തകം, മȱം െവള്ളവും,
സങ്കട˝സ്തകം, പിറെവള്ളം, േദശാട�
നങ്ങൾ തുടങ്ങി ഏഴു കാവ്യസമാഹാ�
രങ്ങൾ. ഇലകളും ചിറകുകളും, മുറിവു�
കളുെടയും ആനന്ദത്തിെന്റയും പുസ്തകം, വിȻമൂട, പാർ�
പ്പിടങ്ങൾ എന്നിവ മѼ രചനകൾ.

എഴുȻകാെര േപ്രാത്സാഹിപ്പിŕക

ഈ കൃതി െകാള്ളാെമʺ് േതാന്നിയാൽ ചുവെട േചർ�
ത്തിǿള്ള ക്യൂ ആർ േകാഡ് വഴി വഴി ഗ്രന്ഥകർത്താവി�
െന്റ അക്കൗണ്ടിേലŕ് പȻ രൂപ മുതൽ എത്ര തുക�
യും േനരിǿ് അയǆെകാടുക്കാവുന്നതാണു്. ഇതിലൂെട
സ്വതന്ത്ര പ്രകാശനത്തിേല്͚ കൂടുതൽ എഴുȻകാെര
ആകർ ഷിŕക. എഴുȻകാർŕ് ഇടനിലക്കാരില്ലാെത
േനരിǿ് സാമ്പത്തിക സഹായം നൽകി അറിവു് സ്വത�
ന്ത്രമാക്കാൻ സഹായിŕക.

Download QR Code
കൂടുതൽ വിവരങ്ങൾ അടുത്ത
താളിൽ (പിൻ കുറിപ്പിൽ).

https://books.sayahna.org/qrcode/mppratheesh@okhdfc.jpg


പിൻകുറി˝്

സായാഹ്ന എഴുȻകാർŕ് പ്രതിഫലം നല്കുʺേണ്ടാ
എന്നതു് പല വായനക്കാരും എഴുȻകാരും നിരന്ത�
രം അേന്വഷിŕന്ന കാര്യമാണു്. ഇല്ല. ഒരു സ്വതന്ത്ര
പ്രസാധന സംരംഭം എന്ന നില്͚ അതിനു കഴിയില്ല,
അതു ശരിയുമല്ല എന്നാണു് സായാഹ്ന കരുതുന്നതു്.
എന്നാൽ, ഡിജിറ്റൽ കാലȻ് നമുŕ് മെറ്റാരു രീതി
അവലംബിക്കാവുന്നതാണു്.

ഒരു കൃതി വായിǆതീരുേമ്പാൾ അതു െകാള്ളാെമʺം
ഇെതഴുതിയ ആൾŕ് എെന്തങ്കിലും പ്രതിഫലം നേല്ക�
ണെമʺം േതാന്നിയാൽ അേത കൃതിയിൽ കാണുന്ന
ലിങ്ക് വഴി ഗ്രന്ഥകർത്താവിെന്റ അക്കൗണ്ടിേലŕ് പȻ
രൂപ മുതൽ എത്ര തുകയും േനരിǿ് അയǆെകാടുക്കാവു�
ന്നതാണു്.

പകർപ്പവകാശം കഴിഞ്ഞ കൃതികെള സംബന്ധിǆ്
ഈ തുക സായാഹ്നയുെട അക്കൗണ്ടിേലക്കായിരിŕം
എȻക. അതു് കൂടുതൽ കൃതികളുെട ഡിജിൈറ്റേസഷ�
നു് േവണ്ടിയായിരിŕം െചലവഴിŕക.

കൃതിേയാെടാപ്പമുള്ള ക്യു.ആർ. േകാഡ് സ്കാൻ െചയ്താൽ
ഗൂഗ്ൾ േപ, ഭീംആപ്, തുടങ്ങിയ യുപിഐ ആ˝കൾ
വഴി ഇഷ്ടാനുസരണം ഗ്രന്ഥകർത്താവിനു് േനരിǿ് പണം
അയക്കാവുന്നതാണു്.

അേത േഫാണിൽ നിʺതെന്നയാണു് പണം അയേക്ക�
ണ്ടെതങ്കിൽ ക്യുആർേകാഡിെന്റ സ്ക്രീൻേഷാെട്ടടുȻ്
േഫാണിെന്റ ഗാലറിയിൽ ആേണാ അതു് സൂക്ഷിച്ചി�
രിŕന്നെതʺ് ഉറ˝വരുȻക. ഗൂഗ്ൾ േപ ആപ്പിൽ
Scan any QR code എന്ന ഐക്കണിൽ അമർത്തി�
യാൽ ക്യുആർ േകാഡ് സ്കാൻ െചയ്യാനുള്ള സ്ക്രീനിൽ
വരുʺ. അതിെന്റ താെഴ Upload from gallery എന്ന
ഐക്കണിൽ െതാǿ് ഗാലറിയിലുള്ള സ്ക്രീൻേഷാട്ട് െസ�
ലക്ട് െചͳക. തുക ൈടപ്പ് െചയ്ത് സാധാരണ മാതിരി
െപയ് െമൻറ് നടത്താം.

സ്ക്രീൻേഷാട്ടിനു പകരം ഇേത കൃതിേയാെടാപ്പം െകാടു�
ŕന്ന ക്യുആർേകാഡിെന്റ ചിത്രം ഡൗൺേലാഡ് െചͳ�
കയും ആവാം.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം 695014
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