
ഒരു പക്ഷി
എം.പി. പ്രതീഷ്



ഒരു പക്ഷി
എം.പി. പ്രതീഷ്
(മലയാളം: കവിത)

© 2025, M. P. Pratheesh

The electronic versions have been created by
making use of the production infrastructure of
River Valley Technologies.

The electronic versions were generated from
sources marked up in LATEX in a computer running
gnu/linux operating system. pdf was typeset
using XƎTEX from TEXLive 2020 and the cloud
framework, Ithal (ഇതൾ). The base font used
was traditional script of Rachana, contributed by
KH Hussain, et al. and maintained by Rachana
Institute of Typography. The font used for Latin
script was Linux Libertine developed by Philipp
H. Poll.

The electronic versions are released under the
provisions of Creative Commons Attribution Non-
commercial ShareAlike license for free download
and usage.

Cover: Photograph by M. P. Pratheesh.

Sayahna Foundation
jwRa 34, Jagathy, Trivandrum, India 695014
uRl: www.sayahna.org

http://river-valley.com
https://www.latex-project.org
https://tug.org/xetex/index.html
https://tug.org/texlive/index.html
https://ithal.io
http://rachana.org.in
http://rachana.org.in
http://www.linuxlibertine.org/index.php?id=91&L=1
https://creativecommons.org
https://creativecommons.org
http://www.sayahna.org
http://www.sayahna.org


ഉള്ളടക്കം

1 ഒരു പക്ഷി . . . . . . . . . . . . . 4

2 രക്തത്തിൽ . . . . . . . . . . . . 5

3 തുറമുഖം . . . . . . . . . . . . . . . 6

4 മുലകൾ . . . . . . . . . . . . . . . . 7

5 മുരൾച്ച . . . . . . . . . . . . . . . . 8

6 പന്നലുകൾ . . . . . . . . . . . . . 9

7 െവള്ളം . . . . . . . . . . . . . . . . 10

8 േചാര . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

9 േപരാലിലയിൽ . . . . . . . . . 12

10 രാത്രിŕ െതാǿ താഴȻ് . . 13

11 െപാഴിയുേന്നാരില . . . . . . . 14

12 ഇരുണ്ട േമഘപടലങ്ങൾ… . 15

13 രാത്രിŕ െതാǿ താഴȻ്—2 16

14 തീ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17

15 ഉച്ചേനരക്കാറ്റȻ് . . . . . . . . 18

16 അടക്കം . . . . . . . . . . . . . . . 19

17 എത്ര വാŕകൾ . . . . . . . . . 20

18 പുറം 96, പക്ഷികെള… . . . . 21

19 കടലിന്നടിയിൽ . . . . . . . . . 22

20 തമ്മിൽ കലരാെത . . . . . . . 23

3



1
ഒരുപക്ഷി

രാത്രി͚ചുѼം ഒരു പക്ഷി
പറʺെകാേണ്ടയിരിŕന്നതു്
േനാŖ,

ഭൂമിയുെട ഭ്രമണേത്തക്കാൾ േവഗത്തിൽ,

വീഴാെത,
വിǿേപാവാെത,
ഓേരാ രാത്രിയും
അതിെന്റ ദീർഘവലയങ്ങൾ,

ഉൽക്കകൾŕം
ഉപഗ്രഹങ്ങൾŕമിടയിലൂെട,

ഒരിക്കലും തിരിǆവരാനാവുന്നില്ല.
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2
രക്തത്തിൽ

രാത്രികൾ
എല്ലാവരുേടയും രക്തത്തിൽ കലർʺ
കഴുകിയ പിഞ്ഞാണങ്ങൾേപാെല
തǿകളിൽ തണുȻകിടʺ
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3
തുറമുഖം

കാѼ പായകൾ
വലിǆകീറിെപ്പാതിഞ്ഞ
ശരീരം
ഇേപ്പാഴും വിറ͚ʺണ്ടു്

കപ്പലുകൾ മുങ്ങിത്താഴുന്ന ശബ്ദം,

എല്ലാ കരകളിലും വന്നിടിǆ
എല്ലാ മുറികളിലും നിറǸ
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4
മുലകൾ

ഈ മരത്തിൽ കടലിേന്റയും
കാടിേന്റയും ഇലകളുണ്ടു്.
ഉ˝ പുരണ്ട ഇലകൾ.
മധുരം പുരണ്ട ഇലകൾ.
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5
മുരൾച്ച

മുയലുകളുെടയും കലമാനുകളുെടയും കാലം
കഴിഞ്ഞേപ്പാൾ ചന്ദ്രനിൽ േതനീച്ചകളുെട
കാലം വʺ. ചിതറിയ തീക്കΠകളിൽനിʺം
ഉറഞ്ഞ ഗ്രഹങ്ങളിൽനിʺം െകാണ്ടുവന്ന
േതൻ ഓേരാ അറയിലും സൂക്ഷിǆ. ഭൂമിŕ�
ചുѼം പഴയ പാതയിൽ പഴയ േവഗതയിൽ
നീǁെന്നാരു േതൻകൂടു്. ഓേരാ രാത്രിയിലും
വീടിʺ മീേത͚ െതന്നിവീഴുʺ, അതിെന്റ മു�
രൾച്ച.
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6
പന്നലുകൾ

ഈ പന്നലുകൾ എെന്റ  വിരൽȻമ്പുകെള
ഓർമിǆ. എേപ്പാഴും. ഞാൻ പിറŕന്നതി�
നും എത്രേയാ കാലം മുമ്പു തെന്ന. എെന്റ
മരണം കഴിǸള്ള കാലȻം അവ എെന്ന
ഓർമിǆ െകാണ്ടിരുʺ. ഈ  കുളത്തിെന്റ
വക്കിൽ, അനങ്ങാെവള്ളത്തിൽ േനാക്കി നൂ�
റായിരം െകാല്ലമായിǿം മടുക്കാെത  പാർŕ�
കയാണവ. ഗർഭപാത്രത്തിെന്റ കലങ്ങിയ
െവള്ളത്തിൻ  േമൽപ്പരപ്പിൽ, ഞരമ്പിലും 
അതിെന്റ േനർത്ത  വരകൾ ഞാൻ കണ്ടു.
ചാരേമാ മേഞ്ഞാ േപാെല. ഓർമ കിട്ടാത്ത
വാŕകളുെട നിഴൽേപാെല. മുറിവുകളുമായി
ഞാെനെപ്പാഴുമീ കരയിൽ വʺ. കാȻനി�
ʺ. നൂറായിരം െകാല്ലം മുൻപെത്ത ഞാൻ,
ആേറഴു വയеള്ളവൾ, കാടിെന്റ  ഇഴ വക�
Ǹ് ഈ കുളത്തിെന്റ കരയിൽ വʺ നിൽ�
ŕന്നതു് ഞാൻ കണ്ടു.  നഗ്നമായ ൈകത്ത�
ണ്ടകളിൽ അടയാളെമഴുതി തിരിെകേപ്പായി,
അവൾ. ഞാനിേപ്പാഴും കാȻനിൽŕകയാ�
ണു്,  അനക്കമില്ലാത്ത െവള്ളത്തിെന്റ കര�
യിൽ, അരെയാപ്പം വളർʺപടർന്ന പന്നൽ�
െച്ചടികൾക്കിടയിൽ കാടിെന്റ  േദവതയുെട
പുരാതനമായ േപരുകളിെലാʺ് ഉരുവിǿ�
െകാണ്ടു്, കാറ്റȻ്.
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7
െവള്ളം

മുറിവിʺചുѼം മഴക്കാലമായി
മുറ്റം നിറǸ് പടിഞ്ഞാെട്ടാഴുകി
മുരിങ്ങയുെട അടർന്നയിലകളും
േചാരത്തരികളും ഒപ്പം നീങ്ങി
േവദന͚ ചുറ്റിലും രാത്രിയായി
രാത്രിŕ ചുറ്റിലും നിദ്രയായി
നിദ്രയിൽ ചുറ്റിയലയുന്ന കാറ്റായി
കാറ്റടǁേമ്പാൾ ദിŕകൾ കണ്ടു
െവളുത്ത െതാലിേയാെടയാറുന്ന
ഭൂമി കണ്ടു

10



8
േചാര

ഊക്കിൽ താേഴ͚ വʺവീണ പക്ഷിെയ,
ക്കഴുകി,Ȼവർത്തി,െയഴുേന്നѼ
ൈകെവള്ളയിൽ െവǆ,
കാѼ െകാള്ളിǆ, െവയിലു െകാള്ളിǆ,
മരണം
െതാടാത്ത രണ്ടു കണ്ണിലും
ഇരുണ്ട മരങ്ങൾ, നൃത്തം െചͳമിലകൾ,
ഇടംൈക െകാണ്ടു തുടച്ച
േചാര,
പച്ചെവള്ളത്തിൽക്കലർʺ,
വിരലുകൾ തണുക്കാൻ തുടങ്ങി
അേങ്ങേതാ ദിക്കിൽ
കാȻനിʺ കഴ͚െന്നാരാൾ
സന്ധ്യയിൽ മാǸ കാണാെതയായി
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9
േപരാലിലയിൽ

േപരാലിലയിൽ ഇരുപുറവും പാർŕʺ,
ഒരവും മിനുസവുമുള്ള രണ്ടു ബുദ്ധൻമാർ
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10
രാത്രിŕ െതാǿ താഴȻ്

ഓേരാ കുടുŕം വിടുവിǆ് സന്ധ്യയിൽനിʺ്
ഉടലുകൾ േവർെപടുȻʺ, നിശാശലഭങ്ങൾ
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11
െപാഴിയുേന്നാരില

െപാഴിയുേന്നാരില
സന്ധ്യയുെട അടിത്തട്ടിൽ
വീഴുന്നതുേകǿ
ഒരു െചറിയ അലയുണ്ടായിരിക്കാം
വിരലുകളുെട വക്കിൽ
ഞാൻ കാȻനിൽക്കയായിരുʺ
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12
ഇരുണ്ട

േമഘപടലങ്ങൾക്കിടയിൽ

ഇരുണ്ട േമഘപടലങ്ങൾക്കിടയിൽ നീല
ഉലയുന്ന ശിഖരങ്ങൾക്കിടയിൽ കിളി

ഭൂമിയുെട കാണാപ്പാതിെയപ്പറ്റി
ഞാേനാർമ്മിǆെകാണ്ടിരുʺ
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13
രാത്രിŕ െതാǿ താഴȻ്—2

കാѼ്, സന്ധ്യകെളെക്കാണ്ടുവʺ
വിറങ്ങലിച്ച വരമ്പുകളും
ഒഴിഞ്ഞ െപാȻകളും
രാത്രിŕ താഴȻെവǆ്
മടങ്ങിേപ്പായി
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14
തീ

സന്ധ്യയിൽ രാത്രിേയാ പകേലാ ഇല്ല
ആളിക്കȻന്ന ഒരു
നിശാശലഭത്തിെന്റ പറത്തം
പുല്ലിലും വൃക്ഷങ്ങളിലും അതു് തീ പടർȻʺ
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15
ഉച്ചേനരക്കാറ്റȻ്

െപാടുന്നേന ഇരുǿ പരʺ
കിളിŖടു്, നാരുകൾ, ഇലകളായി
താേഴ͚ ചിതറുʺ
ഉച്ചേനരക്കാറ്റȻ്
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16
അടക്കം

കുറ്റിെച്ചടികൾക്കിടയിൽ ചȻകിടന്ന
ഒരു കീരിെയ
കുഴിെയടുȻ് അടക്കം െചയ്തു
അതു പാർത്തിരുന്ന മാളത്തിെന്റ െചറിയ
വിടവു് മൺകൂന͚ മുകളിൽവǆ

19



17
എത്രവാŕകൾ

ഈ പറവെയ ഇന്നെല
അടക്കം െചയ്തതാണു്
മുറ്റȻ് വീണ്ടുമതു് മലർʺകിടʺ.
നാലമെത്തേയാ അഞ്ചാമെത്തേയാ കുഴി.
ഒേര കിളിയുെട
പല മരണങ്ങൾക്കിടയിൽ
എത്ര വാŕകൾ താമസിŕʺ?
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18
പുറം 96,പക്ഷികെള

അടക്കം
െചേയ്യണ്ടെതങ്ങെന?

-ഒരു ൈക˝സ്തകം

‘ഏറ്റവും ഒടുവിൽ, ശ്രദ്ധേയാെട

ഭൂമിയിേല്͚ അതിെന സാവധാനം
പറത്തി വിടുക’

21



19
കടലിന്നടിയിൽ

കടലിന്നടിയിൽ പതിെയനീന്തുന്ന ചന്ദ്രനും മീ�
നുകളും; സൂര്യെനെത്താടാേനാ, ഇട͙ിട͙വ
െവള്ളത്തിനുമീേത വʺ് തിരിǆേപായി
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20
തമ്മിൽകലരാെത

കΠം െവള്ളവും.
തമ്മിൽ കലരാെത.
ഭാരേമാെട.
രാത്രിയുെടയുള്ളിൽ.
പകലിെന്റയുള്ളിൽ.
മരണവും മറവിയുംേപാെലയിഴകൾ
െമടഞ്ഞിǿ്.

□
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എം.പി. പ്രതീഷ്
കവി. ആവിയന്ത്രം, മീൻ പാത, കവി�
തയുെട പുസ്തകം, മȱം െവള്ളവും,
സങ്കട˝സ്തകം, പിറെവള്ളം, േദശാട�
നങ്ങൾ തുടങ്ങി ഏഴു കാവ്യസമാഹാ�
രങ്ങൾ. ഇലകളും ചിറകുകളും, മുറിവു�
കളുെടയും ആനന്ദത്തിെന്റയും പുസ്തകം, വിȻമൂട, പാർ�
പ്പിടങ്ങൾ എന്നിവ മѼ രചനകൾ.

എഴുȻകാെര േപ്രാത്സാഹിപ്പിŕക

ഈ കൃതി െകാള്ളാെമʺ് േതാന്നിയാൽ ചുവെട േചർ�
ത്തിǿള്ള ക്യൂ ആർ േകാഡ് വഴി വഴി ഗ്രന്ഥകർത്താവി�
െന്റ അക്കൗണ്ടിേലŕ് പȻ രൂപ മുതൽ എത്ര തുക�
യും േനരിǿ് അയǆെകാടുക്കാവുന്നതാണു്. ഇതിലൂെട
സ്വതന്ത്ര പ്രകാശനത്തിേല്͚ കൂടുതൽ എഴുȻകാെര
ആകർ ഷിŕക. എഴുȻകാർŕ് ഇടനിലക്കാരില്ലാെത
േനരിǿ് സാമ്പത്തിക സഹായം നൽകി അറിവു് സ്വത�
ന്ത്രമാക്കാൻ സഹായിŕക.

Download QR Code
കൂടുതൽ വിവരങ്ങൾ അടുത്ത
താളിൽ (പിൻ കുറിപ്പിൽ).

https://books.sayahna.org/qrcode/mppratheesh@okhdfc.jpg


പിൻകുറി˝്

സായാഹ്ന എഴുȻകാർŕ് പ്രതിഫലം നല്കുʺേണ്ടാ
എന്നതു് പല വായനക്കാരും എഴുȻകാരും നിരന്ത�
രം അേന്വഷിŕന്ന കാര്യമാണു്. ഇല്ല. ഒരു സ്വതന്ത്ര
പ്രസാധന സംരംഭം എന്ന നില്͚ അതിനു കഴിയില്ല,
അതു ശരിയുമല്ല എന്നാണു് സായാഹ്ന കരുതുന്നതു്.
എന്നാൽ, ഡിജിറ്റൽ കാലȻ് നമുŕ് മെറ്റാരു രീതി
അവലംബിക്കാവുന്നതാണു്.

ഒരു കൃതി വായിǆതീരുേമ്പാൾ അതു െകാള്ളാെമʺം
ഇെതഴുതിയ ആൾŕ് എെന്തങ്കിലും പ്രതിഫലം നേല്ക�
ണെമʺം േതാന്നിയാൽ അേത കൃതിയിൽ കാണുന്ന
ലിങ്ക് വഴി ഗ്രന്ഥകർത്താവിെന്റ അക്കൗണ്ടിേലŕ് പȻ
രൂപ മുതൽ എത്ര തുകയും േനരിǿ് അയǆെകാടുക്കാവു�
ന്നതാണു്.

പകർപ്പവകാശം കഴിഞ്ഞ കൃതികെള സംബന്ധിǆ്
ഈ തുക സായാഹ്നയുെട അക്കൗണ്ടിേലക്കായിരിŕം
എȻക. അതു് കൂടുതൽ കൃതികളുെട ഡിജിൈറ്റേസഷ�
നു് േവണ്ടിയായിരിŕം െചലവഴിŕക.

കൃതിേയാെടാപ്പമുള്ള ക്യു.ആർ. േകാഡ് സ്കാൻ െചയ്താൽ
ഗൂഗ്ൾ േപ, ഭീംആപ്, തുടങ്ങിയ യുപിഐ ആ˝കൾ
വഴി ഇഷ്ടാനുസരണം ഗ്രന്ഥകർത്താവിനു് േനരിǿ് പണം
അയക്കാവുന്നതാണു്.

അേത േഫാണിൽ നിʺതെന്നയാണു് പണം അയേക്ക�
ണ്ടെതങ്കിൽ ക്യുആർേകാഡിെന്റ സ്ക്രീൻേഷാെട്ടടുȻ്
േഫാണിെന്റ ഗാലറിയിൽ ആേണാ അതു് സൂക്ഷിച്ചി�
രിŕന്നെതʺ് ഉറ˝വരുȻക. ഗൂഗ്ൾ േപ ആപ്പിൽ
Scan any QR code എന്ന ഐക്കണിൽ അമർത്തി�
യാൽ ക്യുആർ േകാഡ് സ്കാൻ െചയ്യാനുള്ള സ്ക്രീനിൽ
വരുʺ. അതിെന്റ താെഴ Upload from gallery എന്ന
ഐക്കണിൽ െതാǿ് ഗാലറിയിലുള്ള സ്ക്രീൻേഷാട്ട് െസ�
ലക്ട് െചͳക. തുക ൈടപ്പ് െചയ്ത് സാധാരണ മാതിരി
െപയ് െമൻറ് നടത്താം.

സ്ക്രീൻേഷാട്ടിനു പകരം ഇേത കൃതിേയാെടാപ്പം െകാടു�
ŕന്ന ക്യുആർേകാഡിെന്റ ചിത്രം ഡൗൺേലാഡ് െചͳ�
കയും ആവാം.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം 695014
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