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1
േപാറലുകൾ

കിളിയുെട ശബ്ദം,
മുറിഞ്ഞ ചന്ദ്രെനെക്കാത്തി മടങ്ങി വʻ,
മുєകൾŕം
ഇലകൾŕം നിഴലുകൾŕം
ഉച്ചേനരങ്ങൾŕമിടയിൽ,
കാടായിരുളുവളർന്ന കരയിൽ ഇരുʻ.

കിളിയുെട ശബ്ദം,
എെന്റ േകാണിപ്പടിയിലും
അടച്ച പുസ്തകത്തിʺള്ളിലും
മടക്കിയ തുണികളിലും.

എെന്റ ൈകെവള്ളയിൽ,
കിളിയുെട ശബ്ദം
രാത്രികളുെട െചറിയെചറിയ
േപാറലുകൾ ഉണ്ടാക്കി.
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2
ഒരുകിളിെയŕറിǆ്

എല്ലാ വീടുകളുെടയും ജനാല͙ൽ
വʺ് ഇരിŕʺ.
െവളിച്ചത്തിൽ കാഴ്ചയില്ലാത്ത വലിയ
കȱകളും ആൽമരത്തിെന്റ േവരുകൾ
േപാെല പടർന്ന
കാൽനഖങ്ങളും അതിനുണ്ടു്.
അതു് മിണ്ടില്ല. മുരളുʺ.
അതു് ചിരിക്കില്ല. ഒരു ചൂളം പുറെപ്പടുവിŕʺ.
അതിനു് നൂറു വയеണ്ടായിരിŕം.
അതിനു് നാʻറ് വയеണ്ടായിരിŕം.
കുട്ടികൾ വിരലുനീട്ടിയതിെനെത്താǿ.
വളർȻമൃഗങ്ങൾ അടുത്ത മുറിയിൽ ഒളിǆ.
വയസ്സായവർ മണം പിടിǆ.
ഉച്ചയിൽ വീണ്ടും വീണ്ടും വʺ.
ഇരുǿേമ്പാൾ അലിǸ േപായി.
കാണാതായി.
എല്ലാ െതരുവിലും
എല്ലാ ജനാലയിലും ഒേര േനരȻ്.
എല്ലാ ജനാലയിലും ഒേര ഇരി˝്.

കുട്ടിക്കാലȻ് എേന്നാ ഒരുനാൾ
ഞാനതിെന തിരǸതിരǸ െചʺ.
നഗരത്തിെന്റ വക്കിൽ,
കാടുകൾ തുടǁന്നിടȻ്,
പുരാതനമാെയാരു മരത്തിൽ,
അതിെന്റ െപാȻ കണ്ടു.
രാത്രിയാവുന്നതും ആ കിളി
മടങ്ങിവരുന്നതും കാȻ്
ഞാൻ നനഞ്ഞ മരച്ചില്ലയിൽ
മുറുെക്കപ്പിടിǆനിʺ.
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3
ഇരുട്ടിൽ,കണ്ണാടി

ഇരുട്ടിൽ, കണ്ണാടിയിൽ ഞാെനെന്റ
േദഹം കണ്ടു-
പാറെക്കǿകളിൽ വന്നിടിŕന്ന വഞ്ചി.
അടിത്തട്ടിലൂെട നീǁന്ന സ്രാവുകൾ.
തുരുമ്പിച്ച നങ്കൂരം.
എല്ലായിടȻം വളരുʺ പായൽ.
കΠകളിലും മരപ്പലകയിലും
ഇരുമ്പിലും അതിെന്റ
െകടാത്ത പ്രകാശം.
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4
മരത്തിെന്റകഷ്ണം

കുമിള്
പായലു്
െവയിലിൽ െവള്ളവും
തീയും കലർന്ന
നിറത്തിൽ, അണഞ്ഞ
െവളിച്ചത്തിൽ, ആളുന്ന
ശ്വാസത്തിൽ,
േവഗത്തിൽ
വളരുന്ന
മരണങ്ങൾ

7
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5
െവളുത്തശീല

െവളുത്ത ശീലയിലാണു് മȱ വീഴുന്നതു്
ശീല͙ടിയിെല ശരീരം അതറിയുകയില്ല
കുഴിയിൽ മെറ്റാന്നിനും നിൽക്കാനിടമില്ല
ആേറാ ഏേഴാ വയеള്ളേപ്പാൾ
പഴയ വീടിെന്റ
മുകൾനിലയിെല െചറിയ ജനവാതിലിലൂെട
േനാŕേമ്പാൾ
കറുത്ത െചടികൾŕം ഇരുണ്ട
മണ്ണിനുമിടയിൽ
പറമ്പിെന്റ അറ്റം
ഒരു െചറിയ മുറിവുേപാെല ചുവʺ്
കട്ടച്ച േചാരേപാെല എേന്താ ഒʺ്
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6
നീല

രണ്ടു ചിറകിലും
കടൽ േവർെപടുത്തിയ
രണ്ടു നാടുകൾേപാെല
മഷിപടർʺനിʺ

കടലാസു ചുരുൾ
നിവർȻേമ്പാഴുള്ളിൽ
നീലിച്ച ശലഭത്തിെന്റ
നൃത്തം,
കണ്ടു

10



7
കടലാസ്

രാത്രികൾക്കിടയിൽ
മൃഗങ്ങൾ
നനǸനിൽŕʺ

കുളമ്പുകൾക്കിടയിൽ
ശിഖരങ്ങൾക്കിടയിൽ
രാത്രികൾ രാത്രികൾക്കിടയിൽ

െതാടുന്നില്ല
വിരലുകളില്ല

ഈ കടലാസുെകാണ്ടു്,
ചതുപ്പിൽനിʺ്
െവള്ളവും േചാരയും
ഒപ്പിെയടുȻെകാണ്ടിരുʺ
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8
അദൃശ്യം

ചീവീടുകളാണു് കാടുണ്ടാŕന്നതു്
േചാലകൾ, മീനുകൾേപാെല
ചീവീടുകളാണു് ഇരുǿണ്ടാŕന്നതു്
സൂര്യൻ,  േമഘങ്ങൾ േപാെല

ചീവീടിനുള്ളിലീ
ച്ചീവീടിനുള്ളിൽ
ഉറǁʺ ചന്ദ്രനും
ഉണരുʺ ചന്ദ്രനും
ഉറങ്ങാച്ചന്ദ്രനും
ഉണരാച്ചന്ദ്രനും

ചിറകുള്ളവയുെടെയല്ലാം ചിറകുകൾ
ഈയുടലിൽനിʺ
മുളǆ
പറന്നതു്
ചുഴലിക്കാѼ്, പാതിരാ
ശലഭങ്ങൾ,
െചറിയ വിȻകൾ

െമെല്ലത്തിരിǸ വലംവŕʺ,
ചിറകുകൾ പൂട്ടിവǆ്
ഭൂമി,
ആ മരത്തിെന്റയീമരത്തിെന്റ
യേങ്ങമരത്തിെന്റ
യിേങ്ങമരത്തിെന്റ
യില്ലാമരത്തിെന്റ ചില്ലയിൽ
രാവും പകലുമുണ്ടാവുʺ
കാലങ്ങൾ പകരുʺ

ചുറ്റിപ്പടർന്ന സ്വരങ്ങൾŕമുള്ളിൽ
കാണാെത കാണാമരങ്ങൾ വളരുʺ
ഉറയാെത െനടുമഴക്കാലങ്ങൾ വളരുʺ
കരുണയുെട തരികൾ
വളരുʺ

പരാഗങ്ങൾ,
പശി,
പ്രാചീനമായ നിദ്രകൾ,
ഇരുണ്ട ശിഖരങ്ങളിെലാട്ടിയ
കണ്ണാടിച്ചിΠേപാലവ പാർŕʺ,
വഴുതുന്ന ഗുഹാ
മുഖത്തിെന്റയീർപ്പമാെണന്നിൽ
വീѥʺ

െവള്ളം െകാണ്ടു്
കഴുകിക്കഴുകിȻറന്ന മുറിവിൽ
ഒച്ചയിѼേമ്പാൾ
പതുെക്കയുണǁʺ
പതുെക്കയുണǁʺ ഞാൻ

അവയുെട പ്രാർത്ഥനയിൽ,
എവിെടനിെന്നവിെടനിന്നിെതʺ
തിരǸതിരǸ ൈദവം,

ഓേരാ മരǆവട്ടിലും
കാതുകൾ
അഴിǆവǆ 
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9
എല്ലാ ദിവസവും

എല്ലാ ദിവസവും കുന്നിെഞ്ചരിവിേലŕ്
േപാവുʺ,
പുരാതനമായ പാറകളിലും
കാǿെചടികളിലും
ഇന്നെത്ത െവളിച്ചം വീഴുന്നതു് കാണുവാൻ
പ്രാണികൾ ചിറകുര͚ന്നതു േകൾŕവാൻ
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10
രാത്രി͚ം മരങ്ങൾŕം

ഇടയിൽ

പുളിയിലകളുെട നിഴൽ
പുളിയിലകളായി
മണ്ണിൽക്കിടʺ
ഒറ്റപ്പകലുെകാണ്ടലിǸേപാ,
യവെയല്ലാം
രാത്രി, പുളിയിലകളുെട െവളിച്ചം
പുളിയിലകളായി െതഴുȻവʺ
ഈ പുളിമരത്തിൻ െകാമ്പിൽ
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11
നീലമഷി

(കരുണാകരനു് )

േവഗം കൂടിയ ബസ്സിെന്റ ജനലരികു സീറ്റിൽ
തുറʺ പിടിച്ച പുസ്തകത്തിനുള്ളിൽ
ഓേരാ ദിവസവും
രണ്ടു േനരവും

അയാൾ പക്ഷികെളയും
മനുഷ്യെരയും േനാക്കി
നിരȻ വക്കിൽ നിൽŕന്നതുകണ്ടു
പഴയ കȻകൾക്കടിയിൽ
അവസാനെത്ത വരിയിൽ
നാടുവിǿ േപാെയാരാൾ
  െചʺനിൽŕന്നതുേപാെല

നഖങ്ങൾ
മുറിഞ്ഞ വിരലുകൾ
ഉണക്കിെവച്ച ഈന്തപ്പഴങ്ങൾ
െചവികൾŕ പിന്നിെല െവള്ളത്തിൻ നനവു്
ഇടേത്താǿ സഞ്ചരിŕന്ന ലിപികൾ

ഇതായിരുʺ എെന്റ വീടു്
ഈ േതാǿവക്കിൽ ഞാൻ
ഇരിക്കാറുണ്ടായിരുʺ
ഉയർന്ന മരങ്ങളും ഇരുǿള്ള ഇടവഴികളും

അയാൾ മുന്നിൽ വʺനിൽŕʺ
ൈക നിവർത്തിക്കാട്ടി
തുളകൾ വീണ ആകാശം കാണിŕേമ്പാെല
നീലമഷി പുരണ്ട ശീല കാണിŕേമ്പാെല
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12
പാതിരാമുറി

ആ െചരിവിൽ
ആ വീടിʺേമെല മാത്രം
മിന്നലുകൾ, കാറ്റിലണയാത്ത
തീയിെന്റ നാരുകൾ
വʺവീണു ചിതറി

ഇടവിട്ടിടവിǿ െതളിയുന്ന
പാതിരാമുറിŕള്ളി,
ലുണങ്ങാത്ത
ഉєടു˝കൾേപാെല
ജനാല͙രികിൽ
ഒരാളുണർʺ വʺനിʺ

എല്ലാ ദിവസെത്തയും മാതിരി
മിന്നലും ജനാലയും അയാളും
വീടും പതിെയ ഇരുട്ടിൽ
അലിഞ്ഞലിǸ േപാവാൻതുടങ്ങി
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13
അടുക്കളയിെല മരത്തǿ്

െചറിയ അളുക്കിൽ ഇǿവǆ
മരിǆേപായവരുെട പിറുപിറു˝കൾ
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14
ദിŕ്

മുണ്ടിെന്റ ഒരറ്റȻ് ഒരു െകǿ്
ശരീരത്തിെന്റ ദിക്കിനു് ഒരടയാളം
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15
ഒരല്പം

പുകŕഴലുകൾ
സാധാരണമായ വാക്യങ്ങളിൽനിʺ്
ഒരൽപ്പം എകരത്തിൽ
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16
നിറം

ഇതാണു് എെന്റ നിറം
ചുറ്റിപ്പിണഞ്ഞ സർപ്പക്കളങ്ങൾ
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17
പകൽ

ഇവിെട കിളികളില്ല
അവെക്കാപ്പം  േപായ സൂര്യനും
മടങ്ങിവന്നിട്ടില്ല
ഞാൻ തണുത്ത ചന്ദ്രക്കലയുെട
കീെഴ നിൽŕʺ
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18
തുടക്കം

േതാടിെന്റ പള്ളയിൽ െപാȻകൾ
െപാത്തിനുള്ളിൽ െകാമ്പുള്ള മീനുകൾ
ഞാൻ തുടക്കം െതാǿള്ളെതല്ലാം
ഓർമിŕʺ
മലെഞ്ചരുവിെല ആ നീർവായയും
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19
കൽെത്താട്ടിയും െവള്ളവും

േമൽപ്പാലങ്ങൾക്കടിയിൽ,
തീവണ്ടിനാരുകൾŕ പിന്നിൽ,
ചുറ്റിലും ചതു˝ള്ള കരയിൽ,

ഒറ്റ͚ നിൽŕന്ന വീടു്,
തറേയാടു പാകിയ മുറ്റം,
നീണ്ടുനീണ്ടുേപാവുേമാവുചാലു്,

െകാമ്പുകളിൽപ്പാർŕന്ന പറവകൾ,
ആർത്തല͚ന്ന ചീളുകൾ െകാണ്ടു്
വിറേയാടുറങ്ങാത്ത പാതിര,
േതാലടർന്ന മരങ്ങളിൽ, ഇലകളിൽ,
െതറിǆ പറ്റിയുണങ്ങിയ േചാര,
താെഴ വീണു പിട͚ന്ന ശിരസ്സ്
അനക്കമില്ലാെതയാവുന്നതുവെര

ഓേരാ ദിവസവും
ഉലയുʺ കാടുകൾ
ഓളം െകാєʺ െവള്ളം
കുഴǸകിടŕന്നിരുള്

മരത്തിെന്റ പിടിയുമിരുമ്പുചിѼം
വീതിയും മൂർച്ചയുള്ള കത്തി,
കഴുകി വൃത്തിയാക്കിയ
അരേയാളം െപാക്കമുള്ള കΠ്,

െവളിച്ചമുള്ള മാളങ്ങളിൽ
ഇര േതടിയിറങ്ങിയ ആ മനുഷ്യൻ
മടങ്ങി വരുന്നതു് കാȻ്,

കല്ലിൽ െവട്ടിയ വരകൾ,
വലിയ കൽെത്താട്ടിയിൽ െവള്ളം
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20
അറകൾ

ശബ്ദങ്ങളുെട
കാണാൻ വയ്യാത്തത്ര െചറിയ
തരികൾ കൂടി
െവള്ളത്തിനും െവയിലിനുെമാപ്പം,

താെഴ വീണു െപാǿന്ന ചിΠ്
കാѼകളുെടയും കാറുകളുെടയും മുരൾച്ച
മനുഷ്യരുെടയും ൈദവങ്ങളുെടയും
കരച്ചിൽ
മാന്ത്രികരുെടയും പറവകളുെടയും
പിറുപിറു˝്
തകരത്തിെന്റ വീടുകൾ
കȻന്ന ചൂള
ഷഡ്പദങ്ങൾ
നടത്തം

െപാടിപടലങ്ങൾŕം
മൃഗങ്ങളുെട ശ്വാസത്തിനും
ഭൂചലനങ്ങൾŕം
ഒപ്പം സസ്യങ്ങൾ
അതിെന്റയറകളിൽ
സൂക്ഷിǆ െവŕം
തരിതരികളായി, ശബ്ദെത്ത

ചതുപ്പിേലŕ് കടപുഴകിയ ഒരു മരത്തിെന്റ
പൂതലിച്ച േദഹȻ്
അമർʺനിന്നേപ്പാൾ,
ആ മനുഷ്യൻ േകൾŕʺ

ഭൂമിയുെട മുഴുവൻ മിണ്ടൽ

□
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എം.പി. പ്രതീഷ്
കവി. ആവിയന്ത്രം, മീൻ പാത, കവി�
തയുെട പുസ്തകം, മȱം െവള്ളവും,
സങ്കട˝സ്തകം, പിറെവള്ളം, േദശാട�
നങ്ങൾ തുടങ്ങി ഏഴു കാവ്യസമാഹാ�
രങ്ങൾ. ഇലകളും ചിറകുകളും, മുറിവു�
കളുെടയും ആനന്ദത്തിെന്റയും പുസ്തകം, വിȻമൂട, പാർ�
പ്പിടങ്ങൾ എന്നിവ മѼ രചനകൾ.

എഴുȻകാെര േപ്രാത്സാഹിപ്പിŕക

ഈ കൃതി െകാള്ളാെമʺ് േതാന്നിയാൽ ചുവെട േചർ�
ത്തിǿള്ള ക്യൂ ആർ േകാഡ് വഴി വഴി ഗ്രന്ഥകർത്താവി�
െന്റ അക്കൗണ്ടിേലŕ് പȻ രൂപ മുതൽ എത്ര തുക�
യും േനരിǿ് അയǆെകാടുക്കാവുന്നതാണു്. ഇതിലൂെട
സ്വതന്ത്ര പ്രകാശനത്തിേല്͚ കൂടുതൽ എഴുȻകാെര
ആകർ ഷിŕക. എഴുȻകാർŕ് ഇടനിലക്കാരില്ലാെത
േനരിǿ് സാമ്പത്തിക സഹായം നൽകി അറിവു് സ്വത�
ന്ത്രമാക്കാൻ സഹായിŕക.

Download QR Code
കൂടുതൽ വിവരങ്ങൾ അടുത്ത
താളിൽ (പിൻ കുറിപ്പിൽ).

https://books.sayahna.org/qrcode/mppratheesh@okhdfc.jpg


പിൻകുറി˝്

സായാഹ്ന എഴുȻകാർŕ് പ്രതിഫലം നല്കുʺേണ്ടാ
എന്നതു് പല വായനക്കാരും എഴുȻകാരും നിരന്ത�
രം അേന്വഷിŕന്ന കാര്യമാണു്. ഇല്ല. ഒരു സ്വതന്ത്ര
പ്രസാധന സംരംഭം എന്ന നില്͚ അതിനു കഴിയില്ല,
അതു ശരിയുമല്ല എന്നാണു് സായാഹ്ന കരുതുന്നതു്.
എന്നാൽ, ഡിജിറ്റൽ കാലȻ് നമുŕ് മെറ്റാരു രീതി
അവലംബിക്കാവുന്നതാണു്.

ഒരു കൃതി വായിǆതീരുേമ്പാൾ അതു െകാള്ളാെമʺം
ഇെതഴുതിയ ആൾŕ് എെന്തങ്കിലും പ്രതിഫലം നേല്ക�
ണെമʺം േതാന്നിയാൽ അേത കൃതിയിൽ കാണുന്ന
ലിങ്ക് വഴി ഗ്രന്ഥകർത്താവിെന്റ അക്കൗണ്ടിേലŕ് പȻ
രൂപ മുതൽ എത്ര തുകയും േനരിǿ് അയǆെകാടുക്കാവു�
ന്നതാണു്.

പകർപ്പവകാശം കഴിഞ്ഞ കൃതികെള സംബന്ധിǆ്
ഈ തുക സായാഹ്നയുെട അക്കൗണ്ടിേലക്കായിരിŕം
എȻക. അതു് കൂടുതൽ കൃതികളുെട ഡിജിൈറ്റേസഷ�
നു് േവണ്ടിയായിരിŕം െചലവഴിŕക.

കൃതിേയാെടാപ്പമുള്ള ക്യു.ആർ. േകാഡ് സ്കാൻ െചയ്താൽ
ഗൂഗ്ൾ േപ, ഭീംആപ്, തുടങ്ങിയ യുപിഐ ആ˝കൾ
വഴി ഇഷ്ടാനുസരണം ഗ്രന്ഥകർത്താവിനു് േനരിǿ് പണം
അയക്കാവുന്നതാണു്.

അേത േഫാണിൽ നിʺതെന്നയാണു് പണം അയേക്ക�
ണ്ടെതങ്കിൽ ക്യുആർേകാഡിെന്റ സ്ക്രീൻേഷാെട്ടടുȻ്
േഫാണിെന്റ ഗാലറിയിൽ ആേണാ അതു് സൂക്ഷിച്ചി�
രിŕന്നെതʺ് ഉറ˝വരുȻക. ഗൂഗ്ൾ േപ ആപ്പിൽ
Scan any QR code എന്ന ഐക്കണിൽ അമർത്തി�
യാൽ ക്യുആർ േകാഡ് സ്കാൻ െചയ്യാനുള്ള സ്ക്രീനിൽ
വരുʺ. അതിെന്റ താെഴ Upload from gallery എന്ന
ഐക്കണിൽ െതാǿ് ഗാലറിയിലുള്ള സ്ക്രീൻേഷാട്ട് െസ�
ലക്ട് െചͳക. തുക ൈടപ്പ് െചയ്ത് സാധാരണ മാതിരി
െപയ് െമൻറ് നടത്താം.

സ്ക്രീൻേഷാട്ടിനു പകരം ഇേത കൃതിേയാെടാപ്പം െകാടു�
ŕന്ന ക്യുആർേകാഡിെന്റ ചിത്രം ഡൗൺേലാഡ് െചͳ�
കയും ആവാം.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം 695014
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