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1
എഴുതിയ വരികെളല്ലാം

മാനത്തിൻ നിറം മായുേമ്പാ,
െലളുപ്പത്തിൽ മൂടുʻ, മലെഞ്ചരിവിെന
യിരുǿ്
മാനȻ െപാത്തിൽപ്പാർŕം
കിളികൾ ചിറകു മടŕേമ്പാ,
ലനായാസം മയǁʻ
താഴ്  വരയിരുളിലൂ-
െടാരാൾ നടʺ
മലേകറി
യ˝റം േപാകുന്ന
കാല്പാടുകളി
ലിലകൾ
വീണു മാ͚ʺ
എഴുതിയ വരികെളല്ലാം
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2
പിറുപിറു˝്

െപാടിയും പുകയും മൂടിയ
വീടിെന്റ അരികിൽ
ഒരു െചറിയ മരം വളരുʺ
അതിനു താഴȻ് ആളുകൾ ഇരുʺ
അതിരാവിലെത്ത െവയിൽ
അവർ െകാണ്ടു
തീെരെച്ചറുതായപൂക്കേളാ മണേമാ വീണു
വീടിനുപിന്നിൽ
ഒരു തുണിമറ͚ പിന്നിൽ
മരബഞ്ചിൽ കിടŕന്ന
അയാളുെട അടഞ്ഞ കണ്ണിലും
മുടിയിലും മുതുകിലും
നഖങ്ങളിലും
തണുത്ത െവള്ളം പാരുന്നതിെന്റ ശബ്ദത്തിൽ,
വീടിെന്റ ഏെറേയെറയരികിൽ
ആ മരം പിറുപിറുŕന്നതു േകǿ
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3
ചതു˝്

േബാട്ടിനു താഴȻ് ചുവ˝ പടർʺെകാണ്ടിരു�
ʺ. ആ പടർപ്പിെന്റ കട്ടി ഏറിെക്കാണ്ടിരുʺ.
കുറ്റിയിൽക്കിടʺ േബാട്ട് ഇളകുകയും െവള്ള�
മുയരുകയും െചയ്തു. മഴയിൽ തടിപ്പലകകൾ
കുതിർʺ. േതാക്കിെന്റ ഇരട്ടŕഴൽ താേഴ�
ക്കാക്കി ഞാൻ തിരിെക നടʺ. ബൂട്ടിെന്റ
അടയാളം േചറിലും പുല്ലിലും പതിǸ. വല�
ൈങ്കയിൽ വളർȻനായിെന്റ തുടൽച്ചങ്ങല
മുറുെക്കപ്പിടിǆ. അതിെന്റ നാവും കൂർത്ത പΠ�
കളും കിതǆ െകാണ്ടിരുʺ. പിന്നിൽ േബാ�
ട്ടിെന്റ അഴികൾക്കിടയിൽ അവളുെട കുപ്പായ�
ങ്ങൾ ചുരുണ്ടു കിടŕന്നതു ഞാേനാർമ്മിǆ.
േബാട്ടിെന്റ താെഴ, െവള്ളത്തിനു താെഴ, മീനു�
കൾŕം നീർെച്ചടികൾŕം താെഴ, അടിത്ത�
ട്ടിൽ അവൾ കല്ലിǆ കിടŕന്നതും ഓർȻ.
അവളുെട െനഞ്ചിെല മുറിവായ͚ ചുറ്റിനും മീ�
നുകൾ വട്ടമിǿനിʺ.
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4
നിദ്ര

ഉച്ചയാവുന്നതു വെര
േമശക്കടിയിൽ ഉറങ്ങി
എഴുേന്നѼ് ഉടലു വളǆ് നിവർത്തി,
ജനാലപ്പടിയിേലŕ് വലിǸകയറി
കർട്ടൻ നീക്കിെവǆ,
വളർȻ പൂച്ച

ഇരുട്ടിൽ കാണുേന്നയില്ല സൂര്യെന
ചില്ലിൽ തണുത്ത മിന്നാമിനുǁകൾ
അേപ്പാഴും ഉറക്കത്തിൽ
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5
കല

ശരീരത്തിൽനിʺ് മുറിǸേപായ ഒരു കര
അതിെന്റ അടയാളമായിരുʺ
ചന്ദ്രെന്റ കല
നാൾ െചΠേന്താറും
അതുകൂടി കാണാെതയാവുʺ

തീെര ഇല്ലാത്ത ഒരു ചന്ദ്രനാണു്
ഇന്നെത്ത ആകാശȻ് പതുെക്ക നീǁന്നതു്
െവളിച്ചം വറ്റിയ ഗ്രഹങ്ങളിലും
നക്ഷത്രങ്ങളിലും അതു
െചʺ് മുǿന്നതു് േകൾŖ,
എെന്നേപ്പാെല
ഉറക്കം മുറിǸ്
ഈ ഉമ്മറപ്പടിയിൽ വന്നിരിŖ
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6
നൃത്തം

േതനീച്ചകൾ
പ്രാചീനമായ അേത
ആകൃതിയിൽ
വീടിനു ചുѼം നൃത്തം െവǆ

ഉള്ളിൽ, മുറിŕള്ളിൽ
േതനറകൾŕള്ളിൽ
റാണിയുെട ഉടലായി
ഞാനുറǁʺ
എെന്റ സ്വപ്നത്തിെന്റ മൂളൽ
ഓേരാ വീട്ടിലും െചെന്നȻʺ
അേത ആകൃതിയിൽ
നൃത്തം െവŕʺ
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7
നാൾ

പാക്കറ്റിനു പുറȻ്
െറാട്ടിയുെട
ആയുе് േരഖെപ്പടുത്തിയിരിŕʺ
മനുഷ്യരുേടയും പുഴുക്കളുേടയും
ഇലകളുേടയും
വാŕകളുേടയും പുറെത്തഴുതിയ
അേത ലിപികളിൽ
സൂക്ഷിǆ േനാക്കിയാൽ മാത്രം
കാണുന്ന വിധം
െചറുതു്
അവ്യക്തം

ദിവസം തീരാനായി മരണം
പ്രാർത്ഥിŕന്നതു േകൾക്കാം
പുറȻ്
ജീവനുള്ളതിെന്റെയല്ലാം പുറȻ്

10



8
ഇവിെട

ഒരു വീട്ടിെല മുഴുവൻ ഇരുǿം
ഇവിെട വʺകിടʺ
തുടകൾക്കിടയിൽ നിഗൂഢമായ തുരുത്തിൽ
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2

േയാനി പിളർʺവരുന്ന ശിരеേപാെല
െചറിയ െവള്ളാരങ്കΠ് െതളിǸ
കാനൽ വീണുവീണു് മെണ്ണല്ലാം
നീങ്ങിേപ്പായി



3

െതാലി നീങ്ങിയ ലിംഗാഗ്രത്തിൽ
ഭൂമിയിെല ഉറെവല്ലാം വʺനിʺ



4

രണ്ടറ്റവും നഗ്നമായിരുʺ
നടുവിൽ ഇഴപിന്നിയ ഒരു ശീല
വലിǆപിടിച്ചിരുʺ



5

പുഴുക്കളുെട കാതിൽ ഞാനഴുകുന്നതിെന്റ
മുരൾച്ച നിറǸ



9
സ്ഥാനം

ചുറ്റിനടപ്പായി
ഓേരാ മുറിയിലുേമാേരാമുറിയിലും
െതാǿ േനാക്കി
കണ്ടെതാെക്കയും മണȻേനാക്കി
എടുȻേനാക്കി തൂȻെവǆ
ഇടം മാറ്റി െവǆ
ഈ മുറിയിലിേപ്പാൾ
ഈ മരത്തǿ്
മരത്തട്ടിെന്റ അറ
അറ വലിǆതുറʺ
തുറʺ വന്നതു് െച˝്
െച˝ തുറʺ പുക വന്നില്ല
ഇരുളു് വന്നില്ല
ഒരു കുട്ടിത്തല
മിഴിǸ് കȱകൾ
കഴുത്തിൽ േചാരക്കറ
ഇളതാെമാരു ചൂടു്
ശ്വാസമിടി˝്

ഞാനാ മുറിŕള്ളിലങ്ങെന കുടിയുറǆ
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10
േതാടു്

എെന്റ മുടിയിഴ േപാെല ചുറ്റിവളǸനീണ്ട
ഒരു േതാടു്.
ഈ വീടിെന്റ ചുറ്റിലും, പാടത്തിെന്റ ചുറ്റിലും,
മീനുകൾ, തവളകൾ,
ഞണ്ടുകൾ, ൈകതകൾ, 
മാളങ്ങൾ, ചരൽക്കΠകൾ,
പുΠകൾ, മുєകൾ.
നടുവിൽ ഒʺമുടുക്കാെത മലർʺ
കിടʺ ഞാൻ.

പതിനാേലാ പതിനേഞ്ചാ വയസ്സിൽ.
നǿച്ചയിരുണ്ടു് വʺ.
പാതിരേപാെല മൂടി.
അടിവയറ്റിൽ ഒളിǆനിʺ സൂര്യൻ.
പറത്തം മതിയാക്കിത്താെഴ വʺ കിളികൾ.
എല്ലാ പൂക്കളുേടയും മണം.
എല്ലാ പുഴുക്കളുെടയും എഴച്ചിൽ.
എല്ലാ മുєകളുെടയും മുന.

തുട͙ിടയിൽ വʺനിറǸ.
ഞാൻ ആകാശത്തിെന്റ ഈ
ദിക്കിൽ വʺനിʺ്
താേഴ്͚ േനാക്കി
താെഴ എെന്റ തുടയിടുക്കിൽനിʺ്
ഒഴുകുന്ന ചുവന്ന േതാടു് കണ്ടു.
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11
മുറ്റȻ്

വലിയ മീനിെന മുറിǆ് മുറ്റത്തിǿ
കാവലു് നിʺ
കിളിെയ ആട്ടി േകാഴിെയ ആട്ടി
െവയിലിൽ തീയȻ് െപാള്ളി നിʺ

നിʺ് നിʺ് േനരമിരുട്ടി
രാവു മുഴുവൻ നിʺ
കൂമെനയാട്ടി
നരികെളയാട്ടി
പൂച്ചകെളയാട്ടി

മീനുണങ്ങി
കȱപൂട്ടാെത ഉണങ്ങി
മുറിവുണങ്ങി
ആരും ഊതിെക്കടുത്താെത
േചാര വറ്റി
മുറിപ്പാടു മാത്രമായി
മുറ്റȻ് ആഴത്തിൽ
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12
തണു˝്

ഈ മുല നിനŕ്
ഈ മുല നിനŕ്
ൈമനേയാടു് കാക്കേയാടു്

കുടിച്ച േശഷം
പറʺേപായി രണ്ടും

മുലക്കണ്ണിൽ തണു˝്
പറʺേപാകാപ്പക്ഷിത്തണു˝്
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13
അടിയിൽ

മണ്ണിനടിയിലും മȱ്
അതിന്നടിയിൽ കിഴǁ്
കിഴങ്ങിൽ തൂമ്പ തട്ടി
മണം വʺ
മാന്തിെയടുȻ പുറത്തിǿ
െതാǿേനാക്കി
അത്രയും കാലത്തിനു േശഷമാണു്
അത്രയും ദൂരത്തിലാണു്
മക്കളും മക്കളുെട മക്കളും
മരിǆേപായ േശഷമാണു്
കരയും കാലവും ഇടിǸെപാ͙ഴിഞ്ഞാണു്
എന്നിǿെമാരു മാറ്റവുമില്ലാെത
അഴുകാെതെയെന്റ െതാലി
അഴുകാെതെയെന്റ മാംസം
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14
ആണി

പാമ്പുകൾ പാർŕന്ന െചരിവിലൂെട
കാടിെന്റ കറുത്ത വക്കിലൂെട
െവറകും േതടി നടʺേപായി
ഇരുട്ടായി മഴെവള്ളംവʺ

നടെപ്പല്ലാം വഴുതി
വഴി കാണാതായി
െകാടുങ്കാട്ടിെലത്തി

മുടി ചീകിെക്കാണ്ടിരുെന്നാരു രാക്ഷസി
മരത്തിൽ ആണിയടിǆ െവച്ച എെന്റ െനഞ്ചു്
േചാരെയാഴുകിെക്കാണ്ടിരുʺ
േനരം െവളുക്കാറായേപ്പാൾ
രാക്ഷസി ഉറക്കമായി

ഉറക്കത്തിൽ എഴുേന്നѼ്
അമ്മെയക്കാണാǸ്
എെന്റ കുട്ടി
ഇരുǿവഴിെയല്ലാം തപ്പിത്തടǸ്
വʺ
െനഞ്ചിൽ നിʺ് ആണിയൂരിെയടുȻ
േചാരയിലൂതി
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15
നǿച്ചയിൽ

അതു് െവള്ളത്തിൽ
കുളത്തിെന്റ അനങ്ങാപ്പരപ്പിൽ
െപാങ്ങിക്കിടʺ
രണ്ടു വലിയ കȱകളും താേഴ്͚ തുറʺ്
അടിത്തട്ടിേലŕѼേനാക്കി

നǿച്ചയിൽ
െനറുക െപാєന്ന തീയിൽ
ആൾെപ്പരുമാറ്റമില്ലാത്തിടȻ്
മരണം കഴിǸ്
കമിഴ് ̋ ്

ആ മൂങ്ങയുെട ഉടലിൽ
കഴിഞ്ഞ രാത്രിയുെട മǸ്, മരങ്ങൾ.
കഴിഞ്ഞതിനു മുൻപെത്ത രാത്രികളുെടയും 
മǸ്, മരങ്ങൾ.

കുളത്തിെന്റ അടിത്തട്ടിൽ
എല്ലാം
അടിയുʺ.
ഉറയുʺ.
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16
മരച്ചില്ലകൾ

മൂങ്ങ പറʺേപാ͙ഴിǸം
മരച്ചില്ലകൾ
മൂളുന്നതുേകǿ
മരച്ചില്ലകൾ പൂതലിǆ തകർʺ കഴിǸം
മൂങ്ങ, െകാമ്പിൽ മുറുക്കിപ്പിടിച്ചിരുന്നതു് കണ്ടു

ആ മരത്തിനു ചുѼം
നടʺനടʺ ഞാൻ ഓേരാ രാത്രിയും
മുഴുമിǆ

മൂളലുകൾ
കാറ്റȻ് െപാഴിയുന്നേതാ
പറŕന്നേതാ േപാെല
എേപ്പാഴുെമേപ്പാഴും.
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മȱം െവള്ളവും (2015–2017)
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17
താെഴ

ഇേപ്പാഴുള്ള വീടിനുതാെഴ
ഉണ്ടായിരുന്നെതാരു െചരിവു്
അതിന്നടിയിൽ
അേനകായിരം െകാല്ലം മുേന്ന
ചത്തടിഞ്ഞ മൃഗങ്ങളുേടയും മനുഷ്യരുേടയും
ഉടലുകൾ
അതിനും താെഴ
ഇരുമ്പയിരും
ലാവയും
ഉറവും

അതിʺം താെഴ ഞാനുറǁന്ന വരമ്പു്

ആ വരമ്പിലൂെടാരു പാമ്പിഴǸേപായി
വീǿമുറ്റത്തിന്നടിയിൽ
നിലപ്പനകൾവʺ തിക്കിമുള͚ʺ
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18
ഇടയിൽ

ആ നാടിനും
ഈനാടിനും

ഇടയിെലേത്താǿെവള്ളം
മീേതമുറിച്ചിട്ട പന

ഒരു കുറ്റിǇǿ്
ഒരു വളർȻനായ

പടിഞ്ഞാǿപായുന്ന ഇരുളിൽ
െവള്ളം
േപരുെചാല്ലിവിളിǆ

രാവിെല
രണ്ടുകരകൾŕമിടയിൽ
തൂക്കിയിǿ
അയാളുെട നടുെവΠ്
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19
മൂർച്ച

പനയുെട ഒരലകു ചീകി
മൂർച്ച വരുȻന്ന മനുഷ്യൻ
വീടിനും വയലിനും മീെത
ഇരുǿവʺമൂടുന്നതും കാത്തിരിŕʺ

നൂലറ്റങ്ങൾ വലിǆ ഞാത്തിെക്കട്ടി
േതാളത്തിǿ
കത്തിത്തല അരയിൽത്തിരുകി
കുന്നിൻപള്ളയിലൂെട
ഉലǸം ചാǸം പാǸം പതുങ്ങിയും
െചരിവുകളിലിറǁʺ

മുയൽശ്വാസങ്ങെള
െമരുകിൻ മണെത്ത
കാǿപന്നി˝ളച്ചിലിെനെയല്ലാം
പിന്തുടരുʺ

വയറ്റിലൂെടȻളഞ്ഞ˝റം ഒരമ്പു്
ചുമലിൽȼങ്ങി മുറ്റേത്ത͚
േകറുെന്നാരു പ്രാണൻ

േചാരയിറ്റിയവഴി-
യാെക മഞ്ഞിൻ-
നന˝ശീല, യുടലുകീറുന്ന
പിടച്ചിൽ

ആളുന്ന തീയ് 
ഓടിേപ്പാവുന്ന വാവലും ഇഴജീവിയും
പെച്ചറച്ചി പനങ്കള്ള് പാതിര˝ള്ള് 
പടിയിൽെച്ചരിǸകിടʺ
കിതപ്പാറുെന്നാരാൾ
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20
ഉച്ച

േചരയിഴയുന്ന ഒച്ചയിൽ
ഉറക്കമുണർʺ

നǿച്ചയിലൂെട ചുറ്റിനടʺ

ഇരുട്ടാവും വെര
തണു˝ള്ളിടȻ്
ചുരുണ്ടുകിടʺ

□
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എം.പി. പ്രതീഷ്
കവി. ആവിയന്ത്രം, മീൻ പാത, കവി�
തയുെട പുസ്തകം, മȱം െവള്ളവും,
സങ്കട˝സ്തകം, പിറെവള്ളം, േദശാട�
നങ്ങൾ തുടങ്ങി ഏഴു കാവ്യസമാഹാ�
രങ്ങൾ. ഇലകളും ചിറകുകളും, മുറിവു�
കളുെടയും ആനന്ദത്തിെന്റയും പുസ്തകം, വിȻമൂട, പാർ�
പ്പിടങ്ങൾ എന്നിവ മѼ രചനകൾ.

എഴുȻകാെര േപ്രാത്സാഹിപ്പിŕക

ഈ കൃതി െകാള്ളാെമʺ് േതാന്നിയാൽ ചുവെട േചർ�
ത്തിǿള്ള ക്യൂ ആർ േകാഡ് വഴി വഴി ഗ്രന്ഥകർത്താവി�
െന്റ അക്കൗണ്ടിേലŕ് പȻ രൂപ മുതൽ എത്ര തുക�
യും േനരിǿ് അയǆെകാടുക്കാവുന്നതാണു്. ഇതിലൂെട
സ്വതന്ത്ര പ്രകാശനത്തിേല്͚ കൂടുതൽ എഴുȻകാെര
ആകർ ഷിŕക. എഴുȻകാർŕ് ഇടനിലക്കാരില്ലാെത
േനരിǿ് സാമ്പത്തിക സഹായം നൽകി അറിവു് സ്വത�
ന്ത്രമാക്കാൻ സഹായിŕക.

Download QR Code
കൂടുതൽ വിവരങ്ങൾ അടുത്ത
താളിൽ (പിൻ കുറിപ്പിൽ).

https://books.sayahna.org/qrcode/mppratheesh@okhdfc.jpg


പിൻകുറി˝്

സായാഹ്ന എഴുȻകാർŕ് പ്രതിഫലം നല്കുʺേണ്ടാ
എന്നതു് പല വായനക്കാരും എഴുȻകാരും നിരന്ത�
രം അേന്വഷിŕന്ന കാര്യമാണു്. ഇല്ല. ഒരു സ്വതന്ത്ര
പ്രസാധന സംരംഭം എന്ന നില്͚ അതിനു കഴിയില്ല,
അതു ശരിയുമല്ല എന്നാണു് സായാഹ്ന കരുതുന്നതു്.
എന്നാൽ, ഡിജിറ്റൽ കാലȻ് നമുŕ് മെറ്റാരു രീതി
അവലംബിക്കാവുന്നതാണു്.

ഒരു കൃതി വായിǆതീരുേമ്പാൾ അതു െകാള്ളാെമʺം
ഇെതഴുതിയ ആൾŕ് എെന്തങ്കിലും പ്രതിഫലം നേല്ക�
ണെമʺം േതാന്നിയാൽ അേത കൃതിയിൽ കാണുന്ന
ലിങ്ക് വഴി ഗ്രന്ഥകർത്താവിെന്റ അക്കൗണ്ടിേലŕ് പȻ
രൂപ മുതൽ എത്ര തുകയും േനരിǿ് അയǆെകാടുക്കാവു�
ന്നതാണു്.

പകർപ്പവകാശം കഴിഞ്ഞ കൃതികെള സംബന്ധിǆ്
ഈ തുക സായാഹ്നയുെട അക്കൗണ്ടിേലക്കായിരിŕം
എȻക. അതു് കൂടുതൽ കൃതികളുെട ഡിജിൈറ്റേസഷ�
നു് േവണ്ടിയായിരിŕം െചലവഴിŕക.

കൃതിേയാെടാപ്പമുള്ള ക്യു.ആർ. േകാഡ് സ്കാൻ െചയ്താൽ
ഗൂഗ്ൾ േപ, ഭീംആപ്, തുടങ്ങിയ യുപിഐ ആ˝കൾ
വഴി ഇഷ്ടാനുസരണം ഗ്രന്ഥകർത്താവിനു് േനരിǿ് പണം
അയക്കാവുന്നതാണു്.

അേത േഫാണിൽ നിʺതെന്നയാണു് പണം അയേക്ക�
ണ്ടെതങ്കിൽ ക്യുആർേകാഡിെന്റ സ്ക്രീൻേഷാെട്ടടുȻ്
േഫാണിെന്റ ഗാലറിയിൽ ആേണാ അതു് സൂക്ഷിച്ചി�
രിŕന്നെതʺ് ഉറ˝വരുȻക. ഗൂഗ്ൾ േപ ആപ്പിൽ
Scan any QR code എന്ന ഐക്കണിൽ അമർത്തി�
യാൽ ക്യുആർ േകാഡ് സ്കാൻ െചയ്യാനുള്ള സ്ക്രീനിൽ
വരുʺ. അതിെന്റ താെഴ Upload from gallery എന്ന
ഐക്കണിൽ െതാǿ് ഗാലറിയിലുള്ള സ്ക്രീൻേഷാട്ട് െസ�
ലക്ട് െചͳക. തുക ൈടപ്പ് െചയ്ത് സാധാരണ മാതിരി
െപയ് െമൻറ് നടത്താം.

സ്ക്രീൻേഷാട്ടിനു പകരം ഇേത കൃതിേയാെടാപ്പം െകാടു�
ŕന്ന ക്യുആർേകാഡിെന്റ ചിത്രം ഡൗൺേലാഡ് െചͳ�
കയും ആവാം.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം 695014
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