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ചങ്ങലകൾ െപാട്ടിക്കാൻ
ഇനിയും…

(ഒരുപ്രസംഗത്തിനുേവണ്ടി രാജലക്ഷ്മി

തയ്യാറാക്കിയകുറി˝് )

െവർജീനിയാവുൾഫ്

അവരുെട ‘A Room of
one’s Own and Five
Hundred Pounds a
Year’—വാസനയുള്ള ഒരു
സ്ത്രീയുെട പ്രഥമവും പ്രധാ�
നവുമായ ആവശ്യം അതാ�
ണു്—െവർജീനിയാവുൾഫ്
പറയുന്നതാണു്. േനാവലു�
കേളാെടാപ്പം പല േനാ�
വലുകേളയുംകാൾ കൂടു�
തൽ രസമായി വായിǆേപാകാവുന്ന ഒരു പുസ്തക�
മാണേല്ലാ A Room of One’s own. കഥകെള മാറ്റി
നിർത്തിയാലും അെതാെരണ്ണം എഴുതി എന്നതിൽ
തെന്ന മിസ്സിസ് വുൾഫിനു് അഭിമാനിക്കാം.

അേപ്പാൾ ഒരു േപർെപറ്റ കാഥികയുെട അഭിപ്രാ�
യത്തിൽ സാമ്പത്തിക പരതന്ത്രത ഇല്ലാതിരിŕക�
യാണു് പ്രധാനം. െജയിൻ ഓлിെനപറ്റി സംസാ�
രിŕേമ്പാൾ ആണു് ഈ പ്രസ്താവം വന്നിരിŕന്നതു്.

േഡാേлാവ്സ്കി

ഒന്നാം കിടക്കാേരാെടാ�
പ്പം സംശയം കൂടാെത
കേസര ഇǿ് ഇരിക്കാം
എʺ് കാലം വിധിǆ
കഴിഞ്ഞിǿള്ള െജയിൻ
ഓлിൻ, ഒരിക്കലും ഒരു
കാമുകിേയാ ഭാര്യേയാ
അമ്മേയാ ആകാെത
മരിച്ച ആ പാതിരിയു�
െട മകൾ—’െപർസുേവഷ’നിെല ക്യാപ്റ്റൻ െവ�
ന്റ ് െവർത്ത് അവരുെട ജീവിതത്തിെല ഒേരടിൽ
നിന്നാണു് എെന്നാരു പക്ഷം ഉള്ളതു് മറക്കാെത
തെന്ന ഇത്രയും എഴുതിയതു്—േഡാേлാവ്സ്കിയുെട
െകാടുമ്പിരിെക്കാണ്ട വികാരാേവഗേമാ േടാൾേлാ�
യിയുെട ഉദാത്തമായ ജീവിതവീക്ഷണേമാ കൂടാെത
ഒരഞ്ചാറു് സാധാരണ കഥാപാത്രങ്ങെള െവǆെകാ�
ണ്ടു് അഞ്ചാറു് ഒന്നാംതരം പുസ്തകങ്ങെളഴുതി നൂറു
നൂറ്റയ് മ്പതു് െകാല്ലങ്ങൾŕേശഷവും ഇʺം ജീവി�
ŕന്ന െജയിൻ ഓлിൻ.

േടാൾേлായി

സാമ്പത്തിക പരതന്ത്രത
ഇല്ലായിരുʺ എങ്കിൽ—
ശല്യം കൂടാെത ഇരുെന്ന�
ഴുതാൻ ഒരു മുറിയും ആരു�
േടയും അനുവാദം േചാദി�
ക്കാെത ഇഷ്ടംേപാെല ചി�
ലവു െചയ്യാൻ ഒരു വരു�
മാനവും—അല്ല, വരുമാ�
നം ഉണ്ടാക്കാനുള്ള സ്വാ�
തന്ത്ര്യവും—ഉണ്ടായിരുെന്നങ്കിൽ അവരിലും ഒരുപ�
േക്ഷ, ഒരു െഷയ്ക് സ്പിയർ വളർʺവരുമായിരുʺ
എന്നാണു് മിസ്സിസ് വുൾഫ് സമർത്ഥിǆെകാണ്ടു
വരുന്നതു്.

െഷയ്ക് സ്പിയർ

ഇതു് ഒന്നരനൂറ്റാണ്ടു് മു�
മ്പിലെത്ത കാര്യമാണു്—
സ്ത്രീŕ് സ്വതന്ത്രമായ ഒരു
വരുമാനം ഉണ്ടായിŖടാ,
അതുണ്ടാŕവാൻ സ്ത്രീ ശ്ര�
മിŕകയും െചയ്തു കൂടാ
എʺ ശഠിച്ചിരുന്ന കാല�
െത്ത. ഇʺ് വരുമാനമുള്ള
സ്ത്രീകൾ ഉണ്ടു്. വരുമാനമു�
ണ്ടാŕന്ന െതാഴിലുകളിൽ ഏർെപ്പടുന്ന സ്ത്രീകളും
ഉണ്ടു്. അേപ്പാൾ—അക്കഥ നിൽക്കെട്ട. സ്ത്രീ േനാവ�
ലിмകൾ അല്ലേല്ലാ ചർച്ചാവിഷയം.

സാമ്പത്തിക പരാധീനത ഒരാളുെട സാഹിത്യപ്ര�
വർത്തനെത്ത സാരമായി ബാധിŕം. അതു് തീർ�
ച്ച. കുറെച്ചങ്കിലും അന്തസ്സായി ജീവിക്കണെമങ്കിൽ
എഴുത്തല്ലാെത േവെറാരു െതാഴിൽ കൂടി ശീലിെച്ച�
ങ്കിേല ഒŖ എʺള്ള സ്ഥിതിയാണു്. ജീവേനാപാ�
യം ഉണ്ടാŕക എന്നതാണു് പ്രാഥമികാവശ്യം.
എഴുത്തല്ല മറ്റതാണു് ജീവേനാപാധിയായ െതാ�
ഴിൽ. അേപ്പാൾ ബൗദ്ധവും ശാരീരികവുമായ കഴിവു്
കൂടുതൽ ആ വഴിŕ് ഒഴുകിെയങ്കിേല ഒŖ. ഏറ്റ
െതാഴിൽ മാനമായി െചͳന്ന ബദ്ധപ്പാടിനിടയിൽ
ഒളിǆം കǿം കിǿന്ന നിമിഷങ്ങൾ േവണം ഉള്ളിെന്റ
ഉള്ളിൽ സർവ്വപ്രധാനം എʺ കരുതുന്ന െതാഴിലി�
നുേവണ്ടി ചിലവാക്കാൻ എʺള്ള അവസ്ഥ മാറ�
ണെമങ്കിൽ എഴുȻ് എന്ന േജാലി കാര്യമായി എടു�
ŕന്ന ഒരാൾŕ് മിടുŕെണ്ടങ്കിൽ അതുെകാണ്ടുത�
െന്ന സാമാന്യം അന്തസ്സായി ജീവിക്കാൻ കഴിയും
എന്ന ഒരു കാലം വരണം.

നല്ല പ്രതിഫലം കിട്ടണം. പുസ്തകം അച്ചടിച്ചാൽ
വിѼകാശു് സമയത്തിനു് കിട്ടണം. അതിനും വിൽ�
പ്പനക്കാേരാടു് അടികൂടാൻ േപാകണം എന്ന നില
മാറണം.

എഴുȻ് നല്ല വരുമാനം ഉള്ള ഒരു െതാഴിൽ ആണു്
എന്ന നില വʺ കഴിഞ്ഞിǿള്ള സായിപ്പിെന്റ നാ�
ട്ടിൽ േനാവലുകൾ അത്രേയെറ െമച്ചെപ്പട്ടവയാ�
േണാ ഇേപ്പാൾ? അതു് േവെറാരു േചാദ്യം. ന͉െട
നാട്ടിൽ അതു് ഇെന്നാരു പ്രശ്ന മല്ല.

19-�ാം നൂറ്റാണ്ടിെല ഇംഗ്ലണ്ടിേലയും റഷ്യയിേലയും
േനാവലുകളുെട വളർച്ചേയ ന͉െട േനാവലിനു്
ഇʺє. അതത്രേയ ഉണ്ടാവാൻ തരമുєവേല്ലാ.
ന͉െട ഇന്നെത്ത സാമൂഹ്യവും ആർത്ഥികവുമായ
പ്രശ്നങ്ങൾ ആ നാട്ടിൽ അʺണ്ടായിരുന്നവേയാടു്
സാദൃശ്യമുള്ളവ ആണേല്ലാ.

അവിെട നടŕന്ന പുതിയ പരീക്ഷണങ്ങൾ ഇവി�
െട ഇല്ലേല്ലാ എʺ് പരാതിെപ്പട്ടിǿ് എന്തു കാര്യം?
നാലുകാലിൽ ഇഴǸ്, പിടിǆ് നിʺ് ഓേരാ അടി�
യായിെവǆ് ഇങ്ങെന ബുദ്ധിമുട്ടി വളർെന്നങ്കിേല
അടിയുറ͛.

പടിഞ്ഞാറു നിʺ് ഒരു െറഡിെമയ് ഡ് സംസ്കാരം
അങ്ങെനത്തെന്ന വിലെക്കടുത്തിǿ് എന്തു ഗുണം?
അതേല്ല വാസ്തവത്തിൽ ന͉െട നാട്ടിൽ ഇʺ വള�
െര നാഷണൽ ലേബാറട്ടറികൾ ഉണ്ടായിǿം കാര്യ�
മായിǿ് ഒʺം നടക്കാത്തതിെന്റ പിന്നിൽ ഉള്ളതു്.
Ampire-മാരും ലേപാസിേയമാരും വളർന്ന ഇട�
േത്ത ഐൻെлൻമാരും ഡിേബ്രാഗ്ലിമാരും ഉണ്ടാ�
കൂ. ഇരുണ്ട ഇടനാഴിയിൽŖടി തപ്പിത്തടǸ െച�
ന്നിǿ േവണം ശ്രീേകാവിലിെന്റ വാതിൽ തള്ളിȻ�
റക്കാൻ.

മനе് എന്ന ആ അടികാണാത്ത കടൽ, പായ�
ലിനടിയിൽ അതിെന്റ മുȻകൾ ഒളിപ്പിǆെകാണ്ടു്
ന͉െട മുമ്പിൽ ഉണ്ടു്. മുകൾപ്പരപ്പിൽ കപ്പേലാടിǆ
േപായതുെകാണ്ടു് ആയില്ല. അതിെന്റ നിഗൂഢമായ
അഗാധതകളിേലŕ് മുങ്ങാങ്കുളിയിǿ് െപാങ്ങിയ�
തുെകാണ്ടും ആയില്ല. അവിെട സാവകാശം നിʺ്
പതുെക്ക ചുѼം േനാക്കണം. അവിടെത്ത അഴകു�
കൾ കാണലും അപകടങ്ങൾ േനരിടലും. Shin
Diving1 എന്ന ഒരു ഇടപാടിെനപ്പറ്റി വായിച്ചിǿ�
ണ്ടു്. പ്രേത്യക ഉടു˝ം Mask-ഉം ഉെണ്ടങ്കിൽ കട�
ലിനടിയിേലŕ് അǁെചന്നാൽ മണിŖറുകൾ
അവിെട കഴിയാമെത്ര. എെന്താരു സാധ്യതകൾ—
അതിനുള്ള കാലം വരും.

1. Shin Diving എന്നതിെനപ്പറ്റി ഒരു വിവരവും ലഭിക്കാ�
നില്ല. ഒരു പേക്ഷ, സ്കൂബ ൈഡവിങ് ആയിരിക്കാം േല�
ഖിക ഉേദ്ദശിച്ചതും എഴുതിയതും, പകർ˝കളിൽ മാറി�
േപ്പായതായിരിക്കാം സായാഹ്ന പ്രവർത്തകർ.

പരാതിെപ്പടാെത മുറുമുറുക്കാെത നമ്മളാൽ ആവു�
ന്നതു് െചയ്യാം. െചറിയ സംഭാവനയും വിലെപ്പട്ട�
താണു്. അത്ര്͚ ദാരിദ്ര്യമുണ്ടേല്ലാ ഇവിെട. നാം വി�
യർ˝െകാണ്ടു് വളമിടുന്ന ഈ മȱ് കാലത്തിെന്റ
ൈകയിൽെപǿ് ഊഷര ഭൂമിയാകുകയാെണങ്കിൽ
ആവെട്ട. അʺ നമുŕ് അതിെനŕറിǆ് കരയാം.
അʺ് ചൂടുള്ള പ്രശ്നങ്ങൾ ഉണ്ടാവില്ലേല്ലാ. സ്വൽപ്പം
പരിഹാസത്തിൽ െപാതിഞ്ഞ പരിേദവനങ്ങൾ മാ�
ത്രം മതിയാകും അʺ്. ഇന്നതുേപാരേല്ലാ. ചങ്ങല�
കൾ െപാട്ടിക്കാൻ ഇനിയും ബാക്കിയുണ്ടേല്ലാ.

□
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ടി.എ. രാജലക്ഷ്മി
ജനനം: ജൂൺ 2, 1930
മരണം: ജനുവരി 18, 1965
പഠിച്ച വിദ്യാലയം: ബനാറസ് ഹിന്ദു
സർവ്വകലാശാല.
ശ്രേദ്ധയമായ രചന(കൾ): ഉച്ചെവ�
യിലും ഇളംനിലാവും, ഞാെനന്ന �
ഭാവം.

ജീവിതേരഖ
പാലക്കാട് ജില്ലയിെല െചർ˝ളേശ്ശ�
രിയിൽ േതക്കത്ത് അമയേങ്കാട്ട് തറ�
വാട്ടിൽ മാരാത്ത് അച്യുതേമേനാെന്റയും ടി. എ. കുട്ടിമാ�
ളു അമ്മയുെടയും മകളായാണു് രാജലക്ഷ്മിയുെട ജനനം.
എറണാകുളം ഗവെണ്മന്റ് േഗൾസ് ൈഹസ്കൂളിൽ ഭൗതി�
കശാസ്ത്രത്തിൽ ബിരുദം േനടിയതിനു േശഷം തിരുവന�
ന്തപുരം യൂണിേവഴ്സിറ്റി േകാേളജിൽ മലയാളസാഹിത്യ�
ത്തിൽ ബിരുദാനന്തരബിരുദത്തിനു േചർʺെവങ്കിലും
പഠനം പാതിയിൽ നിറുത്തി. പിന്നീടു് രാജലക്ഷ്മി ബനാ�
റസ് ഹിന്ദു സർവകലാശാലയിൽനിʺ് 1953-ൽ ഭൗതി�
കശാസ്ത്രത്തിൽ മാлർ ബിരുദംേനടി. െപരുന്താന്നി,
പന്തളം, ഒറ്റപ്പാലം എൻ. എസ്. എസ്. േകാേളജുകളിൽ
അദ്ധ്യാപക വൃത്തിേനാക്കി.

1956-ൽ മാതൃഭൂമി ആഴ്ചപ്പതി˝് പ്രസിദ്ധീകരിച്ച ‘മകൾ’
എന്ന നീണ്ടകഥയിലൂെടയാണു് രാജലക്ഷ്മി ശ്രദ്ധിക്കെപ്പ�
ടുന്നതു്. 1958-ൽ ‘ഒരു വഴിയും കുേറ നിഴലുകളും’ എന്ന
േനാവൽ ആഴ്ചപ്പതിപ്പിൽ പ്രസിദ്ധീകരിǆതുടങ്ങി. 1960-
ൽ ‘ഉച്ചെവയിലും ഇളംനിലാവും’ എന്ന േനാവൽ മാതൃഭൂ�
മി ആഴ്ചപ്പതിപ്പിൽ ഖണ്ഡശ്ശയായി വʺതുടങ്ങിെയങ്കിലും
ഏെഴǿ് ഭാഗങ്ങൾŕ േശഷം രാജലക്ഷ്മിയുെട ആവശ്യ�
പ്രകാരം േനാവൽ നിർത്തിെവǆ. തങ്ങളുെട കഥയാണു
രാജലക്ഷ്മി വിѼകാശാŕന്നെതന്ന ചില ബന്ധുക്കളു�
െട ആേക്ഷപമാണു് ഇതിനു കാരണമായതു്. എഴുതിയ
േനാവൽ പിന്നീടു് രാജലക്ഷ്മി കത്തിǆകളയുകയുണ്ടായി.
1965-ൽ ‘ഞാെനന്ന ഭാവം’ എന്ന േനാവൽ മാതൃഭൂമി
ആഴ്ചപ്പതിപ്പിലൂെട പുറȻവʺ. മാതൃഭൂമിെയŖടാെത
മംഗേളാദയം, തിലകം, ജനയുഗം, നവജീവൻ എന്നീ
പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങളിലാണു് രാജലക്ഷ്മി കഥകൾ എഴു�
തിയിരുന്നതു്. 1965 ജനുവരി 18-നു് രാജലക്ഷ്മി രാവിെല
വീട്ടിൽ നിʺ് േകാേളജിേലŕ് പുറെപ്പǿ. പേക്ഷ, വീ�
ട്ടിൽ തിരിെച്ചത്തി ആത്മഹത്യ െചയ്തു. അʺ് അവർŕ്
34 വയസ്സായിരുʺ. ഇവരുെട സേഹാദരിയായിരുʺ
ഗണിതശാസ്ത്രജ്ഞയായ ടി. എ. സരസ്വതിയമ്മ

ൈപതൃകവും ബഹുമതികളും
മലയാളത്തിെന്റ എമിലി േബ്രാണ്ടി എന്നാണു് രാജല�
ക്ഷ്മി അറിയെപ്പടുന്നതു്. ഏഴു് െചറുകഥയും ഒരു ഗദ്യ കവി�
തയും കവിതാ സമാഹാരവും, മൂʺ് േനാവലും എഴുതി.
‘ഒരു വഴിയും കുേറ നിഴലുകളും’ എന്ന കൃതിŕ് 1960-ൽ
േനാവലിനുള്ള േകരള സാഹിത്യ അക്കാദമി അവാർഡ്
കിട്ടി. ഈ േനാവൽ പിന്നീടു് ദൂരദർശനിൽ സീരിയലാ�
യും ആകാശവാണിയിൽ നാടകമായും സംേപ്രക്ഷണം
െചയ്തു. മѼ് േനാവലുകൾ ‘ഞാെനന്ന ഭാവം’, ‘ഉച്ചെവയി�
ലും ഇളം നിലാവും’ എന്നിവയാണു്. “നിെന്ന ഞാൻ േസ്ന�
ഹിŕʺ” എന്ന കവിതാ സമാഹാരം വളെര ശ്രദ്ധിക്ക�
െപ്പǿ.

കൃതികൾ
േനാവലുകൾ

• ഒരു വഴിയും കുേറ നിഴലുകളും
• ഉച്ചെവയിലും ഇളംനിലാവും (അപൂർണ്ണം)

• ഞാെനന്ന ഭാവം

കഥകൾ

• രാജലക്ഷ്മിയുെട കഥകൾ
• സുന്ദരിയും കൂǿകാരും
• മകൾ
• ആത്മഹത്യ

കവിതകൾ
കുമിള (1963), നിെന്ന ഞാൻ േസ്നഹിŕʺ എന്നിങ്ങെന
രാജലക്ഷ്മിയുെട രണ്ടു കവിതകൾ മാതൃഭൂമി ആഴ്ചപ്പതി�
പ്പിൽ പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിരുʺ.

പുരസ്കാരങ്ങൾ
േകരള സാഹിത്യ അക്കാദമി അവാർഡ് (േനാവൽ)
1960—ഒരു വഴിയും കുേറ നിഴലുകളും.



പിൻകുറി˝്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായിǆ തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറŕന്ന ഈ
േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായിŕ�
വാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ൿേടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായിŕവാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരിŕന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതിŕ നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരിŕന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായിŕവാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇʺ
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കിȀന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീഡർ
ഇൻлാൾ െചͳകയും അതിൽ ഈ േഫാൺ പിഡി�
എഫുകൾ വായിŕകയും െചͳക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹിŕന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർŕേവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനിǿകൾക്കകം വായിǆതീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവŕറി˝കൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എʺ തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയ͙ാവുന്നതാണു്. അയേ͙ണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലേ͙ാ, ഈ െവബ് േപജിൽ കമ്മന്റുക�
ളാേയാ േചർŕക. നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും
എേപ്പാഴും സ്വീകാര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർ�
ത്തകർŕ് കൂടുതൽ ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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