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കുമ്പസാരം
അറിയാത്തവർക്കായി ഒരു
പാതിരാകുർബാന

േകരളത്തിെല മാനസികേരാഗാശുപത്രികെളŕ�
റിǆള്ള അസുഖകരമായ വാർത്തകൾ ഉളവാക്കിയ
പ്രതികൂലാന്തരീക്ഷത്തിൽ െസപ്തംബർ ഏഴു്, എǿ്
തീയതികളിൽ ഇന്ത്യൻ ൈസക്യാട്രിക് െസാൈസ�
റ്റിയുെട ദക്ഷിണേമഖലാ വാർഷികസേമ്മളനം തൃ�
ശൂരിൽ നടʺ.

ഏഴാം തീയതി രാവിെല തൃശൂരിെല പ്രതികരണ�
സംഘം, യുവ േമാർച്ച, സിമി, എസ്.ഐ.ഒ. തു�
ടങ്ങിയ സംഘടനകളിെല അറുപേതാളം യുവാ�
ക്കൾ “േരാഗിŕ് അരപ്പിരി, േഡാക്ടർŕ് മുക്കാപ്പി�
രി, ആശുപത്രിŕ് മുഴുപ്പിരി” എന്ന മുദ്രാവാക്യംമുഴ�
ക്കി സേമ്മളനം നടŕന്ന ടൗൺഹാളിെലത്തി.
െപാലീസ് അവെര തടǸ. ന͉െട മനഃശാസ്ത്ര�
ജ്ഞന്മാർക്കറിയാത്ത യുവാക്കൾ, ശ്രീധരൻ േത�
റമ്പിൽ എന്ന െമല്ലിച്ച മനുഷ്യെന്റ േനതൃത്വത്തിൽ
ടൗൺഹാളിനു മുന്നിൽ ഉച്ചവെര കുത്തിയിരുʺ.
ഇതിനിടയിൽ “ഭൂമിയിൽ നരകെമെന്നാʺെണ്ട�
ങ്കിൽ അതിവിെടയാണു്. മേനാേരാഗാശുപത്രികളി�
ലാണതു്. ആ നരകത്തിെന്റ കാവൽക്കാരായ ൈവ�
ദ്യശാസ്ത്രവിശാരദന്മാേരാടു്, േസ്നഹപൂർവം” അവർ
തൃശൂരിെല യുവാക്കൾ െവളുത്ത കടലാസ്സിൽ, കറു�
ത്ത ലിപികളിൽ, മനംെനാന്തു് േചാദിǆ:

“നിങ്ങൾ കാവൽക്കാരായ ഈ നരകങ്ങളിൽ ഒരു
കുǸ മാലാഖ ചിറകുവീശുന്നതു് സ്വപ്നം കാണാെന�
ങ്കിലും നിങ്ങൾക്കാവിേല്ല? പ്രിയ േഡാക്ടർ, അത്ര�
െയങ്കിലും പ്ലീസ്…” മനഃശാസ്ത്രജ്ഞന്മാർ അʺ രാ�
വിെലമുതൽ ഉച്ചവെര ആൽക്കേഹാളിസെത്തŕ�
റിǆം മѼ മാനസികപ്രശ്നങ്ങെളŕറിǆം ചർച്ചനട�
ത്തി. ‘േപപ്പറുകൾ പ്രസന്റുെചയ്തു് ’, പരസ്പരം ൈകകു�
ലുക്കിക്കാണണം; അേന്യാന്യം അഭിനന്ദിǆകാണണം.

ടൗൺഹാളിൽ നാലുമണിŕ് െപാതുസേമ്മളനം.
പുറȻ് ഒരു േപാлർേപാലുമില്ല. ഒരു േനാട്ടീസു�
േപാലും പതിച്ചിട്ടില്ല. േവാളന്റിയർ ബാഡ്ജ് ധരി�
ച്ചവർŕേപാലും എേപ്പാൾ, എവിെട എന്താെണ�
ന്നറിയില്ല. അഞ്ചുമണിŕ് േയാഗം തുടǁʺ. തൃ�
ശൂരിൽ നാലാെളŖǿന്ന, നമ്മളറിയുന്ന സി. അച്യു�
തേമേനാനുണ്ടു്, ജി. കുമാരപിള്ളയുമുണ്ടു്. എന്നിǿം
കുെറ മലയാളി േഡാക്ടർമാരും വിരലിെലണ്ണാവു�
ന്ന െപാതുജനങ്ങളും മാത്രം. അേന്വഷിച്ചേപ്പാൾ
ആരും ഈ െപാതുസേമ്മളനെത്തŕറിǆ് അറി�
ഞ്ഞിട്ടില്ല. ഒരുപേക്ഷ, പ്രകടനം നടത്തിയ യുവാ�
ക്കൾേപാലും അറിയാതിരിക്കാൻ സംഘാടകർ
ശ്രമിǆകാണും.

ആധുനികസമൂഹത്തിൽ മാനസികേരാഗാശുപത്രി�
കളുെട പ്രസക്തിയായിരുʺ വിഷയം. േлജിൽ
രണ്ടു ബൾബുകൾ ഒʺ് പച്ച, ഒʺ് ചുവ˝്. സ്വാഗ�
തപ്രസംഗം നടത്തിയ തൃശൂർ െമന്റൽ േഹാസ്പിറ്റൽ
സൂപ്രണ്ട് േഡാ. ഫ്രാൻസിസ് പറǸ: വീǿകാർŕ്
േവണ്ടാത്ത േരാഗികളാണു് അധികംേപരും. േരാ�
ഗികെള പ്രേവശിപ്പിŕന്നതു് സൂപ്രണ്ടല്ല, ഔേദ്യാ�
ഗിക, അനൗേദ്യാഗിക അംഗങ്ങളടങ്ങിയ ഒരു സം�
ഘമാെണʺം ആയിരത്തി െതാള്ളായിരത്തി പന്ത്ര�
ണ്ടിൽ ബ്രിട്ടീഷുകാർ എഴുതിയ ‘ലൂനസി അക്ടാ’ണു്
നമ്മൾ ഇേപ്പാഴും തുടരുന്നെതʺം സൂപ്രണ്ട് പറ�
Ǹ. മനുഷ്യത്വം നഷ്ടെപ്പടാത്തവരും സഹൃദയരും
മѼം മേനാേരാഗാശുപത്രിയിൽ േജാലി െചͳന്ന�
വരിലുമുണ്ടു്. (ഒരു മൂല്͚ ആരാലും ശ്രദ്ധിക്കെപ്പ�
ടാതിരിŕന്ന, സംഗീതവും സാഹിത്യവുമറിയുന്ന
ഒരു ൈസക്യാട്രിлിെന ഞങ്ങളും കണ്ടു.) അപവാ�
ദങ്ങൾ ചൂണ്ടിക്കാǿക, കുസൃതിയുെട തലത്തിേലŕ്
താഴുʺ, േഡാക്ടർ പറǸ. (അനീതിയും അതിക്ര�
മങ്ങളുമല്ലാെത എന്താണു് േഡാക്ടർ ഞങ്ങൾക്കീ
ആശുപത്രികളിൽ ചൂണ്ടിക്കാണിക്കാനുള്ളതു?)

അച്യുേതേമനാൻ

അളʺമുറിച്ച വാŕക�
ളിൽ അച്യുതേമേനാൻ
ഉദ്ഘാടനപ്രസംഗം നട�
ത്തി. മാനസികേരാഗാശു�
പത്രികളുെട പ്രസക്തിെയ�
ŕറിǆള്ള വാദപ്രതിവാദ�
ങ്ങൾ ആവശ്യമിെല്ലʺം
പേക്ഷ, ചികിത്സാരീതി
ശരിയെല്ലʺം അച്യുതേമ�
േനാൻ പറǸ. ചിരികൾ�
ക്കിടയിൽ, നൂറുരൂപവǆ് േഡാക്ടർŕ് െകാടുŕന്ന�
െതുകാണ്ടാണു് ആശുപത്രികൾ തിങ്ങിനിറǸ നി�
΀ന്നെതʺ് മാതൃഭൂമി പത്രത്തിൽ വായിǆെവʺം
തനിക്കതറിയിെല്ലʺം ഇത്തരം കാര്യങ്ങൾ ‘ഇൻ�
െവേлിഗറ്റ് ’ െചയ്യെണമʺം അച്യുേതേമനാൻ
ആവശ്യെപ്പǿ. േഡാക്ടർമാരിൽ ഏറിയപങ്കും അഴി�
മതിക്കാരാണു്. പേക്ഷ, എല്ലാവരും അങ്ങെനയല്ല.
ബന്ധുക്കൾ കരുണകാട്ടണം. വീട്ടിൽെവǆള്ള ചി�
കിത്സ͚േവണ്ട കാര്യങ്ങൾ െചയ്യണം, അച്യുതേമ�
േനാൻ തുടർʺ.

വളെരയധികംേപെര വിട്ടയ͚കെയന്നല്ല, ആശുപ�
ത്രികൾ നന്നാŕകയാണു് േവണ്ടെതʺം, പ്രാഥ�
മികകാര്യങ്ങൾ നിർവഹിŕന്നതിനുള്ള സൗകര്യം�
മുതൽ ഭക്ഷണം, വസ്ത്രം തുടങ്ങിയ എല്ലാ സൗകര്യ�
ങ്ങളുമുണ്ടാവണെമʺം അേദ്ദഹം തറപ്പിǆ പറǸ.
തെന്റ േജ്യഷ്ഠെന മാനസികേരാഗാശുപത്രിയിൽ കി�
ടേത്തണ്ടിവന്ന സംഭവം അച്യുതേമേനാൻ ഓർȻ:
രണ്ടുദിവസംകഴിǸ് ഡിസ്ചാർജ് െചയ്തു. അെല്ല�
ങ്കിൽ എന്താകുമായിരുʺ?

ഗവെണ്മന്റാണു് ചിത്തേരാഗാശുപത്രികളുെട േശാ�
ചനീയാവസ്ഥ͚ പ്രധാന കാരണെമʺ് അദ്ധ്യക്ഷ�
പ്രസംഗത്തിൽ ബിഷപ്പ് േഡാക്ടർ േജാസഫ് കുണ്ടു�
കുളം പ്രസ്താവിǆ.

ജി. കുമാരപിള്ള

തുടക്കത്തിൽ ശാന്തനാ�
യിരുʺ ജി. കുമാരപിള്ള.
പിന്നീടു് ധാർമികേരാഷം�
െകാണ്ടു് സ്വരം ഉച്ചത്തി�
ലായി. ആയിരത്തി െതാ�
ള്ളായിരത്തി പന്ത്രണ്ടിെല
ബ്രീട്ടീഷുകാരുെട ‘ലൂനസി
ആക്ട് ’ പരാമർശിǆ് ജി.

കുമാരപിള്ള പറǸ: “ഇന്ത്യയിൽത്തെന്ന ചില
സ്ഥലങ്ങളിൽ മാനസികേരാഗാശുപത്രികൾ നന്നാ�
യി നടŕʺണ്ടു്. മദ്രാസിെലയും ബാംഗ്ലൂരിെലയും
ആശുപത്രികൾതെന്ന ഉദാഹരണം. െപാതുജനങ്ങ�
ളുമായി ഒരു ഭ്രാന്താശുപത്രിŕ് സമ്പർക്കമുണ്ടാേവ�
ണ്ടതു് ആവശ്യമാണു്.”

സ്വരം പിെന്ന ഉച്ചത്തിലായി. മൂല്യേബാധം നഷ്ടമാ�
യിെക്കാണ്ടിരിŕന്ന ഈ സമൂഹത്തിെല ഏറ്റവും
ഭാഗ്യഹീനരാണു് മേനാേരാഗികൾ.

സാമൂഹ്യമായ മാറ്റത്തിനുേവണ്ടി പ്രവർത്തിŕന്ന�
വേരാടു് ഇതു് സമൂഹത്തിെന്റ സമഗ്രവീക്ഷണം ഉൾ�
െക്കാєന്ന ഒരു പ്രവണതയെല്ലʺ പറǸ് അടി�
സ്ഥാനപരമായ മാറ്റത്തിനും വിപ്ലവത്തിനും േവ�
ണ്ടി ൈകെകട്ടിയിരിŕന്ന ബുദ്ധിജീവികേളാടു് ആ
മേനാഭാവം കളǸ് പ്രവർത്തിക്കാൻ ജി. കുമാര�
പിള്ള ആവശ്യെപ്പǿ.

അടിയന്തര ചികിത്സ േവണ്ട മാരകേരാഗം പിടി�
െപട്ടിരിŕകയാണു് ന͉െട ഭ്രാന്താശുപത്രികൾŕ്
എന്ന സുധീരൻ കമ്മിറ്റി റിേപ്പാർട്ടിെല വാചകം
രണ്ടുകുറി ആവർത്തിǆ പറǸ്, സമഗ്രമായ മാ�
റ്റത്തിനായി കാȻനിൽക്കാെത മുേന്നാǿവരാൻ
കുമാരപിള്ള േഡാക്ടർമാെര ക്ഷണിǆ.

േഡാക്ടർമാർെക്കതിെരയല്ല, ഭരണവർഗ്ഗത്തിെനതി�
െര തിരിയാനും വ്യവസ്ഥിതി മാറ്റാനും അഡ്വേക്കറ്റ്
പുഴങ്കര ബാലനാരായണൻ ആഹ്വാനം െചയ്തു.

“ഞാെനാരു സത്യം പറയാം, ഞങ്ങൾŕ വലിയ
വിവരെമാʺമില്ല. ഈ കാര്യത്തിൽ നിങ്ങെളക്കാൾ
വലിയ വിവരെമാʺമില്ല.” പിന്നീടു് പ്രസംഗിച്ച േഡാ�
ക്ടർ കുരുവിള വിനയേത്താെട പറǸ.

സത്യസന്ധനായ ഒരു ധിക്കാരിയുെട സ്വരത്തിൽ
േഡാ.പി.എൻ. േഗാപാലകൃഷ്ണെന്റ ശബ്ദമായിരുʺ
ഈ സേമ്മളനത്തിൽ മുഴങ്ങിേക്കട്ടതു്. സമയം തീ�
രാറായി എʺ കാണിŕന്ന പച്ചവിളക്കിെന്റ െവളി�
ച്ചം േഡാക്ടെറ ക്ഷുഭിതനാക്കി. അദ്ധ്യക്ഷനായ ബി�
ഷപ്പിേനാടേദ്ദഹം പറǸ: “ഞാൻ നിങ്ങളുെട വിള�
ŕകെള ബഹുമാനിŕന്നില്ല.”

തിരുവനന്തപുരം മാനസികേരാഗാശുപത്രിയുെട
ഇേപ്പാഴെത്ത ഈ സൂപ്രണ്ട് മാനസികേരാഗാശുപ�
ത്രികെളŕറിǆം ബന്ധെപ്പട്ട പ്രശ്നങ്ങെളŕറിǆം
ഏെറേനരം സംസാരിച്ചതിെന്റ പ്രസക്ത ഭാഗങ്ങൾ
അതുേപാെല െകാടുŕʺ:

“1912-െല നാലാം ആക്ടായ ലൂനസി ആക്ടനുസരി�
ച്ചാണു് ഞങ്ങളുെട ൈക്͚ വിലങ്ങിട്ടിരിŕന്നെത�
ʺ് പറയുʺ. ഞങ്ങളുെട ൈക്͚ ഒരു വിലǁമി�
ല്ല.”

“െമന്റൽ േഹാസ്പിറ്റലിെല അഡ്മിഷൻ നടȻന്നതു്
ലൂനസി ആക്ടനുസരിച്ചാണെത്ര. ഒരു േരാഗി ആശു�
പത്രിയിൽ വരുʺ. എനിŕ് ഭ്രാന്താണു്, എെന്ന
ഈ ആശുപത്രിയിൽ കിടത്തി ചികിത്സിക്കണ�
െമʺ് ഒരു അേപക്ഷ വിസിേറ്റഴ്  സ് േബാർഡിനു്
സമർപ്പിŕʺ. അയാൾ ഒപ്പിǿതരുʺ. മാനസി�
കമായി സമനില െതറ്റിയ ഒരു മനുഷ്യൻ എങ്ങ�
െന ഇെതഴുതിത്തരും? അയാൾ ഒപ്പിടില്ല. ബലം
പ്രേയാഗിǆ് വിരലടയാളം പതിപ്പിŕʺ. ഇതു്
ഇന്ത്യൻ ലൂനസി ആക്ടനുസരിǆള്ള നിയമമാേണാ?”

“െപാതുജനങ്ങൾ ആശുപത്രിയിൽ കയറാൻ പാടി�
ല്ല എʺ് ലൂനസി ആക്ടിെലാരിടȻം പറഞ്ഞിട്ടില്ല.
പേക്ഷ, നിങ്ങെള ഞങ്ങൾ അകȻ േകറ്റില്ല. േഫാ�
േട്ടാ എടുക്കാൻ അനുവദിക്കില്ല. കാരണം ഇത്രയും
േരാഗികളുെട ഉത്തരവാദിത്വം ഞങ്ങളിലാണു്.”

“േരാഗിേയാടു് ഇടംവലം തിരിയരുെതʺ പറയും.
െസΠകളിലിǿ് പൂǿം, ചികിത്സെയാʺം െകാടുത്തി�
െല്ലന്നിരിŕം; ചികിത്സ െകാടുത്താലുമിെല്ലങ്കിലും
ബന്ധുക്കൾ വന്നാൽ തിരിǆ് ഏല്പിǆ െകാടുŕ�
ʺ. അതിെന്റ ബാദ്ധ്യത ഞങ്ങൾŕണ്ടു്.” അതി�
നിട്͚ ചവിട്ടി, അടിǆ, െകാʺ എെന്നാെക്ക വരും.
പരിഹാസത്തിെന്റയും േവദനയുെടയും സ്വരത്തിൽ
േഡാക്ടർ പറǸ. അതിനു് ആരാണു് ഉത്തരവാദി,
േഡാക്ടർ േചാദിŕʺ. ഞങ്ങേളാണാ, നിങ്ങളാ�
േണാ?

“ഇʺ രാവിെല ഇവിെടെയാരു കരിെങ്കാടിപ്രകട�
നം നടത്തിെയʺ േകǿ. അതിെനതിെര സംസാ�
രിക്കെണമʺ് ഒരുസംഘം േഡാക്ടർമാർ എേന്നാടു
പറǸ. എന്തിനാണു് നാം െപാതുജനെത്ത ഭയ�
െപ്പടുന്നതു? നാം െപാതുജനത്തിെന്റെയാരു ഭാഗ�
മെല്ല? നാം അഴിമതി െചͳʺെണ്ടങ്കിൽ അതു് ചൂ�
ണ്ടിക്കാണിŕേമ്പാൾ എന്തിനു് വിറ͚ʺ?”

“ഞാൻ എെന്റ സഹപ്രവർത്തകർെക്കതിെര സം�
സാരിŕകയല്ല. അതിനകȻ നടŕന്ന കാര്യ�
ങ്ങൾ പുറത്തറിയാതിരിേക്കണ്ടതു് എെന്റയും മѼ
സൂപ്രണ്ടന്മാരുെടയും ആവശ്യമാണു്. അതു് നിങ്ങള�
റിഞ്ഞാൽ ഞങ്ങെള കുരിശിേലറ്റിെയʺവരും.” മാ�
നസികേരാഗാശുപത്രികൾŕപുറȻ് പണിെയടു�
ŕന്ന മനഃശാസ്ത്രജ്ഞേന്മാരാടേദ്ദഹം പറǸ.

“ജനങ്ങൾŕ് കൂǿത്തരവാദിത്വമാണുള്ളതു്. നൂറു
കത്തയച്ചാലും നിങ്ങൾ േരാഗിെയ വʺെകാണ്ടു�
േപാകില്ല. പുറത്തിറക്കിവിട്ടാൽ രാഷ്ട്രീയസമ്മർദ്ദം
െചലുത്തി ഞങ്ങെള ട്രാൻസ്ഫർ െചͳം. ഇവിെട പ്ര�
േവശിപ്പിŕന്ന ഒരു േരാഗിയുെടകൂെട ആൾ നിͿ�
ണെമʺപറഞ്ഞാൽ സൗകര്യമിെല്ലʺ പറയുʺ.
െമഡിക്കൽേകാേളജ് ആശുപത്രിയിൽ നിങ്ങളുെട
സേഹാദരനു് ഹൃേദ്രാഗമായി െകാണ്ടുേപായാൽ
ഒന്നല്ല പȻേപർ കൂെട നി΀ം.” അതിെന്റ സാമൂഹ്യ�
പശ്ചാത്തലം വിവരിǆ് േഡാക്ടർ പറǸ.

“ഒരു പȻവർഷംമുമ്പു് തൃശൂർ മാനസികേരാഗാശു�
പത്രിയിെല ഒരു േരാഗിണി ഗർഭിണിയായി. അന്ന�
വിടെത്ത ഒരു േഡാക്ടെറ സ്ഥലംമാറ്റി. ആ േഡാക്ട�
റായിരുേന്നാ ആ േരാഗിŕ് ഗർഭമുണ്ടാകാൻ കാ�
രണം? ട്രാൻസ്ഫർ ഓർഡർ ഞാൻ കണ്ടതാണു്.
അത്ര്͚ നീചമായ രീതിയിൽ ജനം ഞങ്ങെള ൈക�
കാര്യം െചͳʺ.”

തിരുവനന്തപുരം ചിത്തേരാഗാശുപത്രിയിെല ദൃശ്യ�
ങ്ങൾ ഉളവാക്കിയ ധാർമികേരാഷംെകാണ്ടാവണം,
േഡാക്ടർ േഗാപാലകൃഷ്ണൻ േചാദിǆ: “നിങ്ങൾŕ്
കലാപരിപാടികൾ കാണേണാ? എെന്റ ഭ്രാന്താ�
ശുപത്രിയിേലŕ് വരിക, നഗ്നരായി കിടŕന്ന ഭ്രാ�
ന്തന്മാെര കാണാം. സ്ത്രീകളവിെട വന്നാൽ പറയും
എത്രേയാ സേഹാദരന്മാരാണു് ഇവിെട തുണിയി�
ല്ലാെത കഴിയുന്നതു്. പുരുഷന്മാർ അവിെട വന്നാൽ
പറയും എത്രേയാ സേഹാദരിമാരാണു് ഇവിെട തു�
ണിയില്ലാെത കഴിയുന്നതു്.”

“നിങ്ങൾ എന്തുെകാണ്ടവർŕ് തുണി െകാടുത്തി�
ല്ല?” അെത. നമ്മൾ എന്തുെകാണ്ടവരുെട നഗ്നത
മറ͚ന്നില്ല?

(ഈ കുറിെപ്പഴുതിയതിൽ സദാശിവനും പങ്കുണ്ടു്.)
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പ്രധാനകൃതികൾ

• Tragic Idiom

• ഹൃദയത്തിനുള്ളിെല ഇടം
• ഈ ഭ്രാന്താലയത്തിനു് നാവുണ്ടായിരുെന്നങ്കിൽ



പിൻകുറി˝്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായിǆ തീർക്കാവു�
ന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറŕന്ന ഈ
േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായിŕ�
വാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ൿേടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായിŕവാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരിŕന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതിŕ നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരിŕന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായിŕവാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇʺ
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കിȀന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീ�
ഡർ ഇൻлാൾ െചͳകയും അതിൽ ഈ േഫാൺ
പിഡിഎഫുകൾ വായിŕകയും െചͳക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹിŕന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർŕേവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനിǿകൾക്കകം വായിǆതീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവŕറി˝കൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എʺ തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയ͙ാവുന്നതാണു്. അയേ͙ണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലേ͙ാ, ഈ െവബ് േപജിൽ കമ്മന്റുക�
ളാേയാ േചർŕക. നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും
എേപ്പാഴും സ്വീകാര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർ�
ത്തകർŕ് കൂടുതൽ ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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