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തിരുŕറൾ

േമാഹഹനനം

361. அவாஎன்பஎல்லாஉயிர்க்கும் எஞ்ஞான்றம்
தவாஅப்பிறப்புஈனம்வித்த.

എല്ലാ ജീവനുമാശയാ,െലാടുങ്ങാത്ത
ജന്മത്തിൻ വിത്തായി മാറും

362. ேவண்டுங்கால் ேவண்டும் பிறவாைமமற்றத

ேவண்டாைமேவண்டவரும்.

േവെണങ്കിലുണ്ടാവും മറുപിറവിയില്ലാത്ത
േമാക്ഷം േമാഹം െവടിഞ്ഞാൽ

363. ேவண்டாைமஅன்னவிழுச்ெசல்வம் ஈண்டுஇல்ைல

யாண்டும்அஃதஒப்பதஇல்.

ആശയില്ലായ്മേപാൽ ഉന്നത ധനമുലകിൽ
കാണില്ല, േദവേലാകȻം

364. தூஉய்ைமஎன்பதஅவாஇன்ைமமற்றத
வாஅய்ைமேவண்டவரும்

മുക്തിെയന്നാലാശാമുക്തി,ആമുക്തി
ബ്രഹ്മജ്ഞർŕസ്വയം വʺേചരും

365. அற்றவர் என்பார்அவாஅற்றார் மற்ைறயார்
அற்றாகஅற்றதஇலர்.

േമാഹം െവടിഞ്ഞവർ മറുപിറവിേമാചിതർ
മѼള്ളവർ മറുപിറവിേയറും

366. அஞ்சுவதஓரும்அறேனஒருவைன

வஞ்சிப்பதஓரும்அவா.

കാമെമാഴിഞ്ഞവർ നിത്യമാംജ്ഞാനികൾ
ഭൂതികൾ വിട്ടവരത്ര േമലാകില്ല

367. அவாவிைனஆற்றஅறப்பின் தவாவிைன

தான் ேவண்டும்ஆற்றான்வரும்.

കരുതി നടപ്പതു ധർമ്മം, ഒരുവെന
ചതിയിെലാടുക്കിടും ആശ

368. அவாஇல்லார்க்குஇல்லாகும்தன்பம்அஃதஉண்ேடல்

தவாஅதேமன்ேமல்வரும்.

ആശെയ േവേരാെട പിഴുെതറിഞ്ഞീടുകിൽ
േമാക്ഷമാർഗ്ഗങ്ങൾ വെന്നȻം

369. இன்பம்இைடஅறாதஈண்டும்அவாஎன்னம்

தன்பத்தள்தன்பம் ெகடின்.

ആശാവിഹീനർŕ ദുഃഖമകന്നിടും
ആശനിറേഞ്ഞാർŕ് ദുരിതെമʺം

370. ஆராஇயற்ைகஅவாநீப்பின்அந்நிைலேய

ேபராஇயற்ைகதரும்.

ദുഃഖത്തിൻ ദുഃഖമാം കാമെമാടുക്കിയാൽ
ഇമ്പം തുടർച്ചയാെയȻം

തലയിെലഴുȻ്

371. ஆகுஊழால் ேதான்றம்அைசவுஇன்ைம

ைகப்ெபாருள்

ேபாகுஊழால் ேதான்றம்மடி

െപാരുേളറാൻ വിധിയുേണ്ടലുത്സാഹെമത്തിടും
അെല്ലങ്കിെലȻമാലസ്യം

372. ேபைதப்படுக்கும்இழஊழ்அறிவுஅகற்றம்

ஆகல்ஊழ்உற்றக் கைட

ജ്ഞാനിയും വിധിയാൽ തകർʺേപാകാം,പേക്ഷ
അജ്ഞാനി ഭാഗ്യത്തിലുയരാം

373. நண்ணியநூல்பலகற்பினம்மற்றம்தன்

உண்ைமஅறிேவமிகும்.

ഉത്തമഗ്രന്ഥങ്ങെളത്ര പഠിക്കിലു-
െമȻʺവിധിവശാലറിവു്

374. இருேவறஉலகத்தஇயற்ைகதிருேவற
ெதள்ளியர்ஆதலம் ேவற.

ഇരുവിധം; ഭൂമിയിെലാരുകൂട്ടർ ധനികർ
അറിെവാʺ മാത്രമായ് കഴിയുʺണ്ടപരർ

375. நல்லைவஎல்லாம் தீயவாம் தீயவும்
நல்லஆவாம் ெசல்வம் ெசயற்கு.

നന്മകൾ തിന്മയായ്,തിന്മകൾ നന്മയായ്
സമ്പാദ്യ േവളയിൽ വʺഭവിച്ചിടാം

376. பரியினம்ஆகாவாம் பால்அல்லஉய்த்தச்

ெசாரியினம் ேபாகாதம.

വിധിവശാൽ,സൂക്ഷിച്ചസമ്പെത്താടുങ്ങിടാം
ധൂർത്തിലും േപാകാതിരിക്കയുമായിടാം

377. வகுத்தான்வகுத்தவைகஅல்லால் ேகாடி

ெதாகுத்தார்க்கும்தய்த்தல்அரித.

േകാടി സമ്പȻക്കൾ േനടിേയാർക്കായാലും
േഭാഗസുഖങ്ങൾ വിധി തരും മാതിരി

378. தறப்பார் மன்தப்புரவு இல்லார் உறற்பால

ஊட்டாகழியும் எனின்.

നിസ്വനും സന്യാസിയാകാം വിധിവശാൽ
ദുഃഖങ്ങൾ വʺേചർന്നിേല്ലൽ

379. நன்றஆம்கால் நல்லவாக் காண்பவர்அன்றஆம்கால்

அல்லல் படுவதஎவன்

നന്മകെളȻേമ്പാളാനന്ദം കാണുേവാർ
തിന്മകെളȻേമ്പാൾ നീറുന്നെതന്തിനു്?

380. ஊழில் ெபருவலியாஉளமற்றஒன்ற

சூழினம்தான்முந்தஉறம்.

നിയതിതൻബലേമെറശക്തം, േതാൽപ്പിക്കാൻ
നിനച്ചാലും നിയതിയതി മുന്നിൽ
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േതാമസ് താമരേശ്ശരി
െകാല്ലം കാവനാട് സ്വേദശി. 1995 മുതൽ വി�
വിധ ഗവൺെമന്റ് േകാേളജുകളിലും ശ്രീ ശങ്ക�
രാചാര്യ സംസ്കൃതസർവകലാശാലയുെട വി�
വിധ പ്രാേദശിക േകന്ദ്രങ്ങളിലും മലയാള വി�
ഭാഗത്തിൽഅദ്ധ്യാപകനായിരുʺ. 2019-ൽ
വിരമിǆ.



പിൻകുറി˝്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായിǆ തീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്നപുറത്തിറŕന്നഈേഫാൺ
പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായിŕവാനായി ഒരിക്ക�
ലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ൿേടാപ് ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ
ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റസന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർട്ട്
േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായിŕവാൻ തക്ക രീ�
തിയിലാണുഈപിഡിഎഫുകൾ വിന്യസിച്ചിരിŕന്നതു്.
േഫാണിെന്റ വീതിŕ നിജെപ്പടുത്തിയ രീതിയിലാണു് മാർ�
ജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരിŕന്നതു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായിŕവാനുള്ളപ്രേയാഗങ്ങൾ
എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇʺ ലഭ്യമാണു്. എന്നി�
രിക്കിലും സൗജന്യമായി കിȀന്നഅേഡാബി അേക്രാബാറ്റ്
റീഡർആണു് ഇവയിൽഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു്
അേഡാബി റീഡർ ഇൻлാൾ െചͳകയുംഅതിൽഈ
േഫാൺപിഡിഎഫുകൾ വായിŕകയും െചͳക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനംആഗ്രഹിŕന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്നആർ�
ŕേവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം കൃതികൾ
പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മുതൽ 60 മിനിǿ�
കൾക്കകം വായിǆതീർക്കാവുന്ന ഉള്ളടക്കം –കഥകൾ,
അനുഭവŕറി˝കൾ, േലഖനങ്ങൾ,അഭിമുഖങ്ങൾ,സിനി�
മാനിരൂപണങ്ങൾ,കവിതകൾ –എʺതുടങ്ങി എന്തുേവ�
ണെമങ്കിലും അയ͙ാവുന്നതാണു്. അയേ͙ണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org>എന്നഇെമ�
യിലിേലേ͙ാ,ഈെവബ് േപജിൽ കമ്മന്റുകളാേയാ
േചർŕക. നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും എേപ്പാഴും സ്വീ�
കാര്യമാണു്. അവസായാഹ്നപ്രവർത്തകർŕ് കൂടുതൽ
ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്നഫൗേണ്ടഷൻ, റിവർ വാലി ക്യാംപസ്, മലയിൻകീ�
ഴ്,തിരുവനന്തപുരം,ഇന്ത്യ 695571
URL: <books.sayahna.org>
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