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നാരായണഗുരു െവറുെമാരു
േപരു്

നാരായണഗുരു

പ്രബുദ്ധേകരളീയർ സാ�
ദരം അനുസ്മരിǆേപാരു�
ന്ന ഒരുസന്യാസിയാണു്
നാരായണഗുരു. േകര�
ളത്തിെല നേവാത്ഥാന�
െത്തŕറിǆ് പറയുേമ്പാൾ
അതിൽഅേദ്ദഹത്തിനു�
ളള മഹത്തായ പങ്കിെന�
ŕറിǆ് പറയാത്തവരില്ല.
േകരളത്തിനു് ഒരുആചാ�

ര്യനുെണ്ടങ്കിൽഅതു് ശങ്കരാചാര്യരല്ല ശ്രീ നാരായ�
ണഗുരുവാണു് എʺ് ഉറെക്കപ്പറേയണ്ടകാലമാ�
ണിെതʺ്ഈയിെട ഒരു മന്ത്രിമുഖ്യൻ പറയുകയു�
ണ്ടായി. നാട്ടിെന്റ വികസനവും നേവാത്ഥാനചിന്ത�
യും കൂട്ടിേയാജിപ്പിǆ മുേന്നാǿേപായ നാരായണ�
ഗുരുവിെന്റ കാഴ്ചപ്പാടാണു് സംസ്ഥാനസർക്കാർ
ഉയർത്തിപ്പിടിŕന്നെതʺ് മുഖ്യമന്ത്രിയും.

ഈആചാര്യവര്യെന്റ ഏറ്റവും മഹത്തായസേന്ദശ�
മായി ന͉െട രാഷ്ട്രീയ-സാമൂഹിക-സാംസ്കാരിക പ്ര�
മുഖർ എʺംഎടുȻപറയുന്നതു്ഈെയാരു വാക്യ�
മാണു്. ‘ഒരു ജാതി ഒരു മതം ഒരുൈദവം മനുഷ്യ�
നു് ’പ്രത്യക്ഷവിരുദ്ധമായഈപ്രസ്താവംെകാണ്ടു്
അേദ്ദഹം ഉേദ്ദശിച്ചെതെന്തʺമാത്രം അവർ െവളി�
െപ്പടുത്താറില്ല. അതുനാംതെന്ന കെണ്ടേത്തണ്ടിയി�
രിŕʺ.

ഒരു ജാതി എെന്തʺ് അേദ്ദഹം വ്യക്തമായി പറ�
Ǹെവച്ചിǿണ്ടു്. ‘മനുഷ്യാണാം മനുഷ്യത്വം ജാതിർ�
േഗാത്വം ഗവാം യഥാ.’ മനുഷ്യർŕ് മനുഷ്യത്വമാണു
ജാതി. േഗാക്കൾŕ് േഗാത്വംേപാെല.

അങ്ങിെന പശു-േപാȻ്-പന്നി-െപരുച്ചാഴികളുെട
കൂട്ടത്തിൽ േവറിെട്ടാരാകാരമുള്ള ഒരു ജീവിയാ�
േണാ മനുഷ്യൻ? അേതാ, മനുഷ്യെന ഇതരപ്രാ�
ണികളിൽനിʺ് േവർതിരിǆനിർȻന്ന, മനുഷ്യെന
മനുഷ്യനാŕന്ന, ധർമ്മങ്ങൾ വല്ലതുമുേണ്ടാ?

ഗുരുവിെന്റ നിർേദ്ദശമനുസരിǆ് അേദ്ദഹത്തിെന്റ
ഉപേദശങ്ങൾ പദ്യരൂപത്തിലാക്കിെക്കാണ്ടു് ആത്മാ�
നന്ദസ്വാമികൾ രചിച്ച ശ്രീനാരായണധർമ്മത്തിൽ
സാമാന്യധർമ്മം ‘മർത്യാനാം ബ്രൂഹി ധർമവിദാം
വര’ (ധർമ്മജ്ഞേശ്രഷ്ഠ, മനുഷ്യരുെട സാമാന്യധർ�
മ്മം അരുളിെച്ചയ്താലും എന്നശിഷ്യരുെട അഭ്യർത്ഥ�
ന്͚ ഉത്തരമായി ഗുരു പറയുʺ:

അഹിംസാ സത്യമേസ്തയ-
സ്തൈഥവാവ്യഭിചാരിതാ
മദ്യസ്യ വർജനം ൈചവം
പഞ്ചധർമ്മാസ്സമാസതഃ

അഹിംസ,സത്യം,അേസ്തയം,അവ്യഭിചാരിത, മദ്യ�
വർജനം—ചുരുക്കത്തിൽഈഅെഞ്ചണ്ണമാണു്
(മനുഷ്യ) ധർമ്മങ്ങൾ.

ഇതിൽആദ്യെത്തനാെലണ്ണവും പൂർവാചാര്യന്മാർ
ആവർത്തിǆപേദശിച്ചിǿള്ളതാണു്. മദ്യം വർജിക്ക�
ണെമʺംഅവർആവശ്യെപ്പട്ടിǿണ്ടു്. ഉദാഹരണ�
ത്തിʺ്, മഹാഭാരതത്തിൽ പേലടȻം മദ്യപാന�
െത്ത നിന്ദി͚കയും നിേഷധിŕകയും െചയ്തിǿെണ്ട�
ʺമാത്രമല്ല,യദുവംശം മുടിഞ്ഞതുതെന്ന മദ്യപാ�
നംെകാണ്ടാെണʺകാണിǆതരികയും െചയ്തിരി�
ŕʺ. എന്നാൽ, മദ്യപാനെത്ത മനുഷ്യൻ വർജി�
േ͙ണ്ട ഒരു േദാഷമായി പറയുന്നതല്ലാെത, മദ്യവർ�
ജനെത്ത ഒരു മനുഷ്യധർമ്മമായി എടുȻകാǿന്നി�
ല്ല. മാതൃകാപുരുഷന്മാെരപ്പറ്റി പറയുേമ്പാൾ, സത്യ�
വാൻ ധർമപരായണൻ, ദയാവാൻ, ജിേതന്ദ്രിയൻ
മുതലായ വിേശഷണങ്ങളുെട കൂട്ടത്തിൽ മദ്യവർജ�
കൻഎʺകാണുകയുമില്ല. അതുെകാണ്ടു മദ്യവർജ�
നെത്തസത്യാഹിംസകൾെക്കാപ്പം പ്രതിഷ്ഠിǆെവ�
ന്നതാണു്, മനുഷ്യലക്ഷണമായി നിർേദ്ദശിǆെവന്ന�
താണു്, ഗുരുവിെന്റ തനതുസംഭാവന.

മദ്യവർജനം എന്നതുെകാണ്ടു് അേദ്ദഹം ഉേദ്ദശി�
͚ന്നതു് എെന്തʺകൂടി വിശദീകരിേക്കണ്ടതുണ്ടു്.
കാരണം, ന͉െട ചില ബുദ്ധിജീവികളും രാഷ്ട്രീയ�
േനതാക്കന്മാരുംഈപദത്തിʺ ചാർത്തിെക്കാ�
ടുത്തിരിŕന്നഅർത്ഥം ഒʺ േവെറത്തെന്നയാ�
ണു്. മദ്യനിേരാധനമല്ല മദ്യവർജനമാണു് േവണ്ടതു്
എʺ് അവർ പലേപ്പാഴും പറയുന്നതു േകൾക്കാം.
എന്താണു് ഇതിനർത്ഥം? കє് എത്ര േവണെമ�
ങ്കിലും ഉണ്ടാക്കാം, വിͿാം,ആളുകൾഅതു മുഴുവൻ
പണം െകാടുȻ വാങ്ങി െതങ്ങിൻ ചുവട്ടിൽ ഒഴിǆ�
കളേഞ്ഞക്കണംഎʺ്—അേല്ല?

ഇതല്ല ഗുരു ഉേദ്ദശിച്ച മദ്യവർജനം. അെതെന്തʺ്
അേദ്ദഹം വ്യക്തമാŕʺ.

മദ്യസ്യവിക്രയാദാേന
സന്ധനാദാനേമവ ച
കദാപി നാചേരദ്ധീമാൻ
മഹാപാതകേഹതുകം

മദ്യം വിൽŕക, വാǁക, േശഖരിŕക, െകാടു�
ŕക—ഇവെയാʺം ബുദ്ധിമാൻ ഒരി͙ലും െചയ്യ�
രുതു്. (ഇതിേലാേരാʺം) മഹാപാതകത്തിʺ കാ�
രണമാണു്.

മദ്യമുണ്ടാŕന്നവെന േവെറത്തെന്നഅധിേക്ഷപി�
͚ʺ.

മദ്യകർത്താ പൂതിഗന്ധി
പടശ്ചാസ്യ നിേകതനം
ദുർഗന്ധകലുഷം േതന
സ്പൃഷ്ടം സർവമീദൃശം

മദ്യമുണ്ടാŕന്നവെന നാറും. അവെന്റ ഉടുതുണിയും
വീടും നാറിെപ്പാǿം. അവൻ െതാടുന്നെതന്തും ഇങ്ങി�
െനതെന്ന.

മദ്യപെന ഇങ്ങിെനയും:
മദ്യാസക്തംസ്വസ്യ ഭാര്യാ
പിതാ മാതാ സേഹാദരഃ
പുേത്രാപിേചശ്വേരാ േദ്വഷ്ടി
തസ്മാന്മദ്യം പരിത്യേജത്.

മദ്യാസക്തെനസ്വന്തം ഭാര്യയും അച്ഛനുംഅമ്മയും
സേഹാദരനും മകനും,ഈശ്വരൻേപാലും, െവറു�
ŕം. അതുെകാണ്ടു് മദ്യം ഉേപക്ഷി͚ക.

മദ്യലഹരിയിൽ യുവാവു് അമ്മെയ തലക്കടിǆെകാ�
ʺഎʺം മѼമുള്ള വാർത്തകൾ നാം േകൾക്കാറു�
ണ്ടേല്ലാ. അെതാരു മഹാപാതകമാെണʺം നാം
പറയും, നിയമം അവെന ശിക്ഷി͚കയും െചͳം.
എന്നാൽ,ആമഹാപാതകത്തിൽ മദ്യമുണ്ടാക്കിയ�
വʺം വിറ്റവʺം വിളമ്പിയവʺെമല്ലാം പങ്കുെണ്ട�
ന്നേത്ര ഗുരു നിഷ്കർഷിŕന്നതു്.

ഇവ്വണ്ണം, മദ്യവർജനം കൂടാെത മനുഷ്യത്വം പൂർണ�
മാവിെല്ലʺ പറയുന്നെതന്തുെകാണ്ടു്?

ബുേദ്ധർൈവകല്യജനകം
മദ്യമിത്യുച്യേതബുൈധഃ
മദ്യേസവാം ന കുർവീത
മദ്യം വിഷസമം വിദുഃ

ബുദ്ധി്͚ ൈവകല്യമുണ്ടാŕന്നതാണു് മദ്യം എʺ്
അറിവുള്ളവർ പറയുʺ. മദ്യം കഴിക്കരുതു്. വിഷതു�
ല്യമാണു് മദ്യം എʺ് (വിേവകികൾŕ് )അറിയാം.

മനനശീലമാണു് മനുഷ്യെന ഇതരപ്രാണികളിൽ�
നിʺ് േവർതിരിŕന്നതു്.അതിെന തകിടം മറിŕ�
ന്ന മദ്യം മനുഷ്യത്വെത്ത െകടുത്തിക്കളയുʺ.അതു�
െകാണ്ടേത്രഅതു് വിഷമാകുന്നതു്.

ഒരു മതം എന്നതിെന്റ െപാരുൾ ഇങ്ങിെന വ്യക്ത�
മാŕʺ.

സാമാന്യസത്താസർേവഷാം
മതാനാമനുസന്ധിനീ
ഏൈകവാേതാേപ്യകേമവ
മതം യുക്തിചമത്കൃതം.

എല്ലാ മതങ്ങേളാടും േചർʺള്ളസാമാന്യസത്ത
ഒʺതെന്ന.അതുെകാണ്ടു് മതം ഒേന്നയുєഎന്ന�
തു യുക്തിസമ്മതമാണു്.

പലമതസാരവുേമകെമʺ പാരാ-
തുലകിെലാരാനയിലന്ധെരന്ന േപാെല
പലവിധയുക്തി പറǸപാമരന്മാ-
ലവതു കണ്ടലയാതമർന്നിേടണം

എʺ്ആേത്മാപേദശശതകത്തിലും ഇതുതെന്ന
പറǸെവച്ചിǿണ്ടു്. ഈസാമാന്യസത്ത,ഏകസാ�
രം,എെന്തʺ് െതളിമലയാളത്തിൽ,സംശയത്തി�
ʺ് ഒരു പഴുതുമില്ലാെത, െവളിവാŕʺ.

െകാല്ലാവ്രതമുത്തമമാമതിലും
തിന്നാവ്രതെമത്രയുമുത്തമമാം
എല്ലാ മതസാരവുേമാർŕകിലിെത-
ന്നേല്ല പറേയണ്ടതു ധാർമ്മികേര?

(ജീവകാരുണ്യപഞ്ചകം)

എന്തുെകാണ്ടു് തിന്നാവ്രതത്തിൽഈഊന്നൽ?

െകാല്ലിŕകെകാണ്ടു ഭുജിŕകയാം
െകാΠന്നതിലുമുരെത്താരഘം

മാംസം കഴിŕന്നവൻ ജീവികെള െകാല്ലിŕʺ,
അതു് െകാΠന്നതിലും വലിയ പാപമാെണʺ് (മദ്യം
വിൽŕന്നതും വിളമ്പുന്നതും മഹാപാതകേഹതുക�
മാെണʺപറഞ്ഞതും ഓർŕക)

പ്രാണിഹത്യ െചͳന്നവെരŕറിǆ് ഗുരുവിʺ പറ�
യാനുള്ളതിതാണു്;

െകാΠന്നവനില്ല ശരണ്യത മ-
െറ്റല്ലാ വക നന്മയുമാർന്നിടിലും

ഒേരെയാരു േദാഷം ഗുണെപ്പരുപ്പത്തിൽ മുങ്ങിേപ്പാ�
കുെമʺ് കാളിദാസൻ പറയുന്നതിെന്റ േനേര എതി�
രാണു് ഗുരു ഇവിെട പറയുന്നതു്—പ്രാണിഹത്യ
എന്ന ഒറ്റ േദാഷത്തിൽ ഗുണെപ്പരുപ്പം മുഴുവൻ മു�
ങ്ങിേപ്പാകുെമʺ്. ആ േദാഷം െചͳന്നവെന മൃ�
ഗതുല്യൻഎʺവിേശഷിപ്പിച്ച അേദ്ദഹത്തിെന്റ
കണ്ണിൽ,അതിലും വലിയ പാതകം െചͳന്ന മാം�
സാഹാരിയുെട നില എന്താവും?

‘ഒരുൈദവം’എെന്തʺ് ‘ൈദവദശക’ത്തിൽ വ്യ�
ക്തമാŕʺ.

നീയേല്ലാ സൃഷ്ടിയും സ്രഷ്ടാ-
വായതും സൃഷ്ടിജാലവും
നീയേല്ലാ ൈദവേമ സൃഷ്ടി-
ŕള്ളസാമഗ്രിയായതും

നീ സത്യംജ്ഞാനമാനന്ദം
നീ തെന്ന വർത്തമാനവും
ഭൂതവും ഭാവിയും േവറ-
േല്ലാതും െമാഴിയുേമാർക്കിൽ നീ (7)

മനുഷ്യെന്റഅറിവിʺ വിഷയമായ പ്രപഞ്ചമാെക�
യുംആഅറിവുതെന്നയുമാണു് ഏകൈദവം. പ്ര�
പഞ്ചത്തിʺ് ഉണ്മേയകുന്ന,അഥവാ ഉണ്മതെന്ന�
യായ,ആഏകസത്തെയബുദ്ധിഗ്രാഹ്യമായ ഒരാ�
ശയമായിമാത്രം കാണാെത, ഉєെകാണ്ടു് െതാട്ടറി�
യാനാകുമാറ് ഒരു ഹൃദയാലുവായിŖടി കണ്ടുെകാ�
ണ്ടാണു് ആസ്തവം ഉപസംഹരി͚ന്നതു്.

ജയിŕക മഹാേദവ
ദീനാവനപരായണ
ജയിŕക ചിദാനന്ദ
ദയാസിേന്ധാ ജയിŕക

മനുഷ്യെന്റഅന്തസ്സത്തതെന്നയാണു് ദയ,സഹാ�
നുഭൂതി. അതുെകാണ്ടേത്ര പേരാപകാരം മനുേഷ്യാ�
ചിതമായും പരപീഡനം മനുഷ്യാനുചിതമായും അവ�
ʺ് ഉള്ളിʺമുള്ളിൽ േതാʺന്നതു്. അതിനാൽ,
മനുഷ്യരിൽ ഭഗവാൻ ദയാസ്വരൂപനായാണു് വാ�
ഴുന്നെതʺപറയാം.എന്നിǿ നാം പരപീഡനം,
അധർമം, െചയ്തുേപാകുന്നതു്, മഹാഭാരതം പറയും�
േപാെല,കാമം കാരണമാണു്.അതുനീങ്ങിയാൽ
ഭഗവാൻ, ന͉െട അന്തരാത്മാവു്, െതളിǸവരും.
ഈആശയമാണു് ഭാഗവതത്തിൽ ഇങ്ങിെനഅവ�
തരിപ്പിച്ചിǿള്ളതു്.

നാതിപ്രസീദതി തേഥാപചിേതാപചാൈര-
രാരാധിതഃ സുരഗൈണർഹൃദിബദ്ധകാൈമ.
യഃ സർഭൂതദയയാ സദലഭ്യൈയേകാ
നാനാജേനഷ്വവഹിതഃ സുഹൃദന്തരാത്മാ

അസȻക്കൾŕ് അപ്രാപ്യനും ഏകനും സർവ�
ജീവജാലങ്ങളിലും കുടിെകാєന്നവനും സുഹൃȻം
ആയഅന്തരാത്മാവു്,കാമം െകട്ടിക്കിടŕന്ന മന�
േസ്സാെട േദവന്മാർ െചͳന്നആരാധനെകാണ്ടുേപാ�
ലും,സർവഭൂതദയെകാെണ്ടന്നേപാെല പ്രസാദി͚�
ന്നില്ല.

അേപ്പാൾ ‘ഒരു ജാതി ഒരു മതം ഒരുൈദവം’എന്ന�
തുെകാണ്ടു് ഗുരു ഉേദ്ദശിച്ചതു് ഇതാണു്.

ഒരു ജാതി: മനുഷ്യത്വം,സത്യാഹിംസാദികേളാടു്
േചർȻപറേയണ്ട മനുഷ്യധർമ്മം മദ്യവർജനം:
ഉത്പാദനം െതാǿ് ഉപേഭാഗം വെര.

ഒരു മതം: പ്രാണികെള െകാല്ലായ്ക, െകാല്ലിക്കായ്ക
(മാംസാഹാരവർജനം)

ഒരുൈദവം: പ്രപഞ്ചസത്ത, ദയാസ്വരൂപൻ.

േകരളീയർ തങ്ങളുെടഈആചാര്യെന്റ വാŕക�
െള എത്രേത്താളം മാനി͚ʺെണ്ടʺ േനാക്കാം:

േകരളത്തിെല മേഹാത്സവവും മഹാസാംസ്കാരിക
സംഭവവുമായ തിരുേവാണം കഴിഞ്ഞാൽ പത്രങ്ങ�
ളിൽ ഒരു വാർത്തകാണാം—ഇെക്കാല്ലെത്തഓണ�
ത്തിനു് േകരളീയർ മുʻറ്റിമുപ്പത്തിമൂʺ് േകാടി ഉറു�
പ്പികയുെട മദ്യം കുടിǆതീർȻെവʺ്. സംഖ്യയിൽ
ഏറ്റŕറച്ചിലുണ്ടാവാം. എന്നാൽ,ഓണസദ്യയും
ഓണേക്കാടിയുംേപാെല ഓണാേഘാഷത്തിെന്റ
ഒരു മുഖ്യാംഗമാണു്. മദ്യപാനെമʺ തീർച്ച,കഥക�
ളിയും കളരിപ്പയѼം തിരുവാതിരക്കളിയും േപാെല
േകരളീയസംസ്കാരത്തിെന്റ പ്രകാശനമാണു് മദ്യപാ�
നെമʺം.

േകരളത്തിൽ െകാേറാണ തിരേനാട്ടം നടത്തിയ�
േപ്പാൾത്തെന്നന͉െട സർക്കാർ വിദ്യാലയങ്ങൾ
അടǆപൂട്ടി,പേക്ഷ, മദ്യാലയങ്ങൾ തുറʺതെന്ന
കിടʺ. കുട്ടികളുെട പഠി˝് മുടങ്ങിേക്കാെട്ട,കുടിയ�
ന്മാർŕ് കുടി മുടങ്ങരുതു് എന്നഈതീരുമാനത്തി�
ʺ കാരണമായി മുഖ്യമന്ത്രി പറഞ്ഞതു്,കുടി മുടക്കി�
യാലുണ്ടാകുന്നസാമൂഹ്യപ്രത്യാഘാതമാണു്. അങ്ങി�
ങ്ങായി ഉണ്ടാേയക്കാവുന്ന വല്ലഅനിഷ്ടസംഭവവു�
മല്ല, ഉറപ്പായും സമൂഹം െമാത്തത്തിൽ നൽകാൻ
േപാകുന്ന, േകാവിഡിെനക്കാൾ മാരകമായ തിരിച്ച�
ടി! മദ്യത്തിʺ ന͉െട സമൂഹത്തിൻേമലുള്ളആധി�
പത്യത്തിʺ് ഇതിലുംആധികാരികമായ േവെറ
െതളിവു േവേണാ?

മദ്യലഹരിയിൽ ഒരാൾ മെറ്റാരാെള െകാലെപ്പ�
ടുത്തിയ വാർത്തകൾ നാം എത്ര േകട്ടിരിŕʺ!
മദ്യനിർമ്മാണം തടയണെമʺ് അെന്നാʺം സർ�
ക്കാരിʺ് േതാന്നിയില്ല,ആരുംആവശ്യെപ്പǿമില്ല.
എന്നാൽ, ഒരു മന്ത്രവാദിയുെട വാŕേകǿ് ചിലർ
നരബലി നടത്തിയ വാർത്തെയȻടർʺ്,അന്ധ�
വിശ്വാസനിർമ്മാർജനത്തിʺ നിയമം െകാണ്ടുവ�
രാൻആെരല്ലാമാണു് തിടുക്കം കൂട്ടിയതു് ! നിയമ�
നിർമ്മാണംആേലാചനയിലുെണ്ടʺ് മുഖ്യമന്ത്രി�
യും പ്രഖ്യാപിച്ചിരി͚ʺ. അതിʺ് ഒരു സാമൂഹ്യപ്ര�
ത്യഘാതവും ഉണ്ടാകാൻ േപാകുന്നിെല്ലന്നർത്ഥം.
‘അന്ധവിശ്വാസം തടേഞ്ഞാളു, മദ്യനിർമ്മാണം തട�
ഞ്ഞാൽഅേപ്പാൾക്കാണാം!’ എന്നാണു് പ്രബുദ്ധ�
േകരളീയരുെട നിലപാടു് !

ഈയിെടയായി, േകരളെത്തലഹരിവിമുക്തമാ�
ക്കാനുള്ളതത്രപ്പാടിലാണു് ന͉െട സർക്കാരും
രാഷ്ട്രീയ-സാമൂദായിക-സാംസ്കാരിക നായകന്മാ�
രും മѼം. പേക്ഷ,അവരുെട ലഹരിപദാർത്ഥപ്പട്ടി�
കയിൽ മദ്യം ഉൾെപ്പടുന്നില്ല. മദ്യെത്ത ചിത്തഭ്രമ�
ണകാരണെമʺ പറഞ്ഞനാരായണഗുരുവിെന്റ
വിവരേക്കേടാർȻ് അവർ ഉєെകാണ്ടു് ചിരിŕ�
ʺണ്ടാവും. ഇേപ്പാഴിതാ,പഴങ്ങളിൽ നിʺം മദ്യമു�
ണ്ടാക്കാൻസർക്കാെരടുത്തതീരുമാനം നടപ്പാŕ�
ന്നതിʺള്ളനിയമതടസ്സം നീങ്ങി എʺം വാർത്ത
വʺകഴിǸ. ഇനി പൂക്കളിൽ നിʺം പിെന്ന മുല�
പ്പാലിൽനിʺം മദ്യമുണ്ടാക്കാെമʺ് ആെരങ്കിലും
കണ്ടുപിടിച്ചാൽഅതും ഒരു വ്യവസായമായി വളർ�
ത്തിെക്കാണ്ടുവരാൻസർക്കാർ, നാരായണഗുരുവി�
െന്റആശയങ്ങൾ ഉയർത്തിപ്പിടിǆെകാണ്ടുതെന്ന,
എല്ലാ ഒത്താശകളും െചͳെമʺം പ്രതീക്ഷി͙ാം.

ഈമദ്യേസവകരുെട, മദ്യാസക്തരുെട, മദ്യദാസ�
ന്മാരുെടആചാര്യൻ ശങ്കരാചാര്യരല്ല നാരായണഗു�
രുവാണു് എʺപറയുന്നതു് ശങ്കരാചാര്യർŕ് എത്ര
വലിയ ബഹുമതിയാേണാ, നാരായണഗുരുവിʺ്
അത്രയും വലിയഅവമതിയുമാണു്.

പണ്ടു് േകരളീയരിൽ െചറിെയാരു വിഭാഗം, േകവ�
ലം ജാതിയുെട േപരിൽ, മാംസാഹാരം െവടിഞ്ഞി�
രുʺ. മѼ ചിലർ, മതത്തിെന്റ േപരിൽ, ചില മൃഗങ്ങ�
െളെയങ്കിലും തിന്നാെത വിട്ടിരുʺ. മതേത്താടനു�
ബന്ധിǆതെന്ന, ചില വിേശഷദിവസങ്ങളിൽ മാം�
സം ഒഴിവാŕന്നപതിവും ഉണ്ടായിരുʺ. ഇʺള്ള�
തു്,അങ്ങിങ്ങായി ചില സസ്യഹാരികൾ മാത്രം—
മѼള്ളവരുെട കണ്ണിൽ, ചില വിചിത്രജീവികൾ.
‘എന്താ, നമ്പൂതിരിയാേണാ?’ എന്നാണു് അവർŕ്
പലേപ്പാഴും േനരിേടണ്ടി വരുന്നപരിഹാസഗർഭ�
മായ േചാദ്യം.

ന͉െട ടി.വി. ചാനലുകളിെലഅടുക്കളപ്പരിപാടി�
കൾ െവǆനീǿന്ന വിഭവങ്ങളും ഒǿമുക്കാലും ഇറച്ചി�
ക്കറികൾതെന്ന.അവരുെട പാചകകലയുെടആദ്യ�
െത്തഅംഗം േകാഴിയുെടേയാആട്ടിെന്റേയാ തല�
യറുŕകഎന്നതാണു്. മാധ്യമങ്ങൾതെന്ന മാംസാ�
ഹാരപ്രചാരണം,പ്രാണിഹത്യാ േപ്രാത്സാഹനം
ദൗത്യമാക്കിയ ഒരു നാട്ടിൽ എന്തു െകാല്ലാവ്രതം,
എന്തുതിന്നാവ്രതം?

പുേരാഗമന ശീലരായ മലയാളികൾ ഇക്കാര്യത്തിൽ
ഇനി പുറേകാട്ടിെല്ലʺ തീർച്ചയാണു്. മനുഷ്യെനന്ന
ഹിംസ്രജീവിയുെടആക്രമണത്തിൽ നിʺ് ചില
നിരുപദ്രവജീവികെള,എളിയ േതാതിെലങ്കിലും,
രക്ഷെപ്പടുത്താൻ ന͉െടഅഭിശപ്തമായ ജാതിമ�
തേഭദത്തിʺ കഴിǸവേല്ലാ എന്നാശ്വസിപ്പാനും
ഇനി ഏെറേപ്പരുണ്ടാവില്ല.

ഇനി ‘ഒരുൈദവ’ത്തിെന്റ കഥ നീരീശ്വരവാദം അം�
ഗീകരിച്ചാലും േകരളീയർ ഏേകശ്വരവാദം അംഗീ�
കരിക്കയില്ല. ശബരിമലേക്കസിൽസുപ്രീംേകാട�
തി വിധി വന്നേപ്പാൾഎെന്താരു വാദേകാലാഹ�
ലമാണു് ഇവിെട നടന്നതു് ! ശബരിമലഅയ്യപ്പൻ
ബ്രഹ്മചാരിയാണു്. യുവതീപ്രേവശനം ഉചിതമല്ല,
ആചാരലംഘനമരുതു് എʺ് യാഥാസ്ഥിതികർ. യു�
വതീപ്രേവശന നിേരാധനംആരാധനാ സ്വാതന്ത്ര്യ
നിേഷധമാണു്, ലിംഗവിേവചനമാണു്, ഭരണഘട�
നാവിരുദ്ധമാണു് എʺ് നേവാത്ഥായികൾ, ശബരി�
മല അയ്യപ്പൻ ഒʺ േവെറത്തെന്ന, േക്ഷത്രത്തിʺ
പുറȻ് അവിടുെത്തസാന്നിധ്യമില്ല എന്നകാര്യ�
ത്തിൽ ഇരുകൂട്ടർŕം ബഹുേയാജി˝് !അെല്ലങ്കിൽ,
േക്ഷത്രത്തിʺ പുറȻ് യുവതികൾസഞ്ചരി͚ന്ന�
തുെകാണ്ടു് േദവʺ് ഒരു കുഴപ്പവും ഇെല്ലന്നിരിെക്ക,
അവർഅകȻകടന്നാലും ഒʺം വരാനിെല്ലʺ്
യാഥാസ്ഥിതികർŕ് സമാധാനിക്കാമായിരുʺ.
േദവസാന്നിധ്യം എǁമുള്ളതുെകാണ്ടു്, േക്ഷത്രത്തി�
ൽെച്ചന്നിെല്ലങ്കിലുംആരാധന്͚ ഒരു തടസ്സവുമിെല്ല�
ʺ് നേവാത്ഥായികൾŕം.

സ്ഥലപരിമിതനല്ല ഭഗവാൻഎന്ന േബാധം രണ്ടി�
െലാരു കക്ഷിെ͙ങ്കിലും ഉണ്ടായിരുʺെവങ്കിൽ വഴ�
ŕ് ഒഴിവാേയെന. പേക്ഷ,കക്ഷി േചർʺ വഴക്കി�
ʺ െകാഴു˝കൂട്ടാനാണു് ന͉െട ബുദ്ധിജീവികളും
അൈദ്വത പ്രഭാഷകർേപാലും മുന്നിട്ടിറങ്ങിയതു്. കൂ�
ട്ടത്തിൽ ചില പണ്ഡിതന്മാർ ‘ലിംഗേഭദേമാ വർണ�
േഭദേമാആശ്രമേഭദേമാ ഒʺം എെന്റആരാധന്͚
തടസ്സമല്ല’എʺ് അധ്യാത്മരാമായണത്തിൽ രാ�
മൻ ശബരിേയാടു് പറയുന്നതിെന സ്വപക്ഷത്തിʺ്
പ്രമാണമായി ഉദ്ധരി͚ന്നതും കണ്ടു. ‘എല്ലാ ജീവി�
കളിലും എെന്റസാന്നിധ്യെത്ത മാനി͚ക’എʺ്
െതാട്ട˝റȻ് രാമൻ പറയുന്നതിെന്റ െപാരുളറിയു�
ന്നആരാണു് രാമവാക്യെത്തശബരിമലേക്കസിൽ
പ്രമാണമാŕക? രാമായണത്തിെലഈശ്വരൻ
സർവവ്യാപി,ഈശ്വരാരാധനസർവജീവസമാദ�
രം—ഒരുസംസ്കാരം ശബരിമലേക്കസിെലഈശ്വ�
രൻ േക്ഷത്രബദ്ധൻ,ആരാധന ഇരുമുടിെക്കǿമായി
പതിെനട്ടാം പടി ചവിട്ടൽ—ഒരു ചടǁ് ചടങ്ങിനു�
ള്ളസ്വാതന്ത്ര്യം അധികാരികൾŕ് നിേഷധി͙ാം,
േകാടതിയിൽ നിʺ് േനടിെയടുക്കാം. സംസ്കാര�
െത്തആർŕ് നിേഷധി͙ാനാവും,ഏതു േകാടതി്͚
നൽകാനാവും? പറഞ്ഞിെട്ടന്തു്, വിദ്യെകാണ്ടറിേയ�
ണ്ടതറിയാെത വിദ്വാെനʺ നടിŕന്ന ചിലരാണു്
ഇവിെട അധ്യാത്മവിദ്യാപ്രചാരണത്തിʺ് ഇറങ്ങി�
˝റെപ്പട്ടിരി͚ന്നതു്. അേന്ധൈനവ നീയമാനാ
യഥാന്ധാ (കുരുടൻ കുരുടʺ വഴികാǿംേപാെല)
എʺ് കേഠാപനിഷത്തിൽ പറഞ്ഞതുേപാെലത്ത�
െന്ന.

വാസ്തവത്തിൽ വളെര എളുപ്പത്തിൽ പരിഹരിക്കാ�
വുന്ന ഒരുപ്രശ്നേമ ശബരിമലവഴക്കിൽ ഉണ്ടായിരു�
ʺє. പȻവയസ്സിʺംഅൻപതു വയസ്സിʺം
ഇടയിലുള്ള പുരുഷന്മാർŕം പ്രേവശനം വിലക്കി�
യാൽ മതി—ആചാര സംരക്ഷണവുമായി, ലിംഗസ�
മത്വവുമായി.ആൾത്തിരŕെകാണ്ടുള്ളപ്രശ്നത്തി�
ʺം നെല്ലാരു പരിഹാരമാവും. പ്രാേയാഗികമാ�
യും ഒരു പ്രയാസവുമില്ല. ഞങ്ങൾകാത്തിരിക്കാൻ
തയ്യാറാണു് എʺ് സ്ത്രീകൾŕമാത്രേമ പറǸകൂ�
ടൂ എന്നില്ലേല്ലാ. എന്നിǿെമേന്തആരും ഇങ്ങിെന�
െയാരു നിർേദ്ദശം േപാലും മുേന്നാǿെവച്ചില്ല?

പ്രപഞ്ചസ്രഷ്ടാവുംജ്ഞാനവുംആനന്ദവും ദയാസി�
ന്ധവുമായ ഒരുൈദവം േകരളീയർŕ് അജ്ഞാത�
നും അസ്വീകാര്യനുമാണു്. അവർആരാധി͚ന്നതു്
പുേരാഹിതസൃഷ്ടരും േക്ഷത്രബദ്ധരും പ്രാണിപീ�
ഡാരതരുമായ നാനാേദവീേദവന്മാെരയാണു്. ആ
േദവന്മാരുെട ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങൾ േവേവ്വെറ,അവരിൽ�
നിʺ് മനുഷ്യർŕ് േനടാനുള്ളതു് െവേവ്വെറ,അതി�
ʺള്ളപ്രതിഫലവും െവേവ്വെറ,എല്ലാം നിശ്ചയിŕ�
ന്നതു് പുേരാഹിതന്മാരും.

ഭാഗവതേപ്രാക്തമായ ഭൂതദയ്͚, നാരായണഗുരു
അരുളുന്നഅനുകമ്പ്͚,ഇവിെട ഒരുസ്ഥാനവുമില്ല.
മറിǆ്,പ്രാണിപീഡനത്തിʺ് വലിയ പ്രാധാന്യവും
പ്രാമുഖ്യവുമാണു്. കാട്ടിൽക്കഴിേയണ്ടആനകെള
ചതിŕഴിയിൽ വീѤി നാട്ടിൽ തളച്ചിǿ് േതവരുെട
തിടമ്പു് ചുമʺ നടȻന്നതുെതാǿ്,ആടുേകാഴികളു�
െട കഴുത്തറുŕന്നതുവെരയുള്ളഹിംസാവൃത്തികൾ
ഭഗവാʺ് െപരുȻ് സേന്താഷപ്രദമാെണʺ് ഇവി�
ടെത്ത ഭക്തർ വിശ്വസി͚ʺ. ഭഗവാൻ തങ്ങേളാ�
ടു് ദയ കാണിക്കണെമങ്കിൽ തങ്ങൾസഹജീവിക�
േളാടു് ക്രൂരത കാണിക്കണെമന്നാണു് അവരുെട ഉറ�
ച്ച വിശ്വാസം.

മദ്യപാനവും മാംസാഹാരവും ബഹുൈദവവിശ്വാ�
സവും ഒരി͙ലും െവടിയാൻ കൂട്ടാക്കാത്ത േകര�
ളീയർŕ് നാരായണഗുരുആചാര്യനല്ല, ഒരു േപ�
രുമാത്രമാണു്—ആർŕംസ്വന്തംആവശ്യത്തിʺ്
ഇഷ്ടംേപാെലഎടുȻപേയാഗി͙ാവുന്ന െവറുെമാ�
രു േപരു്,എങ്കിലും,അേദ്ദഹത്തിെന്റസേന്ദശങ്ങ�
െള ദൂരതഃ പരിവർജി͚േമ്പാഴും നാം അേദ്ദഹെത്ത
േവണ്ടുേവാളംആദരി͚ʺെണ്ടʺസമ്മതിേച്ച തീ�
രൂ. ഒന്നാമതു്,ശ്രീനാരായണ ജയന്തി നാം മുടങ്ങാ�
െത,പതിവുചടǁകെളാʺം വിടാെത,ആേഘാ�
ഷി͚ʺണ്ടു്. തക്കം കിǿേമ്പാെഴാെക്ക, ‘ഒരു ജാതി
ഒരു മതം’എʺം ‘നാരായണഗുരു നേവാത്ഥാനം,
നേവാത്ഥാനം—നാരായണഗുരു’എʺം ഉരുവി�
ടാൻ ന͉െട രാഷ്ട്രീയ-സാമൂഹിക-സാംസ്കാരിക
പ്രമുഖർ മറക്കാറുമില്ല. ഗുരുവിെന്റ േപരിൽ ഒരുസർ�
വകലാശാലതെന്ന നാംസ്ഥാപിǆകഴിǸ. എല്ലാ�
റ്റിʺം മീേത, ഗുരുവിെന്റ കാഴ്ചപ്പാടു് ഉയർത്തിപ്പിടിǆ�
െകാണ്ടാണു് സർക്കാരിെന്റ നില്പുതെന്ന. സർക്കാർ
മാറിവന്നാലും അതു് ഒǿം താѤിപ്പിടിക്കിെല്ലʺ് ഉറ�
˝മാണു്.

ഒേന്ന ഒരു കുറവു പറയാനുє. ഗുരുവിെന്റഔന്ന�
ത്യത്തിെന്നാത്ത ഒരുപ്രതിമ നാം ഇതുവെരസ്ഥാ�
പിച്ചിട്ടില്ല. പ്രവാസിമലയാളികൾകൂടി തുണച്ചാൽ
(തുണക്കാതിരിക്കില്ല)പേട്ടൽ പ്രതിമയുെട പത്തി�
രട്ടി വലിപ്പത്തിൽ നമുെക്കാരു നാരായണപ്രതിമ
നാട്ടാനാവും.അതിെന്റ ഉє് െപാള്ളയാŕക കൂടി
െചയ്താൽ നിർമ്മാണെച്ചലവു് ചുരുക്കാെമʺമാത്രമ�
ല്ല,ബീവേറജ് േകാർപ്പേറഷൻ േപാലുള്ളസർക്കാർ
സ്ഥാപനങ്ങൾഅതിʺള്ളിൽ പ്രവർത്തിപ്പിǆ്സ്ഥ�
ലവും ലാഭി͙ാം.

ഇതിെലല്ലാം ഉചിതം ഗുരുവിെന്റ കൃതികളിൽ ചി�
ലതു് ന͉െട വിദ്യാലയങ്ങളിൽ പഠിപ്പിŕകയേല്ല
എʺ് ചുരുക്കം ചില ശുദ്ധാത്മാക്കൾŕ് േതാന്നി�
Ŗടായ്കയില്ല. അതുെകാണ്ടുണ്ടാകാവുന്നസാമൂഹ്യ�
പ്രത്യാഘാതെത്തപ്പറ്റി അവർŕേണ്ടാ വല്ല േബാ�
ധവും! എന്തായാലും ന͉െട സർക്കാരുകൾŕ്
അങ്ങിെനെയാരബദ്ധം പറ്റിേപ്പാവില്ല.അെല്ലങ്കി�
ലും, ഗുരുസ്മരണ്͚ പ്രതിമകളുള്ളേപ്പാൾ പുസ്തകപാ�
രായണെമന്തിനു്?

അങ്ങിെന േകരളീയ സമൂഹെത്തകുറ്റെപ്പടുത്താൻ
വരെട്ട. ഒരു ജാതി എന്നാൽഈഴവൻ, നമ്പൂതി�
രി, നായർ എന്നിങ്ങെന പല ജാതികളില്ല എന്നർ�
ത്ഥം; ഒരു മതം എന്നാൽക്രിസ്തുമതം,ഇസ്ലാംമതം,
ഹിന്ദുമതം എന്നിങ്ങെന പലതില്ല എʺം. അങ്ങി�
െന ജാതിമതേഭദെമേന്യ ഏവരും േസാദരേത്വന
വാഴുന്ന ഒരുസമൂഹമാണു് ഗുരു ഉേദ്ദശിച്ചതു്.ഈ
ഇന്ത്യാരാജ്യȻ് അങ്ങിെനെയാരുസമൂഹമുള്ളതു്,
ൈദവത്തിʺ് സ്വന്തെമന്നവകാശെപ്പടാൻമാത്രം
ആെകയുള്ള ഒരു നാടായഈ േകരളത്തിലല്ലാെത
മെറ്റവിെട?

ഈഅർത്ഥത്തിൽആഗുരുവാക്യം മാനവരാശി�
്͚ നൽകാവുന്നഅത്രവലിയ സേന്ദശെമാʺമല്ല
എʺപറേയണ്ടിവരും. കാരണം, ജാതിേഭദമില്ലാ�
തായാൽഅതുസംബന്ധിച്ചഅസമത്വവും അനീ�
തികളുംമാത്രേമ നീങ്ങിക്കിȀ, മതേഭദമില്ലാതായാൽ
മതങ്ങൾ തമ്മിലുള്ളകലഹങ്ങളും, മനുഷ്യനും മനു�
ഷ്യനും തമ്മിലുള്ള മത്സരങ്ങൾŕം കലഹങ്ങൾ�
ŕം േപാരാട്ടങ്ങൾŕം മѼം അേപ്പാഴും ഒരു കുറവുമു�
ണ്ടാവില്ല. ഒേരക്ഷത്രിയജാതിക്കാർ തമ്മിൽ യുദ്ധ�
ങ്ങളുണ്ടായിട്ടിേല്ല, ഒേര മതാവലംബികൾ തമ്മിൽ
േലാകമഹായുദ്ധങ്ങളുണ്ടായിട്ടിേല്ല?

രാഷ്ട്രീയപ്രബുദ്ധതയും നേവാത്ഥാനമൂല്യേബാധ�
വും പുേരാഗമനചിന്തയും കുറേച്ചെറയുള്ള നമുŕ്,
േകരളീയർŕ്, വിേശഷിǆം ഒഴിവാക്കാനാവാത്ത
മെറ്റാʺകൂടിയുണ്ടു്—പാർട്ടിെക്കാലകൾ. ജീവികെള
െകാല്ലരുതു് എന്നല്ലാെത തിന്നരുെതʺ് ബുദ്ധൻ
പറഞ്ഞിട്ടില്ലാത്തതിനാൽ ചില ബുദ്ധസന്യാസി�
മാർ മാംസം കഴിക്കാറുണ്ടെത്ര. അതുേപാെല, നാ�
രായണഗുരു ഒരു ജാതി, ഒരു മതം എന്നല്ലാെത
ഒരു പാർട്ടി എʺപറഞ്ഞിട്ടില്ലാത്തതിനാൽ മനു�
ഷ്യർŕ് പാർട്ടി പലതാവാം,അവതമ്മിൽ മത്സര�
വും കലഹവുമാവാം,എതിർപാർട്ടിക്കാരെനഅഥ�
വാ സ്വന്തം പാർട്ടി്͚ എതിരായി പ്രവർത്തി͚ന്ന�
വെന, ഒരുൈകെകാണ്ടു് നേവാത്ഥാനമൂല്യങ്ങൾ
ഉയർത്തിപ്പിടിǆെകാണ്ടുതെന്ന, മേറ്റ ൈകെകാ�
ണ്ടു് കുത്തിമലർത്തി കുടൽമാല പുറȻചാടിക്കാം,
അെതാെക്ക െവറും സംഭവങ്ങൾ, തല്͚ േതങ്ങ വീ�
ണു് മനുഷ്യർ ചാവുംേപാലുള്ള ദൗർഭാഗ്യകരമായ
സംഭവങ്ങൾ മാത്രം,അതിെന്റ േപരിൽ പാർട്ടിവി�
ശ്വാസ നിർമ്മാർജനനിയമെമാʺം െകാണ്ടുവേര�
ണ്ടതില്ല എെന്നാെക്കയാണു് പ്രബുദ്ധ േകരളീയരു�
െട നിലപാടു്. പേക്ഷ, െകാല͙ിരയായവെന്റഅച്ഛ�
നമ്മമാർŕം ഭാര്യാമക്കൾŕംഅങ്ങിെനസമാധാ�
നി͙ാനാവുേമാ? മനുഷ്യരേല്ലഅവർ?

അേപ്പാൾസമുദായത്തിൽ ശാന്തിയും സമാധാന�
വും പുലരാൻഎന്തു വഴി?

ഒെരാറ്റ വഴിേയയുє—മനുഷ്യധർമ്മങ്ങളിൽആദ്യ�
െത്തതായി പൂർവാചാര്യന്മാർ നിർേദ്ദശിതും നാരാ�
യണഗുരുആവർത്തിച്ചതുമായഅഹിംസ. മഹാഭാ�
രതം അതു് വിവരി͚ʺ.

ന തത് പരസ്യ സന്ദധ്യാത്
പ്രതികൂലം യദാത്മനഃ
ഏഷസംേക്ഷപേതാ ധർമഃ
കാമാദന്യഃ പ്രവർത്തേത.

തനി്͚ അഹിതമായതു് മറ്റാേരാടും കാട്ടരുതു്. ചുരു�
ക്കത്തിൽ ഇതാണു് ധർമം. മറിǆ െചͳന്നതു കാമം�
െകാണ്ടാണു്.

വ്യക്തികൾ െചͳന്നെതന്തും േലാകഹിതത്തിʺ�
േവണ്ടിയാവണെമʺകൂടി മഹാഭാരതം നിഷ്കർഷി�
ŕʺണ്ടു്. ‘േലാകസംഗ്രഹേമവാപി സംപശ്യൻ
കർതുമർഹസി’. ‘അവനവനാത്മസുഖത്തിനാചരി�
െപ്പാന്നവയപരʺസുഖത്തിനായ് വേരണം,’എʺ്
നാരായണഗുരു ഇതു് മലയാളത്തിൽ പകർത്തി�
ത്തന്നിǿമുണ്ടു്. ഈഗുരുവാക്യത്തിെന്റ െപാരുള�
റിയാൻഅപര ശബ്ദത്തിെന്റഅർത്ഥവ്യാപ്തിയും
ഗരിമയും കണ്ടറിേയണ്ടതുണ്ടു്. അന്യൻഎന്നഅർ�
ത്ഥത്തിലാണു്ഈപദം പ്രാേയണപ്രേയാഗി͚�
ന്നതു്. അേതഅർത്ഥത്തിൽഏെറ പ്രചാരമുള്ള
മെറ്റാരു പദമാണു് ‘പരൻ’. അതിʺ് ശത്രുഎʺം
അർത്ഥമുണ്ടു്. അന്യത്വേബാധമാണു് ശത്രുത്വേബാ�
ധത്തിʺ് േഹതുഎന്നതാണു് അതിെല തത്ത്വം.
പേക്ഷ,അപരʺ് ശത്രുഎʺ് അർത്ഥമില്ല. കാ�
രണം,അതു് അ-പരനാണു്,അന്യനല്ലാത്തവനാ�
ണു്,താൻതെന്നയാണു്.അർത്ഥാൽ,അന്യെനʺ
വ്യവഹരി͚േമ്പാഴും പരമാർത്ഥത്തിൽഅന്യനല്ലാ�
ത്തവൻ, സ്വാത്മാവു്,എന്നഅർത്ഥമാണു് ആ പദം
കുറിŕന്നതു്. കർമം േലാകസംഗ്രഹാർഥമാവണ�
െമങ്കിൽഈെയാരു േബാധംആവശ്യമാണു്. ചുരു�
ക്കത്തിൽ, ഉപനിഷȻകളിലും ഭഗവദ്ഗീതയിലും
ബഹുധാ ഗീതവും ശങ്കരാചാര്യർ പുനഃപ്രതിഷ്ഠിച്ച�
തുമായഅൈദ്വതദർശനവും അതിെന്റതെന്നപ്രാ�
േയാഗിക രൂപമായ കർമേയാഗവുമാണു്ഈഗുരു�
വാക്യത്തിൽ നിർദ്ദിഷ്ടമായിരിŕന്നതു്. അതുെകാ�
ണ്ടു്,ശങ്കരാചാര്യെര തള്ളി ഗുരുെവൈകവരി͙ാെമ�
ʺ കരുതുന്നവർ ശങ്കരാചാര്യെരയും മനസ്സിലാക്കീ�
ട്ടില്ല, നാരായണഗുരുെവയും മനസ്സിലാക്കീട്ടില്ല.

സുനിൽ പി. ഇളയിടം

എന്നാൽ, ‘ഏകെത്തŕ�
റിǆള്ള ധ്യാനാത്മകജ്ഞാ�
നത്തിൽസമ്പന്നമായി�
രിŕകയുംആഅറിവി�
േനാടു് അഗാധമായഹൃ�
ദയബന്ധം പുലർത്താ�
തിരി͚കയും െചയ്തഅഥ�
വാ അറിവിʺ് അനുഭവമൂ�
ല്യെമന്ന നിലയിൽ നില�
നിൽ˝് ഇല്ലാതിരുന്ന’അതുെകാണ്ടുതെന്നഅതു്
‘നിഷ്പ്രേയാജകവും നിരർത്ഥകവുമായിത്തീർന്ന.’
‘സത്യേത്താടുള്ള രാഗബദ്ധതയില്ലായ്മയിൽസത്യം
താർക്കിക സംവർഗമായി ചുരുങ്ങിയ’ ഒരു കാല�
മാണു് ഗുരുവിʺ മുൻപുണ്ടായിരുന്നെതʺം,അേദ്ദ�
ഹമാണു് ‘പരമ്പരാഗതമായഅൈദ്വതഭാവനയു�
െട അതിഭൗതികതെയയും േകവലതെയയും േഭദി�
ǆ് അതിെന ഭാവപരമായി പുനർവിഭാവനം െച�
യ്തെത’ʺംഈയിെട ഒരു പ്രശസ്തേലഖകൻ വാദി�
ǆകണ്ടു (2023 ജനുവരി 1-െല മാതൃഭൂമി ആഴ്ചപതി�
പ്പിൽ ശ്രീ. സുനിൽ പി. ഇളയിടം). ഈവാദത്തി�
െന്റ പൂർവാർധെത്തഗുരു േനരെത്തതെന്നതിരസ്ക�
രിǆെവച്ചിരിŕʺ.അനുകമ്പാദശകത്തിൽഅനു�
കമ്പാശാലികളുെട പരമമാതൃകകളായി,അനുക�
മ്പാമൂർത്തികളായി,എടുȻപറഞ്ഞആദ്യെത്ത മൂ�
ʺേപർ കൃഷ്ണനും ബുദ്ധനും ശങ്കരാചാര്യരുമാണു്.
അേപ്പാൾ, ഏകത്വേബാധേത്താടു് ഹൃദയബന്ധം
പുലർത്താത്ത,അൈദ്വതവാദത്തിെന്റ താർക്കിക�
തയിൽ കുടുങ്ങിക്കിടന്ന ഒരാെളയാണു് ഗുരുഅനു�
കമ്പാമൂർത്തിയായിക്കണ്ടതു്. അതിഭൗതികതയും
അനുഭവമൂല്യവും തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസം അേദ്ദഹ�
ത്തിʺ് തിരിച്ചറിയാൻ കഴിഞ്ഞില്ലഎന്നാവും ഇതി�
െല ധ്വനി.

അങ്ങിെന കരുതുന്നവർഅങ്ങിെന കരുതെട്ട.
എന്നാൽ, ‘സരളാദ്വയഭാഷ്യകാരനാം ഗുരു’എʺ്
ശങ്കാരാചാര്യെര വിേശഷിപ്പിച്ച നാരായണഗുരു
ആ ഭാഷ്യരചന മുൻനിർത്തിയാണു് അേദ്ദഹെത്ത
കരുണാമൂർത്തിയായും ഗുരുവായും കണ്ടതു്,ആഭാ�
ഷ്യരചനയിൽഅേദ്ദഹം കണ്ടതു് അതിഭൗതികത�
േയാ താർക്കികതേയാ ഒʺമല്ല േലാകാനുകമ്പ�
യാണു് എʺ വ്യക്തമാണു്. അെതങ്ങിെനെയʺ്
ആരായുകയാണു് ഗുരുവചനത്തിെന്റ െപാരുളറി�
യാനുള്ള േനർവഴി. (കൂട്ടത്തിൽ ‘പരമാർത്ഥമുരǆ
േതർവിടും െപാരുേളാ’എെന്നഴുതിയ ഗുരു ഗീത�
യിൽ കണ്ടതു് േലാകാനുകമ്പയാെണʺം വ്യക്തം.
എന്നാൽ, ഗീതയിൽഅഹിംസ കണ്ട മഹാത്മാ�
ഗാന്ധി അതിലില്ലാത്തതു് ഉെണ്ടʺപറഞ്ഞആളാ�
െണʺ് ഇേത േലഖകൻ ഒരുപ്രഭാഷണത്തിൽ
പറഞ്ഞതാേയാർŕʺ. ഗീതയിൽഅഹിംസ
കണ്ട ഗാന്ധിജി അസത്യദർശിയാെണങ്കിൽ,അനു�
കമ്പ കണ്ടഗുരുവും അസത്യദർശിതെന്നയേല്ല?)

അവനവനാത്മസുഖത്തിന്നാചരിെപ്പാന്നവയപരʺ�
സുഖത്തിനായ് വേരണം എന്ന െമാഴി ‘േലാകസം�
ഗ്രവേമവാപി സമ്പശ്യൻ കർȻമർഹസി’എന്ന
ഗീതാവാക്യത്തിെന്റ പരാവർത്തനമാെണʺ് േനര�
െത്ത ചൂണ്ടിക്കാട്ടിയേല്ലാ. േലാകേസവനബുദ്ധിേയാ�
െടയുള്ളഈസ്വധർമ്മാചരണെത്തയാണു് ഗീത
കർമേയാഗം എʺ വിളി͚ന്നതു്.അതു് സ്വാപര�
േഭദം ഉറǆേപായവർŕ് ഒരിക്കലും സാധ്യമാവില്ല,
അതിʺ് ഏകാത്മകതാേബാധം കൂടിേയ കഴിയൂ.
അമ്മയച്ഛന്മാർ സ്വാർഥം െവടിǸംസന്താനങ്ങ�
ളുെട ഹിതത്തിʺേവണ്ടി പ്രയത്നിŕന്നതു്,അവരു�
െട സുഖദുഃഖങ്ങൾ തങ്ങളുെടയും സുഖദുഃഖങ്ങളായി
അനുഭവെപ്പടാൻമാത്രം അവരുമായി താദാത്മ്യം
പ്രാപി͚ന്നതുെകാണ്ടാണേല്ലാ. അതുേപാെല,
അപരഹിതത്തിʺേവണ്ടി പ്രയത്നി͙ണെമങ്കിൽ
അവരുമായി താദാത്മ്യം പ്രാപിേ͙ണ്ടതുണ്ടു്,ഏക�
താേബാധം ൈകവരിേ͙ണ്ടതുണ്ടു്.അതുെകാണ്ടു്
ഏകാത്മകത േബാധിപ്പിക്കാെത കർമേയാഗം ഉപ�
േദശിച്ചിǿ് കാര്യമില്ല—കർമേയാഗത്തിെന്റഅടിത്ത�
റയാണു്ജ്ഞാനേയാഗം.അതുെകാണ്ടാണു്ആചാ�
ര്യന്മാർ പ്രാേയണജ്ഞാനേയാേഗാപേദശത്തിʺ
േശഷം കർമേയാഗം ഉപേദശി͚ന്നതു്. ഉദാഹരണ�
ത്തിʺ്,ഈശാവാേസ്യാപനിഷത്തിെല പ്രഥമമ�
ന്ത്രത്തിെന്റ പൂർവാർധംജ്ഞാനേയാഗസൂചകവും
ഉത്തരാർധം കർമേയാഗസൂചകവുമാണേല്ലാ. യുദ്ധ�
സന്ദർഭത്തിൽ ഉപേദശി͙െപ്പട്ട ഭഗവദ്ഗീതയിൽ�
േപ്പാലും സാംഖ്യ (ജ്ഞാന) േയാഗം കഴിഞ്ഞാണു്
കർമേയാഗം വരുന്നതു്. ഇേത ക്രമം പിൻതുടർʺ�
െകാണ്ടു് നാരായണഗുരുആേത്മാപേദശശതക�
ത്തിെന്റആദ്യെത്തഇരുപെത്താʺ േശ്ലാകങ്ങളിൽ
ജ്ഞാനേയാഗം േവണ്ടത്ര വിസ്തരിǆകഴിഞ്ഞിട്ടാണു്,
തുടർʺള്ള മൂʺ േശ്ലാകങ്ങളിൽ കർമേയാഗം ചു�
രുക്കിപ്പറഞ്ഞിരി͚ന്നതു്.അവിെടത്തെന്ന 24- �ാം
േശ്ലാകത്തിൽ:

‘അവനിവെന്നറിയുന്നെതാെക്കേയാർത്താലവനി�
യിലാദിമമാെമാരാത്മരൂപം’എന്നജ്ഞാനേയാ�
േഗാപേദശം കഴിഞ്ഞാണു് ‘അവനവനാത്മസുഖ�
ത്തിനാചരിെപ്പാന്നവയപരʺസുഖത്തിനായ് വേര�
ണം.’എന്നകർമേയാേഗാപേദശം.ആപൂർവാർധ�
െത്തഅവഗണിǆെകാണ്ടുള്ളഉത്തരാർധവ്യാഖ്യാ�
നം അനാർജവദുഷ്ടമാണു്, ഗുരുേവാടു കാണിŕന്ന
െനറിേകടാണു്.

േലാകസംഗ്രഹാർത്ഥമുള്ളകർമാനുഷ്ഠാനത്തിൽ
ആത്മേബാധത്തിʺള്ളഈഅനിവാര്യതകാരണ�
മാണു്,ആളുകൾ യാഗാദികർമ്മങ്ങളിൽ ഭ്രമിǆവ�
ശായ ഒരു കാലȻ് ശങ്കരാചാര്യർജ്ഞാനേയാഗ�
ത്തിെന്റ പ്രാധാന്യം ഊന്നിപ്പറഞ്ഞതും വിപരീതമ�
തങ്ങെള യുക്തിയുക്തം ഖണ്ഡിച്ചതും. അതിʺ പി�
ന്നിെല േലാകാനുഗ്രഹബുദ്ധി കണ്ടറിഞ്ഞതുെകാ�
ണ്ടാണു് നാരായണഗുരുഅേദ്ദഹെത്തബുദ്ധെനാ�
പ്പം കരുണാമൂർത്തിയായി വാഴിച്ചതു്.

ഈആത്മേബാധം ഉറച്ചവെന്റഏതു കർമവും സ്വാ�
ഭാവികമായും േലാകസംഗ്രഹാർത്ഥമായിരിŕം,
കർമേയാഗമായിരിŕം. ഇേതാർക്കാത്തതുെകാ�
ണ്ടാണു്, ‘ആത്മവുംബ്രഹ്മവും തമ്മിലുള്ളഏകീഭാവ�
ത്തിൽനിʺ് ആത്മവുംഅപരവും തമ്മിലുള്ളഏകീ�
ഭാവത്തിെന്റ വഴിതിരിയലിെന്റ േകന്ദ്രത്തിലാണു്
ഗുരുഅനുകമ്പെയപ്രതിഷ്ഠിച്ചതു് ’എʺ് ശ്രീ. ഇള�
യിടം എഴുതിക്കാണുന്നതു്.ആത്മാവുംബ്രഹ്മവുമായു�
ള്ളഏകീഭാവത്തിൽ,ആത്മേബാേധാദയത്തിൽ,
സ്വാപരേഭദംതെന്ന മാǸേപാകും, മѼ വാŕക�
ളിൽ,ആത്മാവുംബ്രഹ്മവും തമ്മിലുള്ളഏകീഭാവ�
ത്തിൽഅന്തർഭൂതമാണു് ആത്മാവും അപരനും
തമ്മിലുള്ളഏകീഭാവം.അതുെകാണ്ടു്,അൈദ്വതി�
യായ നാരായണഗുരു ഇവിെടെയാരു വഴിതിരി�
വിʺം ഇടം കാണാനിടയില്ല, (ആത്മൻഅഥവാ
ആത്മാഎന്നല്ലാെതആത്മംഎെന്നാരു പദം േക�
ǿപരിചയമില്ലാത്തതുെകാണ്ടാണു് ഇവിെട മലയാ�
ളരീതിŕ് ആത്മാവു് എെന്നഴുതിയതു്,അപരʺ്
എേന്നാഅപരെന്റഎേന്നാഅല്ലാെതഅപരത്തി�
ʺ് എേന്നാഅപരത്തിെന്റഎേന്നാആേത്മാപ�
േദശശതകത്തിൽ ഒരിടȻം എഴുതിക്കാണാനില്ലാ�
ത്തതുെകാണ്ടു് അപരൻഎʺം. ആേത്മാപേദശ
ശതകത്തിെന്റ താേക്കാൽവാŕ് അപരംആെണ�
ʺ് േലഖകൻ പറയുʺെണ്ടങ്കിലും അങ്ങിെനെയാ�
രു വാŕ് അതിൽഎവിെടെയങ്കിലുമുേണ്ടാ എʺ
സംശയമാണു്. അപരേനാ അപരേമാ ഒʺമല്ല,
അറിവാണു് അതിെല േകന്ദ്രവിഷയം എʺ് അതു്
ഒരാവർത്തിെയങ്കിലും മുഴുവൻ വായിച്ചആർŕം
േബാധ്യമാകുന്നതുമാണു് ).

േലാകസംഗ്രഹാർത്ഥമല്ലാതുള്ളകർമാനുഷ്ഠാന�
െത്തപ്പറ്റി ഗുരു പറയുന്നതിെന ഒരു നവദർശന�
െമേന്നാണം േലഖകൻഅവതരിപ്പി͚ന്നതു േനാ�
ŕക. ‘അപരത്തിനായുള്ളകരുതലാണു് അനുക�
മ്പയുെട,കൃപാലുതയുെട,കാതെല’ʺംഅേദ്ദഹം
പറയുʺണ്ടു്:

‘അപരനുേവണ്ടിയഹർനിശം പ്രയത്നം
കൃപണത വിǿ കൃപാലു െചയ്തിടുʺ
കൃപണനേധാമുഖനായ് കിടʺ െചͳ-
ന്നപജയമവʺ േവണ്ടിമാത്രം’

എʺ്ആേത്മാപേദശ ശതകത്തിൽ നിർേദ്ദശി͚�
ന്നതു് ഇക്കാര്യമാണു്. അപരത്തിേലŕ് ഉൻമുഖമാ�
വാത്തപ്രവൃത്തിെയആത്മവിേരാധിെയʺംഅപ�
രഹിംസെയ നരകത്തിേലŕള്ളസഞ്ചാരെമʺം
ഗുരു വിധിŕʺ.അതിഭൗതികവും അമൂർത്തവു�
മായി നിന്ന ഒരു േകവലത്ത്വെത്തൈനതികവും
അനുഭാവികവുമായ ജീവിതമൂല്യമായി പരിഭാഷ�
െപ്പടുȻകവഴിയാണു് ഗുരുഅൈദ്വതവാദത്തിെന്റ
ബ്രാഹ്മണാധിപത്യപരമായ ഉള്ളടക്കെത്ത മറിക�
ടന്നതു്. ‘ഭുഞ്ജേത േത ത്വഘം പാപാ േയ പചന്ത്യാ�
ത്മകാരണാത് ’എന്നഗീതാവാക്യെത്ത െതെല്ലാ�
ʺ് വിസ്തരിŕകയാണു് ഗുരു ഇവിെട െചയ്തിǿള്ളതു്.
അതുെകാണ്ടുഇവിെട വല്ല മറികടക്കലുമുെണ്ടങ്കിൽ
അതു് വ്യാസൻ പേണ്ട െചയ്തുകഴിഞ്ഞതാെണʺം
വരും.

ഇപ്പറഞ്ഞബ്രാഹ്മണാധിപത്യെത്ത േലഖകൻ േവ�
െറ ചിേലടȻംഎടുȻപറയുʺണ്ടു്. ഉദാ: ‘അൈദ്വ�
തവാദത്തിെന്റ താർക്കികതയിൽനിʺ് അൈദ്വ�
താനുഭൂതിെയ ഗുരുഎങ്ങെന പുറȻ െകാണ്ടുവʺ
എʺ് പരിേശാധിച്ചാൽ,ഏകെത്ത മുൻനിർത്തിയുള്ള
ബ്രാഹ്മണ്യത്തിെന്റഅതിഭൗതികതയിൽ നിʺ് ഗു�
രുവിെന്റഅൈദ്വതദർശനം വിടുതി േനടുന്നതു് വ്യ�
ക്തമാവും.’ഈബ്രാഹ്മണ്യം വിദ്യാവിനയസമ്പന്ന�
തയാവില്ല,പൗേരാഹിത്യമാവണം. അതിന്നാകെട്ട,
അൈദ്വതേത്താടു് ഒരു ബന്ധവുമില്ല. നാനാത്വത്തി�
ലാണു് അതിെന്റ നിലനില്പും വളർച്ചയും. ഓേരാ
മനുഷ്യʺം ഓേരാആത്മാവു്,അവ്͚ േവണ്ടെത�
ന്തും,ഇഹേലാകേഭാൈഗശ്വര്യങ്ങൾെതാǿ് സ്വർഗ-
ൈവകുണ്ഠ േലാകപ്രാപ്തിവെര, നിറേവറ്റിെക്കാടു�
ക്കാൻ േവണ്ട മന്ത്രതന്ത്രങ്ങളും യാഗാദികർമ്മങ്ങളും
തങ്ങൾക്കധീനം എʺ് െപാതുജനെത്തവിശ്വസി�
പ്പിǆ് പ്രതിഫലം പѼന്നവരാണു് പുേരാഹിതന്മാർ—
ന͉െട ജനാധിപത്യ വ്യവസ്ഥയിൽ േമാഹനവാ�
ഗ്ദാനങ്ങൾ നൽകി അധികാരം ൈകപ്പറ്റി സ്വന്തം
തടി വീർപ്പിŕന്നപാർട്ടി േനതാക്കന്മാരുെട താളി�
േയാലപ്പതി˝കൾ. വിദ്യാവിനയസമ്പന്നനായബ്രാ�
ഹ്മണനിലും പശുവിലുംആനയിലും പട്ടിയിലും പട്ടി�
യിറച്ചിത്തീനിയിലും സ്വാത്മാവിെന കാണുന്നവരാ�
ണു് അൈദ്വതികൾ, പൂർവ്വജന്മകർമ്മങ്ങൾെക്കാȻ്
നാനാേയാനിയിൽ പിറന്ന പുണ്യാത്മാക്കേളാ പാ�
പാത്മാക്കേളാആണു് അവർഎന്നാണു് പുേരാ�
ഹിതൻ വിശ്വസിപ്പി͚ന്നതു്. പൗേരാഹിത്യത്തിʺ്
ജനതയിലുള്ളസ്വാധീനമാണു് ഇവിെട അൈദ്വ�
തേബാധവും തജ്ജന്യമായ കർമേയാഗവും നഷ്ട�
െപ്പǿേപാവാൻ കാരണംതെന്ന. എന്തിേന്നെറ,
പുേരാഹിതന്മാർ രക്തത്തിൽ കുത്തിെവച്ച നാനാ�
ത്മവിശ്വാസത്തിൽ നിʺം ബഹുൈദവവിശ്വാസ�
ത്തിൽനിʺം നേവാത്ഥായികെളന്നഭിമാനി͚ന്ന�
വർ േപാലും മുക്തരായിട്ടില്ല. പൗേരാഹിത്യെത്ത
വാŕെകാണ്ടു് ധിക്കരിŕേമ്പാഴും അവർ മാനസി�
കമായി അതിʺ് എത്രമാത്രം അടിമകളാെണʺ്
അടുത്തകാലȻേപാലും െതളിയിച്ച സംഭവമാണു്
ശബരിമലവിവാദം. ഒന്നല്ല, ഒരായിരം േക്ഷത്രങ്ങൾ
വിലŕകല്പിച്ചാലും ഒരൈദ്വതി്͚ അതു് ആരാധ�
നാസ്വാതന്ത്ര്യനിേഷധമായി േതാʺകയില്ല. കാര�
ണം,ആഗ്രഹങ്ങൾ െകട്ടിക്കിടŕന്ന മനേസ്സാെട
േദവന്മാർ െചͳന്നആരാധനകൾെകാണ്ടുേപാലും
ഭഗവാൻസർഭൂതദയെകാെണ്ടന്നേപാെല പ്രസാ�
ദി͚ന്നില്ല എന്ന ഭാഗവതവചനം ഉള്ളിലലിǸ�
േചർന്നവനാണു് അയാൾ.അയാളുെട ഭഗവാൻ പു�
േരാഹിതൻ ഒരിടȻ് തളച്ചിട്ടവനല്ല, ഭാഗവതം പറ�
യുംേപാെല ഏകനും സർഭൂതങ്ങളുെടയും അന്തരാ�
ത്മാവുമാണു്.അയാളുെടഈശ്വരാരാധന ഒരു ചട�
ങ്ങല്ല,സർവഭൂതദയെയന്നസംസ്കാരമാണു്—ഒരു
ശക്തിŕം വിലക്കാനാവാത്തതും ഒരു േകാടതി͚ം
നൽകാനാവാത്തതുമായ ഒരുസംസ്കാരം. മറിǆ്,പു�
േരാഹിതപ്രതിഷ്ഠിതരായ നാനാേദവീേദവന്മാരുെട
പ്രീതി സമ്പാദിക്കാൻ പുേരാഹിത നിർദ്ദിഷ്ടമായ
ചടǁകളനുഷ്ഠി͙ലാണു്ഈശ്വരാരാധനഎʺറ�
ǆ് വിശ്വസിǆ്,അവരിെലാരു േദവതെയ പുേരാഹി�
തർ പ്രതിഷ്ഠിേച്ചടȻതെന്ന െചʺകണ്ടു്ആരാധി�
പ്പാനുള്ളഅനുമതി͚േവണ്ടി േകാടതി കയറിയവ�
െര പിൻതുണക്കാൻ ഉത്സാഹിച്ചിറങ്ങിയവരാണു്
ന͉െട നേവാത്ഥായികളായബുദ്ധിജീവികൾ (കൂ�
ട്ടത്തിൽ ചിലഅൈദ്വതാചാര്യന്മാരും!) കഴുത്തറ്റം
പുേരാഹിത സ്വാധീനത്തിൽ മുങ്ങി നിൽŕന്നവർ.
അേതതായാലും, ഒരൈദ്വതി്͚ ബ്രാഹ്മണാധിപത്യ�
െത്ത മറികടേക്കണ്ടആവശ്യേമ വരുന്നില്ല. ബ്രാ�
ഹ്മണസ്വാധീനനായആരുംഅൈദ്വതിയാവുകയു�
മില്ല.

വാസ്തവത്തിൽ, ചിരന്തനമായആർഷദർശനത്തിൽ�
നിʺ് േവറിെട്ടാʺമല്ല ഗുരുദർശനം. എന്നാൽ മദ്യ�
വർജനെത്ത മനുഷ്യധർമമായി അവതരിപ്പിച്ചതി�
ലും പ്രാണിഹത്യെയക്കാൾ വലിയ പാപമാണു് മാം�
സേഭാജനം എന്നനുശാസിച്ചതിലും ഒരപൂർവതയു�
ണ്ടു്. ഇതുരണ്ടിനും േനർŕ് െചവിയടǆ പിടിǆെകാ�
ണ്ടാണു് ന͉െട നേവാത്ഥായികളായബുദ്ധിജീവി�
കളുെട നില്പു്. ആർŕ േവണംഅപ്രിയസത്യം?

ആേലാചിǆേനാŕക: െപാതുഹിതേമാർȻമാ�
ത്രം എന്തും െചͳന്ന ഒരാൾ പല ജാതിമതാദിക�
ളിൽ വിശ്വസി͚ʺെവന്നിരി͙െട്ട,ഞാൻഹിന്ദു,
നായർ,ശിവഭക്തൻഎʺ് ഉറǆവിശ്വസി͚േമ്പാ�
ഴും അയാൾ താൻ െചͳന്നെതന്തും മѼള്ളവർŕ്
ഗുണപ്രദമാവണെമʺ നിഷ്കർഷി͚ʺെവന്നിരി͙�
െട്ട. സമുദായത്തിനു് അയാെളെക്കാണ്ടു് ഗുണമല്ലാ�
െത േദാഷം വല്ലതും വരുേമാ? മറിǆ്, ഒരു ജാതി
ഒരു മതം എʺ്,അതും കടʺ് ജാതിയും േവണ്ട
മതവും േവണ്ടഎʺവിശ്വസി͚ന്ന ഒരാൾ തനി�
്͚ തെന്റ കാര്യം, ജീവിത സമരത്തിൽ േശഷിയു�
ള്ളതു് അവേശഷി͚ം,അതുെകാണ്ടു് മത്സരിǆ മു�
േന്നറുക,തടസ്സങ്ങൾതട്ടിമാѼകഎʺറǆ് എന്തും
െചയ്യാൻ തയ്യാറായാൽഅയാെളെക്കാണ്ടു് സമു�
ദായത്തിʺ് േദഷമല്ലാെത ഗുണം വല്ലതുമുേണ്ടാ?
മനുഷ്യകർമ്മങ്ങൾŕ് േലാകസംഗ്രഹം മാത്രം പ്ര�
േചാദനമായ ഒരുസമൂഹത്തിൽആയിരം ജാതിക�
ളുണ്ടായാെലന്തു്,പതിനായിരം മതങ്ങളുണ്ടായാെല�
ന്ത്? അേപ്പാൾ. ഒരു ജാതി ഒരു മതം എന്നേതാ,
‘അവനവനാത്മസുഖത്തിനാചരിെപ്പാന്നവയപര�
ʺസുഖത്തിനായ് വേരണം’എന്നേതാ ഗുരുവിെന്റ
മഹത്തരമായസേന്ദശം?

മാത്രമല്ല, ഒരു ജാതി ഒരു മതം എന്ന വാക്യത്തിൽ
സൂചിതമായ സമത്വസേഹാദര്യങ്ങൾ മനുഷ്യസമു�
ദായത്തിെലാതുǁന്നതാണു്. ഗുരുദർശനത്തിെല
സമത്വസാേഹാദര്യങ്ങളാകെട്ട,സർവ്വഭൂതങ്ങളിലും
ആത്മാവിെനയുംആത്മാവിൽസർവഭൂതങ്ങെള�
യും കാണുകഎʺ് ഗീതആവർത്തിǆപേദശി�
͚ന്നസമദർശിതയാണു്. ജീവകാരുണ്യ പഞ്ചക�
വും അനുകമ്പാ ദശകവും വായിച്ചിǿള്ളആർŕം
ഇതിൽ ഒരുസംശയവുമുണ്ടാവില്ല. ജീവകാരുണ്യ
പഞ്ചകത്തിെലആദ്യേശ്ലാകം.

എല്ലാവരുമാത്മസേഹാദരെര-
ന്നേല്ല പറേയണ്ടതിേതാർŕകിൽ നാം
െകാΠന്നതുെമങ്ങെന ജീവികെള-
െത്തΠം കൃപയѼ ഭുജിക്കയതും.
അനുകമ്പാദശകത്തിെലആദ്യേശ്ലാകം:
ഒരു പീഡെയറുമ്പിനും വരു-
ത്തരുെതʺള്ളനുകമ്പയും സദാ
കരുണാകര നൽകുകുള്ളിൽ നിൻ
തിരുെമയ് വിട്ടകലാത ചിന്തയും.

ഈഅനുകമ്പ മനുഷ്യവർഗത്തിൽ ഒതുǁന്നേതാ
ഒതുേക്കണ്ടേതാഅെല്ലʺ്,തുടക്കത്തിൽത്തെന്ന
എറുമ്പിെനഎടുȻപറഞ്ഞതിൽനിʺ് വ്യക്തമാ�
ണേല്ലാ. എന്നിǿം, ജാതിവിമർശനത്തിെന്റ േക�
ന്ദ്രസങ്കല്പനം കൂടിയായി ഏകഭാവനെയ വികസി�
പ്പിŕകയാണു് ഗുരു െചͳന്നെതʺ് ശ്രീ. ഇളയി�
ടം വാദിŕʺ. ഗുരുവിെന്റ സർഭൂതാേശ്ലഷിയായ
അനുകമ്പെയ ജാതിവിമർശനത്തിേല്͚ സേങ്കാ�
ചിപ്പിǆെവŕന്നതിലാണു് അേദ്ദഹത്തിʺ് കൃതാർ�
ത്ഥത! ജാതിെയെന്തʺേപാലും അറിയാത്ത രാജ്യ�
ങ്ങളിൽഅനുകമ്പാദശകത്തിʺ് ഒരു പ്രസക്തിയു�
മിേല്ല? ഇന്ത്യയിൽത്തെന്ന ജാതിേഭദം നിേശ്ശഷം
മാǸേപായാൽഅനുകമ്പാദശകം അപ്രസക്ത�
മാകുേമാ? പ്രാണിവർഗത്തിെന്റ െചറിെയാരു വിഭാ�
ഗമായ മനുഷ്യജാതിയുെട െചറിെയാരു ഭാഗമായ
ഹിന്ദുസമാജത്തിൽ മാത്രമാണേല്ലാ ജാതിവ്യവസ്ഥ
നിലനിʺേപാന്നതു്.ആയിരത്താണ്ടുകളായി അതി�
െല അനീതികൾŕംഅപമാനങ്ങൾŕം ഇരയാ�
യവരുെട സംഖ്യെയ, ഒെരാറ്റ ദിവസം, മനുഷ്യജീവി
െകാെന്നാടുŕന്നതിര്യŕകളുെട സംഖ്യയുമായി തു�
ലനം െചയ്തുേനാക്കിയാലറിയാം, ഗുരുദർശനെത്ത
േലഖകൻഎത്രമാത്രം സേങ്കാചിപ്പിǆകളǸെവ�
ʺ്. ജാതി വിമർശനത്തിʺ് അനുകമ്പേയാടുള്ള
ബന്ധം നിേഷധി͚ന്നില്ല. എന്നാൽ ജാതികൃത�
മായഅസമത്വാനാചാരങ്ങേളാടുള്ളഅമർഷമാ�
ണു് ആ വിമർശനത്തിʺ് മുഖ്യപ്രേചാദനം. മറിǆ്,
അനുകമ്പ്͚ മാംസാഹാരവർജനവുമായി അടുത്ത
ബന്ധമുെണ്ടʺസ്പഷ്ടമാണു്. കാരണം,അനുകമ്പ�
്͚ വിപരീതമായ നിർദയത്വമാണു് പ്രാണിഹത്യ�
യിലും അതിʺ േപ്രരകമായ മാംസാഹാരശീല�
ത്തിലും പ്രകടമാകുന്നതു്. ഇതുേപാെല, ജാതിവി�
മർശനത്തിʺ പിന്നിലുള്ളതിൽ ഒǿം കുറയാത്ത
അനുകമ്പതെന്നയേല്ല മദ്യനിന്ദനത്തിʺ പിന്നി�
ലുള്ളതു്—മദ്യപാനം കാരണം ബുദ്ധിൈവകല്യവും
ചിത്തഭ്രമവും ബാധിǆഴലുന്ന മനുഷ്യേരാടുള്ളഅനു�
കമ്പ? എന്നിരിെക്കഈഅനുകമ്പാദശകത്തിʺ്
മദ്യമാസംവർജനേത്താടുള്ളഅടുത്തബന്ധംഅഗ�
ണ്യമാക്കിത്തള്ളി,അതിെനഅകെലക്കിടŕന്ന
ജാതിവമർശനവുമായി ബന്ധിപ്പി͙ാൻ േലഖകൻ
െവമ്പിയെതന്തുെകാെണ്ടʺ് വ്യക്തമല്ല. എന്തുെകാ�
ണ്ടായാലും, നാഴിയിൽ ഇടങ്ങഴി െകാള്ളിക്കാനുള്ള
ഒരുശ്രമമായിേപ്പായി അതു്.

‘ൈമത്രിയുെട സാമൂഹിക-രാഷ്ട്രീയമാനെത്തനാരാ�
യണഗുരുഅനുകമ്പഎന്നഅനുഭൂതിസാരമായി
അവതരിപ്പിച്ചതുകാരണമാണു് േകരളത്തിൽ ജനാ�
ധിപത്യത്തിേലŕള്ളവഴി തുറന്നെത’ʺംശ്രീ.
ഇളയിടം വാദിŕʺണ്ടു്. അനുകമ്പാദശകം അത്ര
വലിയ പ്രഭാവം െചലുത്തിയ േകരളീയമനസ്സിൽ
ജീവകാരുണ്യ പഞ്ചകം ഒരു ചലനവും ഉളവാക്കാ�
ത്തെതേന്ത,എന്തുെകാണ്ടു് ഇവിെട മാംസാഹാര�
ത്തിʺ് പ്രചാരം ഏറിവരുʺ? േസാദരത്വത്തിʺം
അനുകമ്പ͚ം മനുഷ്യസമുദായത്തിന്ന˝റം വ്യാപ്തി
േവണ്ട, മനുഷ്യʺ മാത്രേമ ഭൂമിയിൽ ജീവി͙ാൻ
അവകാശമുє, മѼ ജീവികൾഅവെന്റ തടിവീർപ്പി�
ക്കാൻ ‘ഒരുൈദവം’പടǆവിട്ട തീറ്റപ്പണ്ടങ്ങൾ മാ�
ത്രം,അതുെകാണ്ടു് െകാല്ലാവ്രതവും തിന്നാവ്രതവും
നേവാത്ഥാനമൂല്യങ്ങളുെട പടിŕ പുറȻ്, നേവാ�
ത്ഥാന പങ്കാളി എന്നതില˝റം നാരായണ ഗുരുവി�
ʺ് േകരളചരിത്രത്തിൽ ഒരു നിലയുമില്ല വിലയുമി�
ല്ല എʺെവǆ് പ്രബുദ്ധ േകരളീയർ ജീവകാരുണ്യ
പഞ്ചകെത്തഗുരുവിെന്റ കൃതികളിെലഅധികപ്പ�
േറ്റാ അധികപ്രസംഗേമാആയി തള്ളിക്കളഞ്ഞതാ�
വുേമാ?

‘ജീവകാരുണ്യപഞ്ചക’വും ‘അനുകമ്പാദശക’വും
എഴുതിയതു് 1914-ൽആെണന്നാണു് േഡാ. ടി. ഭാ�
സ്കരൻ പറയുന്നതു്.എന്നാൽ, ‘അനുകമ്പാദശകം’
1921-ൽഎഴുതിയതാെണʺ് ശ്രീ. വിനയൈചത�
ന്യ േരഖെപ്പടുത്തിയതായി ശ്രീ. ഇളയിടത്തിെന്റ േല�
ഖനത്തിൽ കാണുʺ. കാലം ഏതായാലും രണ്ടി�
െന്റയും സേന്ദശം ഒʺതെന്നഅഹിംസ. മഹാഭാ�
രതം പരമധർമ്മമായിക്കണ്ടഅഹിംസ.

ഒരു ജാതി ഒരു മതം ഒരുൈദവം എന്ന ഗുരുവാക്യ�
ത്തിെന്റ െപാരുളുംഈഅഹിംസതെന്ന,അവിെട
മനുഷ്യജാതിയുെട പ്രഥമധർമ്മം അഹിംസ,സർവ�
മതസാരം പ്രാണികെള െകാല്ലായ്ക, െകാല്ലിക്കായ്ക,
ഏകൈദവം ദയാസിന്ധു.

ഒപ്പംതെന്ന പറയെട്ട, ജാതി േവണ്ടാ മതം േവണ്ടാ
ൈദവം േവണ്ടാഎʺ് പുറെമ͚ം മദ്യവും മാംസവും
പാർട്ടിഹിംസയും മതി എʺ് ഉള്ളാെലയും പറയു�
ന്ന േകരളത്തിെല പ്രബുദ്ധനേവാത്ഥിതപുേരാഗാമി�
കൾ ഗുരുെവ മുന്നിൽനിʺ് കൂ˝കയും പിന്നിൽനി�
ʺ് െകാഞ്ഞനം കുȻകയുമാണു് െചͳന്നതു്.

□
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വി.വി. േഗാവിന്ദൻനായർ
ജനനം: 1942,അച്ഛൻ: വി. േഗാവി�
ന്ദൻ നായർ,അമ്മ: വി.വി. നാരായ�
ണി, െകാൽക്കത്തയിെല രാമകൃഷ്ണ
മിഷൻ ഇൻлിറ്റ്യൂട്ട് ഓഫ് കൾച്ചറിൽ
നിʺ് സംസ്കൃതത്തിലും ബംഗാളിയി�
ലും ഡിേപ്ലാമ.

കൃതികൾ: ഗുരുദക്ഷിണ,സീതാകാവ്യചർച്ച, മാരാരുെട
കൂെട,സാഹിതീ സപര്യ, ധർമജിജ്ഞാസ (പഠനങ്ങൾ),
ഗീതാധ്യാനം (വ്യാഖ്യാനം), ഒരമ്മ െപറ്റ മക്കൾ (ബാല�
സാഹിത്യം).

പരിഭാഷ: പൂർണകുംഭം,അപരാജിതൻ,പേഥർ പാഞ്ചാ�
ലി (ബംഗാളിയിൽനിʺ് ).

പത്നി: ഉമാ നായർ, മക്കൾ: കൃഷ്ണപ്രസാദ്,അഭിജിത്ത്.



പിൻകുറി˝്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായിǆ തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്നപുറത്തിറŕന്നഈ
േഫാൺപിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായിŕ�
വാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ൿേടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റസന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായിŕവാൻ
തക്ക രീതിയിലാണുഈപിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരിŕന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതിŕ നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരിŕന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായിŕവാനുള്ളപ്രേയാ�
ഗങ്ങൾഎല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇʺ
ലഭ്യമാണു്.എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കിȀന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്.അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീഡർ
ഇൻлാൾ െചͳകയുംഅതിൽഈ േഫാൺപിഡി�
എഫുകൾ വായിŕകയും െചͳക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനംആഗ്രഹിŕന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർŕേവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനിǿകൾക്കകം വായിǆതീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം –കഥകൾ,അനുഭവŕറി˝കൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ,അഭിമുഖങ്ങൾ,സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ –എʺതുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയ͙ാവുന്നതാണു്. അയേ͙ണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org>എന്ന
ഇെമയിലിേലേ͙ാ,ഈെവബ് േപജിൽ കമ്മന്റുക�
ളാേയാ േചർŕക. നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും
എേപ്പാഴും സ്വീകാര്യമാണു്.അവസായാഹ്നപ്രവർ�
ത്തകർŕ് കൂടുതൽ ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്നഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി,തിരുവനന്തപുരം
695014

mailto:editors@sayahna.org
mailto:editors@sayahna.org
http://www.sayahna.org/?p=531

